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Traditionelles Oktoberfest
des SV Berghaupten

Freifag, 27. September 2019, (w0
ab 19 Uhr im SUB-Clubhaus '

Fassanstich 30 Liter Holzfass um 19:30 Uhr
gesponsert von Raiffeisen Kinzigtal!

29

GenieBen Sie bayverische Schmankerln wie Haxen, WeiBwiirste und
Brez’n. Dazu gibt’s ur-baverisches Festbier im MaBkrug!

Jeder, der oktoberfestmafig gekleidet erscheint,
bekommt zur BegriiBung ein Stamperl!

Wettbewerbe im Nageln und MaBkrug stemmen.
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Infos:

Herausgeber:

Gemeindeverwaltung Berghaupten

Rathausplatz 2, 77791 Berghaupten
Verantwortlich fiir den amtlichen Teil:
Biirgermeister Philipp Clever

Telefon 07803/9677-0 | Fax 07803/9677-10
gemeinde(dberghaupten.de, www.berghaupten.de

Offnungszeiten:

Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr
Nachmittags:
Montag 14.00 bis 16.00 Uhr

Mittwoch 16.00 bis 19.00 Uhr

oder nach Vereinbarung
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Ferienprogramm 2019

Bericht zu Nr. 28 - Scrapbooking
am 21. und 22. August 2019

\

Am 21, und 22.08.2019 trafen sich 13 kreative Jungen und Mddchen um ein
individuell gestaltetes Fotoalbum zu fertigen. Mit groBer Begeisterung wurden
Bilder ausgesucht, zerteilt, ausgeschnitten, beklebt, umrahmt und aufgeklebt. Es
wurden Sonnenuntergangs-Seiten gestaltet, hier und da sah man Meerjungfrauen
durch das Wasser gleiten, es gab Pferdeseiten, knallig bunte Faschingsseiten,
Familien- und Ausflugsseiten. Mit Feuereifer wurde Glitzer aufgestreut, Federn
verklebt, Sticker angebracht, gemalt, geschrieben und gezeichnet. Wir alle waren
von den Ergebnissen vollig begeistert. Die so gestalteten Erinnerungsseiten
nehmen sicher einen ganz besonderen Platz zuhause ein.

Wir sagen vielen Dank an die fleiBigen Gestalter/innen.

Bericht und Foto: Michaela Grim
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Ferienprogramm 2019

Bericht zu Nr. 36 - Gestalte dein Knerbli-Shirt
am 30. August 2019

Es ist kaum zu glauben aber wirklich wahr,
die Ferienfreizeit war auch dieses Jahr.

Drum fand sich eine lustig Runde,
als sie horten diese gute Kunde.

Der Knerbli Konterfei zu malen,
das Jungvolk konnte damit prahlen.

Frohgemut fing man erst das Kritzeln an,
danach war noch die Farbe dran.

Schritt fir Schritt wurd das Werk vollendet,
daheim zum Biigeln dann gewendet.

Das Ergebnis sehen konnt ihr hier,
die Hemden sind wirklich eine Zier

Bericht: Christian Belter

Foto: Agata Aicolino-Belter
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Ferjenprogramm 2019

Bericht zu Nr. 38 - Besuch bei den Falken
am 03. September 2019

Piinktlich um 13 Uhr ging es los nach Rust zur Falknerei von Axel Haas. In Rust
angekommen sind wir auf den Abenteuerspielplatz, um die Zeit bis 15 Uhr zu
tiberbriicken.

Die Falken Show ging etwas mehr als 2 Stunden und war auch jede Minute wert.
Neben verschiedenen Falken sahen wir auch Uhus, Adler, Habichte und Kauze. Die
Show an sich war jede Reise nach Rust wert. Die Kleinen sowie die GroBien durften,
wer wollte, auch persénlichen Kontakt zu manchen Greifvageln haben und so flogen
die wundervollen Tiere von Hand zu Hand von unseren gliicklichen Kindern. Es war
ein tolles Erlebnis.

Zum Abschluss gab es noch ein Eis bevor wir uns um 18 Uhr wieder auf den
Heimweg machten.

Bericht und Foto: Sabine Erbil
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Ferienprogramm 2019
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Bericht zu Nr. 42 - Bei der Feuerwehr
am 06. September 2019

Mit tatiitata und leuchtenden Augen

Mitten am letzten Ferienfreitag-
nachmittag brausten drei rote
Fahrzeuge der FFW Berghaupten mit
Blaulicht und Martinshorn durch
Berghaupten. Drinnen safien mit
leuchtenden Augen die teilnehmenden
Kinder des Ferienprogramms. Mathias
Bruder, Cheforganisator des Ferien-
aktionsprogramms der FFW Berg-
haupten, achtet eifrig darauf, die

Palette der Aktionsangebote aufgrund

von Teilnehmern, die bereits seit vier Jahren an dem Programmpunkt teilnehmen, jeweils um
eine Neuheit zu erweitern. In diesem Jahr konnte erstmals mit einem kleinen Feuerwehrauto
eine eigene angelegte Rennstrecke befahren werden. Mathias Bruder hatte in mehr als dreifig
Arbeitsstunden das demndchst erwartete neue Fahrzeug LF 10 im Kleinformat nachgebaut. Bei
der Feuerwehr spielt aber besonders Wasser eine grofe Rolle. Daher konnte der magliche
Feuerwehrnachwuchs an drei Stationen mit kleinen Spritzen FuBball spielen, den Ball durch ein
Labyrinth treiben oder durch die Fenster einer Hausfassade spritzen. Die ganz grofe
Attraktion aber waren die Fahrten mit den drei Fahrzeugen LF 8/6, TSF-W und MTW. Mit
Blaulicht und Martinshorn wurden verschiedenen Ziele wie Gewerbegebiet oder der St. Georgs
Brunnen im Heiligenwald angesteuert. Zudem wurden jeweils auch die Besonderheiten der
jeweiligen Ausriistungen erkldart. Zum Erkldren stand auch Christian Kochale bereit. Belohnt
wurden die Kinder fiir ihre Teilnahme mit Preisen, einer Urkunde und einem kleinen Mitbringsel.
Insgesamt wurde Organisator Bruder von weiteren elf Aktiven und vier
Jugendfeuerwehrleuten unterstiitzt. Kommandant Markus Bruder und sein Stellvertreter Dirk
Schdfer gehorten auch zur Helfermannschaft.

Bericht und Foto: Erich Fakler
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Bereitschaftsdienste

Notfallpraxen und Arztlicher Bereitschaftsdienst

Patienten kénnen bei akuten Erkrankungen ohne vorherige
Anmeldung wahrend der Offnungszeiten direkt in die Notfall-
praxen kommen:

— Achern, Josef-Wurzler-Str. 7, 77855 Achern
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 13
Uhr und 16 bis 20 Uhr

— Offenburg / Erwachsene, Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 19 bis
22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 22 Uhr

- Offenburg / Kinder, Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 8 Uhr

- Labhr, KlostenstraBe 19, 77933 Lahr
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21
Uhr

- Wolfach, Oberwolfacher StraBe 10, 77709 Wolfach
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 13
Uhr und 17 bis 20 Uhr

Telefonisch ist der Arztliche Bereitschaftsdienst - auch au-
Berhalb der Offnungszeiten — lber die zentrale Rufnummer
116 117 zu erreichen.

In lebensbedrohlichen Situationen ist der Rettungsdienst/
Notarzt unter der Notrufnummer 112 zu alarmieren.

Hinweis der Hausarztpraxis Dr. Dreher

Wir haben vom 30.09.2019 bis 11.10.2019 aufgrund von Ur-

laub geschlossen.

Vertretung:  Dr. Weygoldt in Ohlsbach, Tel.: 07803/4999
sowie alle anwesenden Arzte

lhr Praxisteam

Dr. med. Christoph Dreher
St.-Georgsweg 4

77791 Berghaupten

Tel.: 07803/1515
www.hausarztpraxis-dreher.de

lhr Ansprechpartner fir private Anzeigen:

ANB-Reiff Verlag, Marlener StraBBe 9, 77656 Offenburg
Telefon: 07 81 / 5 04-14 55, Telefax: 07 81 / 5 04-14 69
E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de

Anzeigenschluss: Dienstag, 16.00 Uhr

Berghaupten aktuell
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Okumenische Sozialstation
St. Martin Gengenbach-Hohberg e.V.

Wir begleiten Sie und betreuen Sie zu Hause

e Grundpflege

e Behandlungspflege nach arztlicher Behandlung
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung

¢ Betreuung

e Hausnotruf - Tag + Nacht, Sonn- und Feiertag
¢ Essen auf Radern

Nahere Auskiinfte und Beratung
LeutkirchstraBe 32a, Telefon: 07803/980540

Sozialstation Kinzigtal

Auf dem Abtsberg 6, 77723 Gengenbach

Telefon: 07803/934793, Fax: 07803/934774

- Pflege zu Hause -

Betreuung und Beratung rund um die Uhr.

Wir bieten kompetente medizinische und pflegerische
Betreuung fur alle Bereiche des téaglichen Lebens. Dazu geh6-
ren:

e Korperpflege

¢ Hilfen im Haushalt

¢ Medizinische Behandlung nach &rztlicher Verordnung
¢ Nachbarschaftshilfe

e Essen auf Radern

e Hausnotruf

¢ Diabetesberatung

¢ Beratung durch ausgebildete Wundmanager

¢ Unterstltzung bei der Beantragung von Pflegegeld

Und vieles mehr.
Notfalltelefon 24 Stunden am Tag: 07803/934793
Hier erreichen Sie immer einen Mitarbeiter.

Dorfhelferin

Wir arbeiten flir Familien im landlichen Raum

¢ Wenn die Mutter krank ist,

¢ Wenn die Hausfrau in Kur ist,

¢ Wenn ein Kind geboren wird,

¢ \Wenn aus anderen Griinden die Hausfrau und Mutter fehit.

Melden Sie sich bei der Einsatzleiterin Fr. Barbara Armbruster,
Zell a.H., Tel.: 07835/631284
weiter auf Seite 8

Fur gewerbliche Anzeigen und Beilagen:

Lorena Sperduto-Falk

Telefon: 07 81/5 04-14 54

Telefax: 07 81 /5 04-14 69

E-Mail: lorena.sperduto-falk@reiff.de

Zustellprobleme: 08 00 /5 13 13 13 (kostenlos), anb.zustellung@reiff.de
Aboservice: 08 00 /5 13 13 13 (kostenlos), leserservice@reiff.de
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Notrufe: Stérungsdienste:
Polizei 110 Wassermeister J. Lienhard | 0172/ 7677450
Feuerwehr / Rettungsdienst 112 Gas: Badenova 0800 /2 767 767
Allg. arztlicher Notfalldienst 116 117 Strom: E-Werk Mittelbaden | 07821 /28 00
Kinderarztlicher Notfalldienst 0180/60 78 111 Kabel-TV: Unitymedia 0221/466 191 00
Augenarztlicher Notfalldienst 0180/60 78 100
Zahnarztliche Notrufnummer 0180/ 3 222 555 11
Giftnotruf (Uni-Klinik FR) 0761 /19240
Tiernotruf 0781/9 66 67 60 Landratsamt Ortenaukreis [ 0781 /805-0
Gemeindeverwaltung Durch-
Berghaupten (Rathaus): U i) wahl
Sozialstation St. Martin 98 05 40 Birgermeister Philipp Clever -20
Dorfhelferinnen Vorzimmer des _
(Einsatzleitung) 07835/631284 Burgermeisters / Sekretariat Christiane Kranz -80
Zentrale / Burgerbdro,
Einwohnermeldeamt, Passe | Anja Hug -30
und Ausweise / Amtsblatt
Polizeiposten Gengenbach [96 62-0 Ratschreiber, Hauptamt Ralf Hertle -40
Rechnungsamt Robert Vogt -50
Kath. Kindertagesstatte St. Georg [92773-0 Gemeindekasse Karin Suhm -55
Vermietungen / Fundbiro Beate Schéatzle -60
Grundschule Berghaupten 44 31 Bgu- und Standesamt, Andrea Lienhard -70
Kinderbetreuung
0160/
Schlosswaldhalle 406 30 Bauhof Hubert Bruder 96316589
Ziegelwaldschule (Hauptschule 0170/
mit Werkrealschule) und Heinrich- | 96 86-0 Forster (Gemeindewald) Peter Zink
. 9002117
Heine-Realschule Gengenbach
Marta-Schanzenbach-Gymnasium .. . 0162/
Gengenbach 93 88-0 Forster (Privatwald) Josef Nolle 2535726
Apothekennotdienst
|Fr9itag, 20.09.2019:

Tel: 0781 -7 7337
Fr. 08:30 bis Sa. 08:30 Uh

Einhorn-Apotheke Caunes
IHaupl:;u'. BE, TT652 Offenburg (Innenstadt)

|Samstag, 21.09.2019:

(Burda-Park Apotheke Caunes
|Kromenplatz 1, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Tel: O781-54 84 88 70
Sa. 08:30 bis So. 08:30 Uhr

\Sonntag, 22.09.2019:;

[Apotheke Zunsweier Tel: 0781 -5 34 56

|.ﬂm Kirchberg 2, 77656 Offenburg (Zunsweier) 20, 08:30 bis Ma. 05:30 Uhr
IMontag, 23.09.2018:

|Apotheke Steinach Tel: 07832 -9 18 40
Hauptetr. 29, 77790 Steinach Mo, 08:30 bis Di. 08:30 Uhr
\Dienstag, 24.09.2019:

Tel: 07803 - 57 1Q

|Marien-.ﬂ.puthehe am Turm
Di. 08:20 bis Mi, 02:30 Uhr

(Hauptstr. 24, 77722 Gengenbach

Mittwoch, 25.09.2018:
Liwen-Apotheke Niederschopfheim
Hauptstr, 25, 77749 Hehberg bei Offenburg (Niederschopfheim)

Tel.: 07808 - 71 39
Mi, 08:30 bis Do. 08:30 Unbr

'Donnerstag, 26.09.2019:

|Stadt-Apotheke Offenburg Tel; 0781 -219 3500
Hauptstr. 43, 77652 Offenburg (Innenstadt) Do, 08:30 bis Fr. 0830 Uhr
Freitag, 27.09.2019:

Tel: OFAY -51 93 3500
Fr_DEE-{ttuEEa 08:30 Uhr

Apotheke Haal Ortenberger Stralte
ENEHDEHIET O S0, THow HIRADUIE (S0Naet)
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Herbstzeit - Betreutes Wohnen fiir alte und pfle-
gebediirftige Menschen in (Gast-)Familien

Prinz-Eugen-StraBe 4

77654 Offenburg

Tel. 0781- 127 865 100
http://www.herbstzeit-bwf.de

Pflege im Kinzigtal

Pflegend — Beratend — Betreuend

Leitung: Lieselotte Schilli und Sven Hoferer

Am Winzerkeller 15, 77723 Gengenbach

Telefon 07803/980923, Fax 07803/980924

Der mobile Pflegedienst fir Sie und Ihre Angehérigen,
seit 1993.

e 24-Stunden-Betreuung

e Grundpflege

¢ Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung

e Hausnotruf

Deutsches Rotes Kreuz
Gengenbach

Beratung und Auskunft im Sozialbereich:
0160/96351848 (Herr Litterst)

Sanitatsdienst:

Wir bitten alle Veranstalter, die einen Sanitétsdienst bendtigen,
sich mindestens vier Wochen vorher zu melden bei:

M. Schulz 0175/7091804 ab 17.00 Uhr

Rathaus Aktuell

Militdrische Ubungen

Die Bundeswehr wird auf der Gemarkung Berghaupten in
nachster Zeit folgende Truppenlibungen durchfihren:

Aus- und Weiterbildung von Scharfschiitzen der Jagertruppe
in den Zeitrdumen 01.-30.09. und 01.-25.10.2019 in einem
Waldstilick siidwestlich des Ortes unter Beteiligung von je-
weils 12 Soldaten und 2 Fahrzeugen (Besonderheiten: Ver-
wendung von Tarnmaterial und Munition).

Wir bitten alle Personen, die sich in diesen Zeitraumen im
Wald aufhalten um Beachtung!

Achtung Waldbrandgefahr!

Aufgrund der trockenen Witterung be-
steht derzeit akute Waldbrandgefahr.
Um Brédnde zu vermeiden, ist es des-
halb bis zu einer Wetterdnderung ver-
boten, im Wald und in Waldn&he jegli-
che Art von Feuer zu machen. Ein
besonderer Gefahrenpunkt ist dabei
das unbefugte Grillen auBerhalb befe-

Berghaupten aktuell
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stigter Grillstellen im Wald. Darauf hinweisen mdchten wir
auch, dass das Rauchen im Wald vom 1. Marz bis 31. Oktober
verboten ist, denn 90% der Waldbrénde sind auf achtloses
Wegwerfen von Zigarettenkippen zurtickzufiihren. Bitte helfen
Sie durch |hr Verhalten mit, Waldbrande zu verhindern!
—Vielen Dank!

Grillen auf der Barack verboten!

Aufgrund der anhaltenden Trockenheit und der damit verbun-
denen Waldbrandgefahr ist das Feuer machen in der Grillstelle
auf der Barack ab sofort bis auf Weiteres verboten. —~Wir bitten
um Versténdnis und Beachtung!

Ihr Burgermeisteramt

Anmeldung zum Weihnachtsmarkt 2019

Der diesjahrige Weihnachtsmarkt findet am 30. November
2019 statt.

Wir freuen uns, wenn auch in diesem Jahr von Einheimi-
schen ein interessantes Angebot prasentiert wird.
Anmeldeformulare liegen am Infosténder im Rathausflur
aus. Sie kénnen sich jedoch auch telefonisch unter der
Tel.-Nr. 9677-30 anmelden.

Anmeldeschluss ist der 11. Oktober 2019.

Termine fiir den Veranstaltungskalender 2020

Wir bitten um die Abgabe der Veranstaltungstermine fiir 2020.
Bitte teilen Sie uns Ihre Termine (Feste, Weihnachts- und son-
stige Feiern, Generalversammlungen und alle weiteren inter-
nen und externen Veranstaltungen) bis

spatestens 31. Oktober 2019

schriftlich oder per e-Mail: beate.schaetzle@berghaupten.de
mit.

Sie kdnnen jedoch jederzeit noch Termine nachmelden und
auch schon Termine fir 2021 melden.

Achtung: Bitte geben Sie bei Ihrer Meldung unbedingt den
Veranstalter, die Art der Veranstaltung, das genaue Da-
tum, den Beginn (Uhrzeit!) bzw. die Dauer der Veranstal-
tung (Beginn/Ende), den Veranstaltungsort, sowie den Be-
darf an der Benutzung der Schlosswaldhalle und sonstiger
gemeindlicher Einrichtungen sowie der Biihnenelemente
an!

Blrgermeisteramt

Rathaus und Bauhof geschlossen

Am Dienstag, den 24. September sind das Rathaus und
der Bauhof aufgrund des Betriebsausfluges der Gemeinde

ganztégig geschlossen!
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e Schwarzer Turnbeutel mit Aufschrift "Burda..."
e 2 Schlissel

Donnerstag, 26.09.2019 Graue Tonne

Biirger Aktiv

Zeichnen und Aquarellieren

Jeden Donnerstag ab 18.00 Uhr im Seniorenraum, Altes
Schulhaus.

Fir Anfanger und Fortgeschrittene!

Neuzugénge sind herzlich willkommen.

Auskunft: A. Vollmer, Tel. 0781/53505

Jobborse der Stadt Gengenbach

In unserer Jobbdrse haben Betriebe, Firmen und Privatper-
sonen die Mdglichkeit, kostenfrei Stellenangebote aus unserer
Region auszuschreiben. Sollten Sie an einer Stellenausschrei-
bung Interesse haben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbin-
dung (Redaktionsschluss: dienstags um 15 Uhr). Wir stehen
Ihnen auch gerne fir Ruckfragen zur Verfigung.
BurgerService der Stadt Gengenbach, Adlergasse 1, Zimmer
4, Telefon: 07803/ 930 116, E-Mail: wenk-christine@stadt-ge-
ngenbach.de

Die aktuellen Stellenangebote:

I. Produktionshelfer m/w/d

Fir den Zeitraum vom 16.9.-27.9.2019 gesucht. 8 Stunden
pro Tag zum Einlegen von Teilen. Bitte um kurzfristige Bewer-
bung. Stefan Schmider, Untere GewerbestraBe 12, 77791
Berghaupten, Telefon: 07803/ 4114.

Il. Reinigungshilfe
in Ohlsbach gesucht. Telefon: 0160 4197655

lll. Ausbildungsplatz Verwaltungsfachangestellter (m/w/d)
Die Gemeinde Berghaupten stellt zum 01.09.2020 einen Aus-
bildungsplatz fir den Beruf der/des Verwaltungsfachange-
stellten, Fachrichtung Kommunalverwaltung, zur Verfligung.
Weitere Auskiinfte und Informationen erhalten Sie auf der
Homepage der Gemeinde (www.berghaupten.de) oder bei
Herrn Hertle, Tel. 9677-40, e-mail: ralf.hertle@berghaupten.de.
Bewerbungsschluss ist der 15. Oktober 2019!

Berghaupten aktuell
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Landratsamt

A\

Landragsamt Crtenaukesis

Abfallwirtschaft
? Eiganbetriab

Landratsamt Ortenaukreis empfiehlt:
Miillgebiihren per SEPA-Lastschrift bezahlen

Der Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des Landratsamts Ortenau-
kreis empfiehlt allen gebiihrenpflichtigen Grundstiickseigenti-
mern, die Mdglichkeit des komfortablen und sicheren Gebih-
reneinzugs zu nutzen. ,Sie missen dann nicht mehr an die
punktliche Uberweisung der Mullgebuthren denken und kon-
nen Mahnungen und dadurch entstehende Kosten vermei-
den”, erklart Martin Roll, der Geschéftsfihrer des Eigenbe-
triebs Abfallwirtschaft. Das Landratsamt Ortenaukreis erhebe
die Hausmiuillgebtihren fur tGber 100.000 Grundstlicke. In be-
reits rund 60 Prozent der Falle ziehe laut Roll der Eigenbetrieb
Abfallwirtschaft diese Geblhren aufgrund eines SEPA-Last-
schriftmandats vom Bankkonto des Grundstiickseigentiimers
ein, und zwar erst bei Félligkeit, das hei3t einen Monat, nach-
dem der Grundstlckseigentiimer den jeweiligen Geblhrenbe-
scheid erhalten habe. Der fir das SEPA-Basislastschriftman-
dat erforderliche Vordruck ist den Abfallgeblihrenbescheiden
beigefligt. AuBerdem ist er unter www.abfallwirtschaft-or-
tenaukreis.de (unter ,Formulare & Infothek®) abrufbar oder
kann telefonisch unter 0781 805 6000 sowie per E-Mail unter
abfallwirtschaft@ortenaukreis.de kostenlos angefordert wer-
den.

Aus- und Weiterbildung

Amtsgericht Offenburg

Interesse an einer Ausbildung oder an einem Studium in
der Justiz?
Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.

Ausbildung zum / zur Justizfachangestellten (w/m/d)

Die Einstellung erfolgt durch das Amtsgericht Offenburg zum
1. September2020. Weitere Informationen erhalten Sie unter
www.amtsgericht-offenburg.de oder www.mit-Recht-in-
die-Zukunft.de

Die Bewerbung erfolgt als Online-Bewerbung bis zum
31.10.2019 unter www.olg-karlsruhe.de

Duales Studium zum / zur Diplom Rechtspfleger/in (FH)
(w/m/d)

Beamter / Beamtin im gehobenen Justizdienst

Duales Studium zum / zur Gerichtsvollzieher/in (LL.B.)
(w/m/d)

Beamter / Beamtin im gehobenen Justizdienst

Die Einstellung erfolgt durch das Oberlandesgericht Karlsruhe
zum 1. September 2020. Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.mit-Recht-in-die-Zukunft.de

Die Bewerbung erfolgt als Online-Bewerbung bis zum
31.10.2019 unter www.olg-karlsruhe.de
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Vhsr@a

Offnungszeiten im September 2019:
Mo-Do 9:00-12:30 Uhr
Fr 9:00-12:00

Volkshochschule
Ortenau

Infos zur Kursanmeldung:

Das gedruckte Programmbheft ist im VHS-Biro, bei den Orts-
verwaltungen, bei Banken, in vielen Geschéaften und im Buir-
gerbiiro kostenlos erhaltlich. Anmeldungen (fir Kurse) werden
in schriftlicher Form bei der VHS angenommen, z. B. mit An-
meldekarte, per Fax, per E-Mail oder Uber Internet.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, empfiehlt sich eine friihzei-
tige Anmeldung. Eine Benachrichtigung erfolgt, falls es eine
Kursénderung gibt oder der Kurs belegt ist. Sie finden das
VHS-Programm auch im Internet unter www.vhs-ortenau.de.

Fit und gesund (3.0223 GE)

10 Abende, 24.09.2019 - 03.12.2019, Dienstag, 18:00 - 19:00
Uhr, Grundschule Krédhendckerle, Ludwig-Auerbach-Stra3e
14, 77723 Gengenbach, Turnhalle, EG, Roswitha Sester,
40,00 €.

Aqua-Gymnastik (3.0261 GE)

10 Abende, 24.09.2019 - 03.12.2019, Dienstag, 18:45 - 19:30
Uhr, Schwarzwald Hotel, In der Bérsiglache 4, 77723 Gengen-
bach, Hallenbad, EG, Jarmila Fritzsch, 99,00 € inkl. Geblih-
ren Hallenbad.

Aqua-Gymnastik (3.0263 GE)

10 Abende, 26.09.2019 - 12.12.2019, Donnerstag, 18:15 -
19:00 Uhr, Schwarzwald Hotel, In der Bérsiglache 4, 77723
Gengenbach, Hallenbad, EG, Jarmila Fritzsch, 99,00 € inkl.
Geblihren Hallenbad.

Frauen-Yoga - Wohlfiihiprogramm fiir Gesundheit und Vi-
talitat (3.0110 GE)(1 Platz)

8 Abende, 26.09.2019 - 28.11.2019, Donnerstag, 18:30 -
20:00 Uhr, Kultur- und Tourismus GmbH, Im Winzerhof, 77723
Gengenbach, Tagungsraum, Martina Rizqallah, 61,00 €.

Mit Power fit und gesund (3.0224 GE)

10 Abende, 26.09.2019 - 12.12.2019, Donnerstag, 19:00 -
20:00 Uhr, Grundschule Krdhenéckerle, Ludwig-Auerbach-
StraBe 14, 77723 Gengenbach, Turnhalle, EG, Roswitha Se-
ster, 40,00 €.

Einfiihrung in die Gebardensprache (4.2801 GE)

10 Abende, 07.10.2019 - 16.12.2019, Montag, 17:30 - 18:30
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 68, 1. Stock, Christel
Moser, 40,00 €.

Gebardensprache Aufbaukurs (4.2803 GE)

Der Kurs ist eine Fortsetzung des letztjdhrigen Kurses und
baut auf die bereits gelernte Gebardensprache auf.

10 Abende, 07.10.2019 - 16.12.2019, Montag, 18:30 - 20:00
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 68, 1. Stock, Christel
Moser, 60,00 €.

Spanisch A1 (1. Jahr) (4.2202 GE)
Dieser Kurs richtet sich an alle, die noch keine Vorkenntnisse
in Spanisch haben..
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20 Abende, 07.10.2019 - 23.03.2020, Montag, 18:30 - 20:00
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 54, 1. Stock, Liliana
Gonzalez de Miinzer, 120,00 €.

Englisch A2 - Standardkurs ohne Eile (50+) (4.0605 GE)
Dieser Kurs richtet sich insbesondere an die Altersgruppe
50+. 20 Abende, 08.10.2019 - 17.03.2020, Dienstag, 18:30 -
20:00 Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-
Schulzentrum, 77723 Gengenbach, Raum 57, 1. Stock, Bri-
gitte Botos-Bucher, 120,00 €.

Italienisch A1 (3. Jahr) (4.0902 GE)

Dieser Kurs richtet sich an alle, die einige Vorkenntnisse in Ita-
lienisch haben. 20 Abende, 08.10.2019 - 17.03.2020, Diens-
tag, 18:30 - 20:00 Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erharad-
Schrempp-Schulzentrum, 77723 Gengenbach, Raum 72, 1.
Stock, Ulrike Bolley, 120,00 €.

Spanisch A1 (3. Jahr) (4.2203 GE)

Dieser Kurs richtet sich an alle, die einige Vorkenntnisse in
Spanisch haben.

20 Abende, 08.10.2019 - 17.03.2020, Dienstag, 18:30 - 20:00
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 54, 1. Stock, Liliana
Gonzalez de Miinzer, 120,00 €.

English is easy! Englisch Aufbaukurs A2 (4.0604 GE)

Fir Teilnehmende mit Englisch-Kenntnissen von mindestens 3
Jahren..

20 Abende, 08.10.2019 - 17.03.2020, Dienstag, 20:00 - 21:30
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 57, 1. Stock, Brigitte
Botos-Bucher, 120,00 €.

Italienisch A1 (1. Jahr) (4.0901 GE)

Dieser Kurs richtet sich an alle, die noch keine Vorkenntnisse
in Italienisch haben.

20 Abende, 08.10.2019 - 17.03.2020, Dienstag, 20:00 - 21:30
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 72, 1. Stock, Ulrike Bol-
ley, 120,00 €.

Yogaflow (3.0113 GE)

Lass Geist und Seele baumeln und gib Dich voll und ganz der
Mischung aus Meditation und aktiver Bewegung hin. In der
Yogaflow-Stunde werden die in sich spielerisch Gibergehenden
Ubungen mit dem Atem verbunden. Sie geben Dir Kraft fir
den Alltag und kénnen kérperliche und seelische Blockaden
I6sen. Die Ubungen sind auch ganz einfach zu Hause umsetz-
bar. Die aktiven Bewegungsablaufe kénnen Dich ins Schwit-
zen bringen. Es sind keine Vorkenntnisse erforderlich. Der
Kurs richtet sich an Anfanger und Fortgeschrittene. Bequeme
Kleidung, eine Yoga/lsomatte, eine Decke sowie ein Kissen
bitte selbst mitbringen.

8 Abende, 09.10.2019 - 04.12.2019, Mittwoch, 18:15 - 19:45
Uhr, Kultur- und Tourismus GmbH, Im Winzerhof, 77723 Gen-
genbach, Tagungsraum, Sabrina GieBler, 61,00 €.

Englisch A2 (8. Jahr) (4.0607 GE)

Die Fortsetzung des Kurses Englisch A2 (7. Jahr) wendet sich
an Interessenten mit fortgeschrittenen Kenntnissen. 20
Abende, 09.10.2019 - 18.083.2020, Mittwoch, 18:30 - 20:00
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 73, 1. Stock, Cornelia
Jockerst, 120,00 €.
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Practise your English! Englisch Vertiefungskurs B1 (4.0609
GE)

Fir Teilnehmende mit Englisch-Kenntnissen von ca. 5 bis 6
Jahren.

20 Abende, 09.10.2019 - 18.03.2020, Mittwoch, 19:00 - 20:30
Uhr, Werkreal- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schul-
zentrum, 77723 Gengenbach, Raum 57, 1. Stock, Brigitte
Botos-Bucher, 120,00 €.

Franzésisch zum Friihstiick A1 - fiir Teilnehmer/innen mit
geringen Vorkenntnissen (4.0802 GE)

Franzdsisch lernen fir jeden, es sind nur wenige Vorkenntnis-
se erforderlich714 Vormittage, 10.10.2019 - 30.01.2020, Don-
nerstag, 9:30 - 11:00 Uhr, Kultur- und Tourismus GmbH, Im
Winzerhof, 77723 Gengenbach, Besprechungsraum, 2. Stock,
Cornelia Jockerst, 84,00 €.

Aqua-Gymnastik (3.0266 GE) (2 Platze)

10 Vormittage, 10.10.2019 - 19.12.2019, Donnerstag, 9:30 -
10:15 Uhr, Schwarzwald Hotel, In der Bérsiglache 4, 77723
Gengenbach, Hallenbad, EG, Susanne Merz, 99,00 € inkl.
Geblhren Hallenbad.

Aqua-Gymnastik (3.0267 GE) (2 Platze)

10 Vormittage, 10.10.2019 - 19.12.2019, Donnerstag, 10:15 -
11:00 Uhr, Schwarzwald Hotel, In der Bérsiglache 4, 77723
Gengenbach, Hallenbad, EG, Susanne Merz, 99,00 € inki.
Geblihren Hallenbad.

Aqua-Gymnastik (3.0268 GE)

10 Vormittage, 10.10.2019 - 19.12.2019, Donnerstag, 11:00 -
11:45 Uhr, Schwarzwald Hotel, In der Bérsiglache 4, 77723
Gengenbach, Hallenbad, EG, Susanne Merz, 99,00 € inkl.
Geblihren Hallenbad.

Stepptanz fiir Fortgeschrittene (2.0511 GE)

8 Abende, 10.10.2019 - 05.12.2019, Donnerstag, 20:00 -
21:00 Uhr, Gemeindehalle FuBbach, Am Silbergraben 6, 77723
Gengenbach, Joachim Wolf, 37,00 €.

Digital fotografieren bei Nacht in Gengenbach (2.1101 GE)
Fotografieren Sie bei Nacht in Gengenbach. Sicherlich haben
Sie schon Bilder gesehen, die bei Nacht fotografiert wurden,
aber sich vielleicht selbst nie an die Nachtfotografie herange-
traut. In diesem Kurs werden wir gemeinsam die Stadt erkun-
den und vor Ort Nachtaufnahmen fotografieren. Nach einem
theoretischen Teil, in dem Sie mit der Technik vertraut gemacht
werden, gehen wir zum praktischen Teil Gber. Am Samstag
werden die am Vorabend fotografierten Bilder besprochen. Es
werden Verbesserungsvorschlage gegeben, sowie auch et-
was Bildbearbeitung besprochen. Der Kurs richtet sich an Teil-
nehmer, die bereits einen Anfangerfotokurs besucht haben.

2 Tage, 11.10.2019, 12.10.2019, Freitag, 18:00 - 21:30 Uhr,
Samstag, 9:00 - 15:30 Uhr, 45 Min. Pause, Kultur- und Touris-
mus GmbH, Im Winzerhof, 77723 Gengenbach, Tagungsraum,
Giinther Berthold, 48,00 €.

Englisch A1 (4. Jahr) (4.0601 GE)

Die Fortsetzung des Kurses Englisch A1 (2. Jahr) wendet sich
an Interessenten mit einigen Vorkenntnissen. 20 Abende,
14.10.2019 - 30.03.2020, Montag, 18:30 - 20:00 Uhr, Werkre-
al- und Realschule, Am Erhard-Schrempp-Schulzentrum,
77723 Gengenbach, Raum 73, 1. Stock, Cornelia Jockerst,
120,00 €.

Leichte Kreistdnze aus Siidosteuropa (2.0503 GE)

Der internationale Folkloretanz ist eine wahre Fundgrube fiur
alle, die sich auf Musik und in der Gruppe bewegen und das
tanzerische Miteinander erleben méchten. Gerade die Krei-
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stdnze der sldosteuropdischen Lander erfreuen sich einer
groBen Beliebtheit. Die ausgewahlten Tanze zeigen die Viel-
falt, Lebendigkeit und Reichhaltigkeit der européischen Tanz-
kultur. Beschauliche bis flotte Melodien, teils ungewohnte
Rhythmen, sowie vorwiegend leichte Téanze erwarten die Teil-
nehmer. Der Kurs eignet sich fur Anfanger und erfahrene Tan-
zer. Ein Tanzpartner ist nicht erforderlich. Die beiden Kursleiter
verfligen Uber eine lange Tanzerfahrung. Die Musik und Tanz-
beschreibungen kénnen erworben werden.

1 Tag, 19.10.2019, Samstag, 13:30 - 17:00 Uhr, Grundschule
Krdhenéckerle, Ludwig-Auerbach-StraBe 14, 77723 Gengen-
bach, Turnhalle, EG, Klaus Grimm, 20,00 €.

Frankfurter Buchmesse (2.0101 WO)

Abfahrt Wolfach, bei Bedarf weitere Zusteigemdéglichkeiten in
Hausach, Haslach, Steinach, Biberach, Gengenbach, Offen-
burg, Appenweier und Achern.

1 Tag, 20.10.2019, Sonntag, 7:00 - 21:00 Uhr, Abfahrt Wolfach
Bahnhof, Siechenwaldweg 11, Thomas Lang, 58,00 € inki.
20,00 € far Eintritt.

Regionalbiiro fiir berufliche Fortbildung Ortenau

Nacht der Weiterbildung

Das Netzwerk Fortbildung Ortenau und das Regionalbtiro fir
berufliche Fortbildung Ortenau und Freudenstadt-Horb veran-
stalten zusammen am Donnerstag, 26. September von 17
bis 21 Uhr die ,Nacht der Weiterbildung“ im historischen
»Salmen® in Offenburg. Bereits zum zehnten Mal bieten die
Veranstalter diese Info-Plattform an mit Orientierungsberatung
von 17.15 bis 19.15 Uhr im 30-Minuten-Takt zu Karriere, Neu-
start und Wiedereinstieg. Darliber hinaus informieren 22 Wei-
terbildungsinstitute aus der Ortenau ihr Angebot die Interes-
senten und geben Impulse fiir den Weg zu mehr Qualifikation
im Beruf und am Arbeitsplatz.

In Kurzvortragen gibt es Wissen zu Férderméglichkeiten, be-
rufsbegleitendem Studium, Wege ins papierlose Biiro, die Hal-
tung im Leben, Beruf und auf dem Weg in die berufliche Ver-
anderung. Der Hauptvortrag befasst sich mit dem Thema
»Stress lass nach — in herausfordernden Zeiten. Effektive Me-
thoden zur Selbsthilfe”. Hier gibt die Kinesiologin, Coach und
Supervisorin Eva-Maria Willner wertvolle Tipps zu Ubungen
und Stressabbaumethoden, die sofort im (Arbeits-) Alltag um-
gesetzt werden kdnnen.

Weitere Informationen erteilt die Leiterin des Regionalbiros,
Bianca Bodhnlein unter Telefon 0781 793 193 oder E-Mail: orte-
nau-fds@regionalbuero-bw.de

Gewerbe Akademie Offenburg

Fortbildung zur SPS-Fachkraft

An der Gewerbe Akademie Offenburg hat der Fachkurs zur
SPS-Fachkraft (HWK) begonnen. Interessenten kénnen noch
bis zum 27. September in den Lehrgang einsteigen und sollten
sich daher umgehend anmelden. Die Teilnehmer erlernen
Kenntnisse Uber Aufbau und Arbeitsweise einer speicherpro-
grammierbaren Steuerung (SPS). Hierzu werden die Program-
merstellung und Inbetriebnahme von Steuerungen geibt.

Die Kosten des Fachkurses kdnnen unter bestimmten Voraus-
setzungen aus Mitteln des Européischen Sozialfonds und mit
dem Bildungsgutschein der Arbeitsagentur gemindert wer-
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den. Weitere Auskiinfte erteilt Benjamin Reinbold vom Weiter-
bildungsmanagement der Gewerbe Akademie Offenburg un-
ter Telefon 0781 793 116 sowie unter www.gewerbeakademie.
de.

Gut vorbereitet auf die Meisterpriifung

Im Zuge der Meistervorbereitung bietet die Gewerbe Akade-
mie Offenburg ab dem 9. Oktober eine Fortbildung an, die fun-
dierte Handlungskompetenz als FUhrungskraft in einem Un-
ternehmen vermittelt. Grundlagen des Rechnungswesens und
Controlling gehdren zum Lernstoff ebenso wie Grundwissen
des wirtschaftlichen Handelns im Betrieb. Dazu gehéren Mar-
keting, Personalwesen und Mitarbeiterflihrung, Finanzierung,
Schriftverkehr. AuBerdem sind rechtliche und steuerliche
Grundlagen wie Mahn- und Klageverfahren, Arbeitsrecht, So-
zial- und Privatversicherung sowie Steuern vorgesehen.

Die Kosten des Fachkurses kdnnen unter bestimmten Voraus-
setzungen mit dem Aufstiegs BAf6G geférdert werden. Wei-
tere Auskinfte erteilt die Gewerbe Akademie Offenburg unter
Telefon 0781 793 115 sowie unter www.gewerbeakademie.de.

Gepriifter Fachmann fiir kaufménnische Betriebsfiihrung

In einem Fachkurs ,,Geprtifter Fachmann/Fachfrau fir kauf-
mannische Betriebsflihrung (HwO)“ erlernen gewerblich-tech-
nische Mitarbeiter im Handwerk und auch anderer Branchen
grundlegende kaufmannische und betriebswirtschaftliche
Kenntnisse. Das Wissen wird in vier Handlungsfeldern an der
Gewerbe Akademie am Standort Offenburg ab dem 9. Okto-
ber in Vollzeitunterricht vermittelt. Drei Handlungsfelder befas-
sen sich unter anderem mit Wettbewerbsfahigkeit, Griindung
und Ubernahme sowie Fuhrungsstrategien in einem Unter-
nehmen. In einem vierten Handlungsfeld geht es fir den ge-
pruften Fachmann dann um die Buchhaltung im Handwerks-
betrieb unter Einsatz branchenilblicher Software.

Die Kosten fur den Fachkurs kénnen unter bestimmten Vo-
raussetzungen mit dem Bildungsgutschein der Arbeitsagentur
gesenkt werden. Weitere Auskiinfte und Beratung erteilt Bér-
bel Hoffmann von der Gewerbe Akademie unter Telefon 0781
793 115 sowie unter www.gewerbeakademie.de.

Sprechtage

Informations-, Beratungs- und Beschwerdestelle
(IBB) fiir psychisch erkrankte Menschen und
deren Angehdrige

Die néchste Sprechstunde der IBB-Stelle finden statt

* und in Offenburg bei der AWO, Hauptstr. 58, mit der Patien-
tenflrsprecherin, jeden 4. Mittwoch im Monat von 14 bis 16
Uhr (25. September 2019), Telefon: 0781 805 6699.

Interessierte sind herzlich eingeladen, unverbindlich und ohne
Anmeldung vorbeizukommen. Die Mitarbeiter der Beratungs-
stelle unterliegen der Schweigepflicht und beraten unabhén-
gig und kostenlos.

Deutsche Rentenversicherung

AuBenstelle Offenburg:
Okenstr. 27, 77652 Offenburg,
Tel. 0781 / 63915-0, Fax: 0781 / 63915-20
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Sprechzeiten:

Montag bis Mittwoch 8 bis 12 Uhr und

13 bis 16 Uhr
Donnerstag 8 bis 12 Uhr und

13 bis 18 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr

Eine vorherige telefonische Terminvereinbarung wird empfoh-
len.

Bitte bringen Sie zur Beratung die vorhandenen Versiche-
rungsunterlagen und den gultigen Personalausweis mit.

Badischer Landwirtschaftlicher
Hauptverband e.V. (BLHV)

Bezirksgeschiftsstelle
77855 Achern, lllenauer Allee 55, Tel. 07841/2075-0, Fax
07841/2075-55

Woche vom 23.09. - 27.09.2019

Mi. 25.09. Offenburg
Franz-Ludwig-Mersy Str. 5 9:00 Uhr - 12:00 Uhr
Mi. 25.09. Achern

Bez.Gesch.Stelle 9:00 Uhr - 12:00 Uhr
Die Sprechtagebesucher fir alle Sprechtage werden um tele-
fonische Terminvereinbarung bei der Bezirksgeschéftsstelle in
Achern gebeten.

Sprechtage fiir die keine Anmeldungen vorliegen finden nicht
statt.

VdK Sozialrechtsschutz gGmbH

Beratung im Sozialrecht:

Die Sprechtage der VdK Sozialrechtsschutz gGmbH in Offen-
burg finden am Dienstag, den 8. Oktober in der VdK-Ser-
vicestelle am Kronenplatz 1 im Gesundheits- und Servicezen-
trum (barrierefrei) statt.

Die Beratung und rechtliche Vertretung umfasst die Rechtsge-
biete aller gesetzlichen Sozialversicherungen (Kranken-, Un-
fall-, Renten-, Arbeitslosen und Pflegeversicherung). Ebenso
werden Mitglieder sowohl im Schwerbehinderten- und sozia-
len Entschadigungsrecht als auch in der Grundsicherung fir
Arbeitssuchende und im Alter vertreten. Eine vorherige Ter-
minvereinbarung unter Tel. 07 81 / 92 36 68-0 ist erforder-
lich.

-L'esesp‘aﬁ flr die ganze 'Familie!
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Vereine und Organisationen

Termine fiir den Veranstaltungskalender 2020

Wir bitten um die Abgabe der Veranstaltungstermine fur
2020.

Bitte teilen Sie uns lhre Termine (Feste, Weihnachts- und
sonstige Feiern, Generalversammlungen und alle weiteren
internen und externen Veranstaltungen) bis

spatestens 31. Oktober 2019

schriftlich oder per e-Mail: beate.schaetzle@berghaupten.
de mit.

Sie kénnen jedoch jederzeit noch Termine nachmelden und
auch schon Termine fir 2021 melden.

Achtung: Bitte geben Sie bei lhrer Meldung unbedingt
den Veranstalter, die Art der Veranstaltung, das genaue
Datum, den Beginn (Uhrzeit!) bzw. die Dauer der Veran-
staltung (Beginn/Ende), den Veranstaltungsort, sowie
den Bedarf an der Benutzung der Schlosswaldhalle und
sonstiger gemeindlicher Einrichtungen sowie der Biih-
nenelemente an!

Burgermeisteramt

1 Freiwillige Feuerwehr
== Berghaupten

Voranzeige:

Am Samstag, den 29. September 2019 um 15:30 Uhr findet
die alljghrliche Jahreshauptprobe der freiwilligen Feuerwehr
Berghaupten statt.

Das Ubungsobjekt sind die Gemeindewohnungen am Dorf-
berg in Berghaupten. Die Einwohner von Berghaupten sind
herzlich eingeladen, diese Probe in Augenschein zu nehmen.

Ihre freiwillige Feuerwehr Berghaupten
Treffpunkt der aktiven Kameraden ist bereits um 15:15 Uhr
am Feuerwehrgeriatehaus.

Kameradschaftsnachmittag
fUr die aktiven Feuerwehrkameraden
am Samstag, den 21.09.2019.

Folgender Ablauf ist geplant:

e Treffpunkt ist um 12:30 Uhr am Feuerwehrhaus

e Von 13.00 Uhr bis 16:00 Uhr Spiel und SpaB am und mit
dem Bogen auf dem Bogensportgelande unter der Anlei-
tung von erfahrenen Bogenschitzen

e Gegen 17:00 Uhr Essen & Trinken in der Fahrzeughalle mit
open end

Der Feuerwehrausschuss freut sich auf den ungezwungeneren
Nachmittag und rege Beteiligung der aktiven Kameraden.
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Mannergesangverein Berghaupten

Altpapiersammliung

Der Mannergesangverein Berghaupten sammelte am Sams-
tag, den 14. September Altpapier in Berghaupten. Wir bedan-
ken uns fur die Unterstitzung und das bereitgestellte Altpa-
pier.

Ihr M&nnergesangsverein

e
{:;ﬁr SV Berghaupten

FuBballsport:

Freitag, 20.09.2019
17.30 Uhr: SVB D2 - SG Zeller FV D2
19.00 Uhr: SG Welschensteinach A — SG Reichenb./G. A

Samstag, 21.09.2019

11.00 Uhr: SVB E - SG Reichenb./G. E

12.00 Uhr: SVB D1 - SG Harmersbachtal D (FS)

13.30 Uhr: SG Berghaupten C1 - PTSV Jahn FR C

15.00 Uhr: SG Berghaupten C2 — JFV Rheinau-Lichtenau C
17.00 Uhr: SG Bgh/Prinzb. — DJK Offenburg (Frauen)

17.45 Uhr: SG Ohlsbach B2 — SG Hofstetten B

Sonntag, 22.09.2019

11.45 Uhr: SG Ohlsbach B1 - SG Steinach B
12.45 Uhr: SV Oberwolfach 3 - SVB 2

15.00 Uhr: SV Oberwolfach 2 - SVB 1

Freitag, 27.09.2019

18.00 Uhr: SC Offenburg E - SVB E

19.00 Uhr: SG Reichb./G A — SG Ortenberg

19.00 Uhr: SG Kuhb.-Reichenb. B — SG Ohlsbach B1

Samstag, 28.09.2019

10.00 Uhr: SV Hausach D2 — SVB D2

13.00 Uhr: SpVgg Schiltach D - SVB D1

18.30 Uhr: SG Durbachtal C1 - SG Berghaupten C1

15.00 Uhr: SG Durbachtal C2 — SG Berghaupten C2

17.00 Uhr: SV Kippenheimweiler — SG Bgh./Prinzb. (Frauen)
18.00 Uhr: SG Kuhb.-Reichenb. B2 — SG Ohlsbach B2

Sonntag, 29.09.2019

10.30 Uhr: F-dunioren und Bambini-Turnier in Schwaibach
(Teilnehmer: SVB, SSV Schwaibach, SV Gengenbach, SV Or-
tenberg, TuS Windschlag, SG Zunsweier)

13.00 Uhr: SVB 2 — SSV Schwaibach 2

15.00 Uhr: SVB 1 — SSV Schwaibach 1

Voranzeige: Oktoberfest im Clubhaus

Am Freitag, 27.09.2019 heiB3t es im Sporthaus wieder: ,,O‘zapft
is!“. Der SVB ladt ein zum traditionellen Oktoberfest. Beginn
ist um 19 Uhr. Der Fassanstich findet um 19.30 Uhr statt. Es
gibt bayrische Schmankerl wie Haxen, WeiBwirste und Brez’n,
sowie Wettbewerbe im Nageln und MaBkrug stemmen. Abge-
rundet wird das ganze durch ur-bayerisches Festbier im MaB-
krug. Jede/r, der/die oktoberfestmaBig gekleidet erscheint,
bekommt zur BegriiBung ein Stamperl!
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Altpapiersammlung

Zur Unterstitzung und Mitfinanzierung der Jugendarbeit sam-
melt der SVB Altpapier. Das Altpapier kann jederzeit an der
Eingangstir zum Geratehaus unter dem Vordach abgestellt
werden. Vielen Dank fir lhre Unterstitzung!!!

Ski-Club Berghaupten e.\V.

Nordic Walking

Immer montags um 19.00 Uhr. Treffpunkt und Start am Ten-
nisplatz / Ski-Club-Haus, BellenwaldstraBe 30 in Berghaup-
ten. Infos bei Beate Miller, Telefon 07803/601620 oder b.mu-
eller-betreuung@t-online.de.

Auswarts Nordic Walking

09.09.2019 rund um Ortenberg mit Picknick. Treffpunkt und
Start 19.00 Uhr am Waldparkplatz Ortenberg. Wegbeschrei-
bung: Von Ohlsbach kommend am Gasthaus Ochsen re. ab
bis zur Buhlwegkirche, an dem Kirchle rechts, danach Rich-
tung Weingut SchloB Ortenberg, ca 100m weiter vorbei am
Landschulheim, direkt danach ist der Parkplatz. Im Anschluss
an die Runde wollen wir picknicken.

16.09.2019 ab Mattenhof, Gengenbach. Treffpunkt und Start
19.00 Uhr am Parkplatz oberhalb des Mattenhofs.

Nordic Walking Saison Ende Abschluss

am Sonntag 13.10.2019 um 14.00 Uhr laufen wir rund um
Berghaupten mit anschlieBender Einkehr ab 16.00 Uhr in der
Brennstubb-StrauBe des Obsthof Bruder, TalstraBe, Berg-
haupten. Bei schlechtem Wetter treffen wir uns um 16.00 Uhr
direkt in der Brennstubb.

Bike-Treff

Immer sonntags um 9.00 Uhr bieten wir einen Mountain-Bi-
ke-Treff an. Treffpunkt und Start in Gengenbach am Gasthaus
Roser, Ecke Berghauptener StraBe / Briickenhauser StraB3e.
Der letzte offizielle Bike-Treff dieser Saison findet am Sonntag
29. September statt. Wir werden zum Abschluss von Gengen-
bach den Kandelweg Uber Guttahitte, Geroldseck, Sodhof,
Schlosshofcafe und zurlick biken. Ganztags mit Einkehr, Treff
wie immer am Roser um 9 Uhr. Infos bei Hebbe Lehmann,
Mobil 01758681537

Ski-Club-Hock im Clubhaus am Montag 7. Oktober 2019

Jeden ersten Montag im Monat ist unser Clubhaus ab 19.30
Uhr mit Bewirtung gedffnet. Freunde treffen, sportlicher Aus-
tausch, gemditlicher, gemeinsamer Ausklang. Fir alle Clubmit-
glieder und diejenigen die es vielleicht werden wollen. Nachste
Termine: 04.11./02.12. / Januar 2020 Pause / 03.02.2020/ ...

Generalversammlung am Freitag, 11.10.2019

Wir laden alle Mitglieder recht herzlich zur diesjahrigen Gene-
ralversammlung Getrdnkemarkt Raiffeisen Kinzigtal (Am
Winzerkeller 6, 77723 Gengenbach) ein.

Folgende Punkte stehen auf dem Programm:

18.00 Uhr Foérderkreis alpine Rennmannschaft

19.30 Uhr Sektempfang

20.00 Uhr Generalversammlung mit Ehrungen

Die Agenda finden Sie auf unserer Homepage www.skiclub-
berghaupten.de oder auf Anfrage.

Terminvorschau
06.10.2019 - Bldatterwanderung
Treffpunkt ist um 10:00 Uhr am Parkplatz Schneckenmatt. Wir
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wandern bis ca. 15:00 Uhr mit anschlieBender Einkehr in der
Bergler Hutte.

07.10.2019 - Start Skigymnastik in der Schlosswaldhalle
Berghaupten

Oktober 2018 bis Mérz 2019

Erwachsene, immer montags von 19.00 Uhr - 20.00 Uhr

25./26.10.2019 - Brettlemarkt in der Schlosswaldhalle
Berghaupten

05.-08.12.2019 Saisoneroéffnungsfahrt nach Tignes

Der Skiclub Berghaupten erdffnet auch die diesjahrige Winter-
saison mit einem Ausflug in das Skigebiet Tignes/Val d'Isere
vom 05. — 08. Dezember. Weitere Infos gibt’'s auf der Home-
page.

26. - 30.12.2019 - Skifreizeit Andermatt fiir Jung & Alt
Ausschreibung und Anmeldung folgen in Kiirze

L

TTC Berghaupten

Liebe Tischtennisfreunde!

Voranzeige:

Wie jedes Jahr findet am 03. Oktober wieder unsere Wande-
rung statt. Abmarsch ist um 13.30 Uhr am Rathaus.

Den AbschluB machen wir in der Bruder StrauBe. Bei ganz-
schlechtenm Wetter treffen wir uns um 17:30 Uhr in der Strau-
Be.

Riickblick:

Am vergangenen Wochenende starteten bereits 3 Mannschaf-
ten in die neue Runde.

Die 2. Schilermannschaft hatte einen klassischen Fehlstart
und unterlag in Oberharmersbach deutlich mit 1:9.

Besser machte es die 2. Herrenmannschaft. Nach einer 7:4
Flhrung mussten sich unsere Jungs am Ende noch mit einem
etwas unglicklichen 8:8 Unentschieden begnligen.

Die 3. Mannschaft hatte einen glanzenden Auftritt und siegte
in Ebersweier deutlich mit 9:4.

Vorschau:

Dieses Wochenende steigen 4 weiitere Mannschaften in die
Runde ein.

Erstmal gibt es in Berghaupten auch die Mini's. Diese haben
ihr erstes Spiel in Berghaupten gegen Willstatt.

Es spielen: Linus Kessler, Maxime Buchler, Jeremy Hbppner,
Emil Hahnel, Marvin Jilg und Gabriel Zapf.

Das wird sicherlich sehr aufregend fir die "Kleinen".

Die 1. Schillermannschaft tritt in der Bezirksliga in Haslach an.
Es spielen: Sascha Merz, Matti Stradinger, Jona Kessler, Sa-
muel Zapf

Die 1. Jugend trifft in der Bezirksliga auf Oberharmersbach.
Es spielen: David Nowak, Mark Volk, Sascha Merz, Lian
Schnell, Justin Buss und Matti Stradinger

Die 1. Herrenmannschaft, abgestiegen in die Bezirksklasse,
hat Langhurst zu Gast.

Es spielen:

Heiko Engelhardt, Frank Rohrmann, Roberto Urli, Robert Har-
ter, Jurgen Steiert, Simon Merz, Jessica Schmieg

Die 3. Herrenmannschaft empfangt den Angstgegner aus El-
gersweier.
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Die Spiele vom Wochenende im Uberblick:

Sa. 21.09.

13:00 Berghaupten - Willstatt Mini Kreisklasse

14:30 Haslach | - Berghaupten | Schiiler Bezirksliga

15:30 Berghaupten | - O'harmersbach | Jugend Bezirksliga
18:30 Berghaupten | - Langhurst | Herren Bezirksklasse
S0.22.09.

09:30 Berghaupten Il - Elgersweier | Herren B

Turnverein Berghaupten e.V.

panan

)’ﬁﬁ

Wanderung auf dem Kandel.

Am 29.09.2019 fuhrt unser Wanderfuhrer Josef Glatz uns auf
einer wunderschdnen Wandertour zu den Héhen des Kandel.
Eine Wanderung 13 km, 350 HM mit Aussicht auf Vogesen,
Alpen und Rheinebene. Auf dem Kandelweg haben wir Gele-
genheit fur eine Kaffeepause. Unseren Abschluss machen wir
dieses Jahr im Réssle. Wir freuen uns auf rege Beteiligung und
auf eine schéne Wanderung mit Euch.

Treffpunkt 9.00 Uhr am Rathausplatz

Rucksackverpflegung. Wir bilden, wie immer Fahrgemein-
schaften.

Berg- und Wanderfreunde Schwaibach

Hiittentreff Gitterli-Abend
ab 19 Uhr in der Bergler-Hitte mit Elfriede
und Norbert Gmeiner

20. September
Freitag

26. September (Donnerstag) Seniorenwanderung mit Al-
bert Schatzle, 2 — 3 Std., mit Einkehr, Tel.
07803-929263, Treffpunkt 14 Uhr Rathaus
Schwaibach

28. September (Samstag) Trails rund um Wintzfelden (Vo-
gesen)

Biketour mit Georg Fletschinger, bitte an-
melden unter Tel. 0175-2230483, Anfahrt mit
PKW in Fahrgemeinschaften

29. September Spielerischer Jagerparcours mit dem
Lernort Natur Mobil und Georg Schilli, Tel.
0179-9742414, fir Kinder, 14 Uhr im Dan-
tersbachtal

Vorschau
12. Oktober (Samstag) Helfer- und Tourenfiihrerabend
19 Uhr in Mdllers-Muhle (Wander- und Tou-

renvorschlage fir 2020 erbeten)

Deutsches Rotes Kreuz
Gengenbach

Mitgliederwerbung im DRK- Kreisverband Offenburg e.V.

Wenn'’s bei lhnen in den néchsten Tagen an der Haustir klin-
gelt, kdnnte da ein Mitarbeiter der Firma Kober stehen, der im
Auftrag des Roten Kreuzes unterwegs ist. Er wirbt Férdermit-
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glieder fir das DRK. Warum? Wie Sie wissen, ist das Rote
Kreuz weltweit, aber auch direkt vor Ort im Einsatz, um Men-
schen in Not zu helfen, sie bei Katastrophen und Unglicksfal-
len zu retten.

Uber 400 Ehrenamtliche sind im Kreisverband Offenburg und
den 7 Ortsvereinen aktiv. Auch in Berghaupten!

Daruber hinaus engagieren sich Rotkreuzler in der Psychoso-
zialen Notfallbetreuung, der Rettungshundestaffel und im Ju-
gendrotkreuz. Zahlreiche Ehrenamtliche leisten zum Beispiel
Sanitdtswachdienste bei Sport- und Kulturveranstaltungen in
Stadten und Gemeinden. Sie rucken als Ersthelfer aus und
sind schnell zur Stelle, wenn ein Notfall in der ndheren Umge-
bung gemeldet wird. Und sie betreuen Angehdrige, wenn ein
Familienmitglied verungliickt ist. Sie geben Erste-Hilfe-Kurse
fir Flhrerschein-Bewerber, junge Eltern und Ersthelfer in Be-
trieben.

Auch wenn diese und viele andere Aufgaben ehrenamtlich er-
fullt werden, ist das Rote Kreuz auf finanzielle Unterstitzung
angewiesen, beispielsweise um die Helferinnen und Helfer
auszubilden und mit dem nétigen Material auszurtisten. Ohne
die regelmaBigen Beitrédge der Férdermitglieder wére das alles
nicht zu bezahlen. Helfen Sie als Fordermitglied mit, den Men-
schen zu helfen, die auf Unterstitzung angewiesen sind.

Férdermitglieder haben einige persdnliche Vorteile: So sind im
Mitgliedsbeitrag eine Ruckholversicherung und Medical Hot-
line bei Unfall oder Krankheit im In- und Ausland und Vorteile
beim Anschluss des "Hausnotrufes" enthalten.

Achtung: Leider ist es schon vorgekommen, dass Trittbrett-
fahrer die Werbeaktionen des DRK ausnutzen und in betriige-
rischer Absicht um Bargeld oder Wertgegensténde bitten.
Deshalb durfen die vom DRK Beauftragten Werber kein Bar-
geld oder Wertgegenstande entgegen nehmen. Der Vorsitzen-
de des DRK-Ortsvereins Gengenbach e.V. bzw. die Sachbear-
beiterin des DRK Kreisverband Offenburg e.V. stehen der
Bevolkerung wahrend der Werbeaktion unter den Rufnum-
mern 0176/32674130 (Vorsitzender Michael Jullg) bzw.
0781/919189-15 (Sachbearbeiterin Ella Ungefug) fir Fragen
aber auch bei Beschwerden zur Verfigung. Eine Mitglied-
schaft kann relativ unproblematisch wieder gekiindigt werden,
denn das Rote Kreuz setzt auf freiwillige Hilfe und will nie-
manden Uberfordern.

lhre Ansprechpartner beim DRK Gengenbach e.V.:
Vorstand: Michael Julg — 07803/928070

Ehrenamtliche Mitarbeit / Offentlichkeit: Vanessa Schulz -
0151/12588301

Sanitatsdienste fir lhre Veranstaltung: Michael Schulz -
0175/7091804, oder www.drk-gengenbach.de
Altkleidersammlung: Peter Sander — 0176/61254926
Sozialarbeit: Heinz Litterst — 0160/96351848

Hausnotruf: Michael Jilg — 07803/928070

Blutspende: www.drk-blutspende.de

Weitere Informationen Uber uns: www.drk-gengenbach.de
oder unter info@drk-gengenbach.de

FBG Vorderes Kinzigtal

40 Jahre FBG Vorderes Kinzigtal
Die Forstbetriebsgemeinschaft Vorderes Kinzigtal feiert in die-
sem Jahr das 40-jahrige Bestehen.
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Zu diesem Anlass ist in lockerer Atmosphéare ein Familien-
nachmittag mit Mittagessen sowie anschlieBendem Kaffee
und Kuchen geplant.

Eingeladen sind alle Mitglieder sowie deren Familienangehdri-

gen.

Termin: Sonntag 29.09.2019

Beginn: ab 12.00 Uhr mit Mittagessen anschlieBend Kaf-
fee und Kuchen

Ort: Strohbach Festplatz

Zur besseren Planungsvorbereitung sind Anmeldungen der
teilnehmenden Personen erwiinscht. Anmeldungen nimmt die
Waldservice Ortenau (WSO) in Ohlsbach, Auf dem Griln 1, (Te-
lefon 07803- 9660-0 oder per Mail: info@waldservice-ortenau.
de) entgegen.

Kuchenspenden werden gerne angenommen, bitte mit ange-
ben.

Auf rege Teilnahme freut sich die Forstbetriebsgemeinschaft
Vorderes Kinzigtal.

Wilhelm Géppert
(1.Vorsitzender)

Naturfreunde Gengenbach
www.naturfreunde-gengenbach.de

6ffnungszeiten des Naturfreundehauses ,,Kornebene"
Aufgrund des Feiertags am 3. Oktober ist unser Naturfreunde-
haus ,,Kornebene® vom 02.10.2019 ab 18.00 Uhr bis 6.10.2019
taglich geoffnet.

Reit- & Fahrverein Gengenbach
www.rfv-gengenbach.de

Liebe Mitglieder,

fir die kommenden Veranstaltungen stehen zwei Arbeitsein-
sétze an:

Samstag, 7. September ab 10 Uhr

Montag, 30. September ab 18 Uhr

Wir freuen uns Uber eure tatkraftige Unterstitzung!
Vielen Dank
Eure Vorstandschaft

nwarz;
S¢ Nere inald

Schwarzwaldverein Gengenbach

Radtour am So. 29.09.2019 nach Fischerbach

Treffpunkt: Parkplatz - FI6Berkapelle um 10.00 Uhr

Wir fahren Uber Biberach-Bollenbach-Schnellingen nach Fi-
scherbach zur StrauBe Breig.

Einkehr und zuriick. Gesamt 40 km.

Rickkehr ca. 16.30 Uhr.

Gaste sind herzlich willkommen.

Tour-Fuhrer: Erhard Kriiger, HD. 0176 88108863
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’) Gengenbacher Pflegenetzwerk

www.gengenbacher-pflegenetzwerk.de

Tagesbetreuung Café Rondo und Charlotte-Vorbeck-Haus
Durch die zentrale Lage im Herzen der Stadt wird unseren
Gasten ermoglicht am 6ffentlichen Leben teilzunehmen.

Im Mittelpunkt stehen Pflege von sozialen Kontakten und die
Vermittlung von Hilfestellungen fiir den Alltag.

Alle Gaste mit und ohne Pflegestufe werden fachlich kompe-
tent betreut. Gehbehinderte oder auf Rollstuhl angewiesene
Gaste sind ebenfalls herzlich willkommen.

Unsere Offnungszeiten sind von Montag - Freitag

von 8.00 — 16.30 Uhr.

Individuell kénnen wir auf lhre Wiinsche eingehen und
nach Notwendigkeit die Betreuung langer einplanen.

Rufen Sie uns an
Wir informieren und beraten Sie gerne.
Tel. 07803 / 921 48 48.

Beratung in Pflege- und Betreuungsfragen

Wir informieren Sie gerne in einem personlichen Gesprach
Uber

unsere Angebote,

Hilfeleistungen,

Finanzierungen

und vielem mehr rund um das Thema Pflege und Betreuung.

Rufen Sie uns an! Wir freuen uns auf Sie.
Gerne geben wir Ihnen auch telefonische Auskunft
Tel: 07803/ 921 48 48

Internet-Café fiir Senioren / -innen

Im Charlotte-Vorbeck-Haus

Kommen Sie ins Internet-Café des Gengenbacher Pflege-
netzwerkes. In Kooperation mit dem Familien- und Senioren-
biro bieten wir ein Internet-Café fir Seniorinnen und Seni-
oren an.

Das Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus in der Kloster-
straBe 18 a (hinter dem katholischen Gemeindehaus St. Mari-
en) ist von Montag bis Freitag jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr
geoffnet.

Auf Wunsch steht Schulungspersonal zur Verfligung.

Wir freuen uns auf Sie.
Gerne geben wir lhnen auch telefonische Auskunft
Tel: 07803/ 921 48 48

Essen auf Radern

Wir bringen |hr Friihstiick, Mittagessen und Abendessen
zu lhnen nach Hause.

Fir Fragen oder fiir ein individuelles Angebot steht lhnen
das Team ,,Essen auf Radern“ zur Verfigung.

Rufen Sie uns einfach an.
Tel: 07803/6022923 oder
per Mail: ear@sozialstation-gengenbach.de

Montagstreffen fiir Senioren

Jeden Montag von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr &ffnen sich die
Tlren der Sozialstation fiir das beliebte Montagstreffen. Men-
schen mit altersbedingten Einschrankungen und leichter
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Demenz verbringen regelmaBig einen inspirierenden
Nachmittag, wéhrend die Angehérigen neue Kraft fiir den
Pflegealltag schépfen kénnen.

Wir informieren Sie gerne!
Tel.-Nr. 07803/980540
Per mail: info@sozialstation-gengenbach.de

Stationére Pflege und Kurzzeitpflege
im Pflegeheim am Nollen

Wohnen und Pflege im Herzen der Stadt, so lautet das Motto
des Pflegeheims am Nollen. Ausgezeichnet mit dem Qualitats-
siegel fir Pflegeheime geben wir taglich unser Bestens, um
unseren Bewohnern die bestmdégliche Firsorge zu geben.
Dazu gehort eine professionelle Pflege, eine liebevolle Betreu-
ung, ein schmackhaftes Essen und eine Versorgung Rund um
die Uhr.

Sie erreichen uns unter der Tel.-Nr. 07803/92689-0 oder per
Mail an info@pflegeheim-am-nollen.de

Senioren PLUS e.V.

Wir sind ein gemeinniitziger Verein fiir Senioren, der pfle-
gende Angehdrige entlastet und kostenfrei bei allen Seni-
orenfragen berat, informiert und unterstiitzt.

-Pflege- und Sozialberatung-

Wie erhalte ich einen Pflegegrad?

Ab Pflegebediirftigkeit erhalten Sie Geld von Ihrer Pflegekas-
se. Wir beraten Sie, wie die Feststellung eines Pflegegrads
erfolgt.

Unsere Sprechstunden sind:

dienstags von 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und donnerstags von
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten nach Verein-
barung.

Unsere Sprechstunde Wohnberatung:
dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr, auBerhalb dieser

Zeiten nach Vereinbarung.

Unsere Geschiftsstelle und den Treffpunkt fiir Veranstal-
tungen finden Sie in der GrabenstraBe 21 in 77723 Gen-
genbach.

Ansprechpartner:

Monika Kobele Telefon0 78 03 - 921 4661

Martina Quadbeck Telefon0 78 03 - 93 470

Besichtigung der Musterwohnung fiir Assistenzsysteme
N&chster Termin: Donnerstag, 17. Oktober 2019, 17.00 Uhr

Gemeinsames Essen ist etwas aus der Mode gekommen.
Eigentlich schade!

Wir haben einen Weg.

Wir laden zu einem gemeinsamen und unterhaltsamen Mitta-
gessen einmal im Monat, immer am zweiten Dienstag im Mo-
nat, ein. Unser Angebot richtet sich an Menschen, die gern
einmal auBerhalb und in Gemeinschaft essen wollen. Ein An-
gebot fir die Menschen, die nicht immer wissen, was sie fur
sich kochen sollen und fir die, die sich gern einmal an einen
gedeckten Tisch setzen wollen.

Wir treffen uns zum gemeinsamen Mittagessen einmal im Mo-
nat in Zipfelhusen, 77797 Ohlsbach.

Néchster Termin: Dienstag, 08. Oktober 2019 um 12.00
Uhr. Anmeldung: bis Freitag, den 04.10.2019. Kostenbeitrag
flr das MenU 7,50 € incl. Getranke.
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Haben Sie Lust das Gedéachtnis mit SpaB und Freude zu
trainieren?
Nachster Termin: Mittwoch, 02. Oktober 2019 von 14:30
Uhr bis 15:30 Uhr Kostenbeitrag: 2,50 € pro Termin und
Teilnehmer.

Eins rechts — eins links.... Strick-, Stick- und Hakelnach-

mittag fir Jung und Alt, ab 14.30 bis 16.30 Uhr in der Seni-
orenhilfe PLUS e.V., Gengenbach

Nachster Termin: Donnerstag, 03. Oktober 2019 von 14:30
Uhr bis 16:30 Uhr.

Rommé, Mensch adrgere dich nicht und Co. Der fréhliche
Spielenachmittag in der Seniorenhilfe PLUS e.V., Gengen-
bach

N&chster Termin: Montag, 30. September 2019 von 14:30 Uhr
bis 16:30 Uhr.

Erzahlcafé
N&chster Termin: Mittwoch, 25. September 2019 von 15:00
Uhr bis 17:00 Uhr.

Sturzprophylaxe - ,,In Bewegung bleiben — Stiirze und die

Folgen vermeiden® (Gymnastik)
Jeden Freitag von 11:00 bis 11:45 Uhr in den R&dumen der
Seniorenhilfe.

Vortrag: Depression — wie damit umgehen?

Apotheker Markus Schilli informiert Sie in seinem Vortrag am
25. Oktober 2019 ab 18.00 Uhr Uber den Umgang mit De-
pressionen, in der Tagespflege Im Feldgarten, FriedhofstraBe
11, 77797 Ohlsbach.

Vortrag: Sicherheit durch rechtzeitige Vorsorge

Wertvolle Tipps, wie Sie die richtige Vorsorge treffen, stellt
Herr Dr. Thomas Vogt in seinem Vortrag am 20. November
2019 ab 18.00 Uhr in der Tagespflege Im Feldgarten, Fried-
hofstraBe 11, 77797 Ohlsbach vor.

Die Teilnahme an allen drei Vortragen ist kostenlos. An-
meldungen bitte tel. unter 07803/9214661 oder per E-Mail:
kontakt@shp-gengenbach.de

Besuchen Sie uns auch im Internet. Hier finden Sie alle
Termine und Infos immer aktuell: www.seniorenhilfe.plus

Kirchliche Mitteilungen

Pfarrgemeinde
St. Georg
Berghaupten

www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Katholische Kirchengemeinde

Vorderes Kinzigtal St. Pirmin
Benedikt-von-Nursia-Str. 1, Tel. 07803/2274,
email: gengenbach@kathvk.de,

Internet: www.kath-vorderes-kinzigtal.de
Pfarrgemeinde St. Georg Berghaupten,
Lindenstr. 7, 77791 Berghaupten

email: berghaupten@kathvk.de, Tel. 07803/3313



Freitag, 20. September 2019

Offnungszeiten Pfarrbiiro Berghaupten:

Mittwoch 10.00 bis 12.00 Uhr, Donnerstag 17.00 bis 19.00 Uhr
Pfarrer Erwin Schmidt, Tel. 07803/2274,

email: erwin.schmidt@kathvk.de

Kaplan Pater Josef Mandy, Tel. 07803/966 9621,

email: josef.mandy@kathvk.de

Pfarrer Roland Rettenmaier, Tel. 0781/32173 od.

07803/805 932, email: roland.rettenmaier@kathvk.de
Patroralreferentin Sonja Lang, Tel. 07803/966 9626,

email: sonja.lang@kathvk.de

Gemeindereferent Achim Schell, Tel. 07803/601 227,

email: achim.schell @kathvk.de

Gemeindereferentin Brigitte Sterz; Tel. 07803/966 96 22
email: brigitte.stertz@kathvk.de

Notfallhandy: 0251 1006 4136 (fir besonders dringende seel-
sorgerliche Notfalle)

Das Pfarrbiiro ist am Donnerstag, 26. September, nach-
mittags und in der Woche vom 30. September bis 04. Ok-
tober geschlossen!

Sonntagvorabend, 21. September

18.30 Uhr  Eucharistiefeier - "Mittendrin mal anders feiern",
HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
anschl. Empfang im Bruder-Klausen-Haus
18.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

Sonntag, 22. September

8.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
10.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Bartholom&us Ortenberg
10.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
19.00 Uhr  Rosenkranzgebet, Heiligenreute Berghaupten
Donnerstag, 26. September

18.00 Uhr  Rosenkranzgebet

18.30 Uhr  Eucharistiefeier

mit Gedenken an Carmen Harter - Heribert Har-
ter - Theo u. Hansjérg Lehmann - Nikolaus Jun-
ker - Dieter Huber u. Mutter Frieda - Peter
Schappacher - Cornelia Feif3t - Andrea Heimller
- Michael WuBler - Joachim Finkenzeller - Tobias
Benz - Cacilia u. Hermann Walter, Sohn Helmut
u. Enkel Frank - Christian Walter - Lioba WuBler,
Reichenbach - gest. Messe fir Hermann Ebi,
Pfarrer von Berghaupten, Hermann Rapp, Leiter
des Kath. Bildungswerkes - und alle verstor-
benen Angehdrigen

Sonntagvorabend, 28. September

18.30 Uhr  Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach

18.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach
GroBe Caritaskollekte

Sonntag, 29. September

8.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

10.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Bartholomaus Ortenberg

10.30 Uhr  Eucharistiefeier - Erlebnisgottesdienst unserer
Kirchengemeinde, St. Georg Berghaupten

10.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
GroBe Caritaskollekte

14.00 Uhr  Patroziniumsgottesdienst, St. Michaels-Kapelle
Haigerach

18.30 Uhr  Jugendgottesdienst zur Firmvorbereitung,
St. Bartholom&us Ortenberg

19.00 Uhr  Rosenkranzgebet, Heiligenreute Berghaupten
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Herzliche Einladung zum Erlebnisgottesdienst der neuen
Staffel "Jesus auf der Spur" am Sonntag, 29. September
Wie immer beginnen wir um 10.00 Uhr mit der SpielstraBe und
laden anschlieBend um 10.30 Uhr zum Gottesdienst in die
Pfarrkirche in Berghaupten ein. Die Bewegungsgruppe trifft
sich um 10.15 Uhr zum Proben mit der Band an den Altarstu-
fen. Alle Familien und Gemeindemitglieder sind herzlich einge-
laden. Wer sich einbringen méchte oder Fragen hat, kann sich
gerne an Achim Schell oder Sonja Lang wenden.

Einladung zum U-30-Gottesdienst in St. Martin, Offenburg
"Brich auf, bewege dich!" - so lautet das Thema des nachsten
U-30 Gottesdienstes im katholischen Dekanat Offenburg-Kin-
zigtal. Er wird am Samstag, 28. September, um 19.00 Uhr in
St. Martin gefeiert. Unterstitzt wird das Vorbereitungsteam
diesmal vom Zelebranten Erwin schmidt. Die musikalische
Gestaltung liegt in den Handen der Gruppe Lobundal!

Information des Gemeindeteams St. Georg Berghaupten
Das Gemeindeteam har sich aus mehreren Griinden daflr ent-
schieden, in diesem Jahr kein Pfarrfest zu veranstalten. Zum
einen gibt es einige Termine, bei denen das Gemeindeteam
und Helfer engagiert sind wie z. B. der Erlebnisgottesdienst
oder der Firmgottesdienst. Das Helferkontigent ist zu klein, um
alle Veranstaltungen reibungslos zu gestalten. Zum anderen
belasten uns die Sicherheitsauflagen (z.B. Fluchtwege) und
die fehlende Barrierefreiheit fiir den Pfarrsaal, die bei so groB3-
en Veranstaltungen wie dem Pfarrfest zunehmend wichtiger
werden. Wir Gberlegen uns aber, wie wir in Zukunft in anderer
Form Veranstaltungen zur Begegnung finden kénnen. Ganz
ausdriicklich mochten wir uns an dieser Stelle bei den vielen
Helfern und Unterstiitzer bedanken, die uns bei den Pfarr-
festen und anderen Veranstaltungen auf unterschiedliche Art
und Weise geholfen und so zur Gemeinschaft unserer Ge-
meinde beigetragen haben.

Wir freuen uns weiterhin Uber Unterstitzung bei unseren Ge-
meindeveranstaltungen und Begenungen, die es weiter geben
wird und soll.

GrimmelshausenstraB3e 5,

Tel. 07803/42 36, Fax 07803/600 110

Email: Ev.Kirche.Gengenbach@kbz.ekiba.de
http://www.evangengenbach.de

Bulrozeiten: Montag - Freitag von 9.00 bis 11.30 Uhr
Sprechzeiten: Pfrin. Deborah Martiny und Pfr. Moritz Martiny
stehen fiir Gesprache zur Verfiigung; auf Wunsch kdnnen Sie
gern einen Termin vereinbaren.

Freitag, 20.09.2019

16.30 Uhr  Abfahrt der Konfirmanden zur Konfifreizeit vom
Kirchvorplatz
19.00 Uhr  Ménnergottesdienst ,,Tankstopp“ in der Kirche
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Sonntag, 22.09.2019

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pradikantin Meiler-Taubmann)
Gleichzeitig sind alle Kinder ab 3 Jahren zum
Kindergottesdienst eingeladen. Unser Kigo-
Team freut sich auf euch!

Mittwoch, 25.09.2019

9.30 Uhr Gottesdienst im Pflegeheim in FuBbach (Pfr.
Martiny)

10.00 Uhr  Krabbelgruppe Blumenkinder im Hermann-
Maas-Gemeindezentrum

15.00 Uhr  Gottesdienst in der Seniorenresidenz Kinzigtal
(Diakonin Kimmer)

16.00 Uhr  Jungschar im Alten Pfarrhaus

16.00 Uhr  Teamertreffen der Konfirmanden

Donnerstag, 26.09.2019

15.00 Uhr  Besuchsdiensttreffen im Pfarrhaus

17.00 Uhr  Scoutjungschar auf dem Scoutplatz

19.00 Uhr  Jugendgruppe GeKo im Alten Pfarrhaus

19.30 Uhr  Hauskreis im Hermann-Maas-Gemeindezentrum

Alle Interessierten mittleren Alters sind herzlich
willkommen!

Freitag, 27.09.2019

13.00 Uhr  Die Gemeindebriefe liegen zum Verteilen aus.
Wir danken allen Austeilern herzlich fir diese Ar-
beit!

Sonntag, 29.09.2019

10.00 Uhr  Gottesdienst (Pfr. Martiny) Alle Kinder ab 3 Jah-
ren sind zur ,Kleinen Kirche” eingeladen.
AnschlieBend findet das 2. Lektorentreffen in
diesem Jahr statt.

Angebote im Haus La Verna,
Spoleto e.V.

.i'.q -uli':
L
—_—

Die. 24.09. (17:30 Uhr) Anbetung, (18:30 Uhr) Gottesdienst.

Sa. 28.09. (09:00 - 12:00 Uhr): Frauenfriihstiick im Haus Be-
thanien zum Thema: ,Atherische Ole - fiir Korper, Geist
und Seele“. Mit wohltuenden, stimmungsaufhellenden Diiften
in den Winter starten. Atherische Ole sind kleine Trépfchen
und oft groBe Helfer im Alltag. Ein Tropfen Lavendel6l zum Ein-
schlafen oder einige Tropfen Grapefruit zur Stimmungsaufhel-
lung in die Duftlampe lassen uns die wohltuende Wirkung der
PflanzendUfte erleben. Der Vortrag lasst uns eintauchenden in
die Welt der Aromatherapie und gibt die Mdglichkeit, viele
Dufte zu er-riechen und anzuwenden. Leitung: Doris Bigga,
Aroma-Expertin. Kosten: 15,00 €. Bitte im Haus La Verna an-
melden bis 20.09.19.

Vorschau Oktober:

Fr. 04.10. (ab 18:00 Uhr): Biblische Weinprobe ,Der Wein
erfreut des Menschen Herz“ (Psalm 109). Wir beginnen mit
einem Glas Cremant vom Zeller Abtsberg und genieBen dann
in der schénen Atmosphéare des Franziskuskellers acht vor-
wiegend trockene Weine der Weinmanufaktur Gengenbach.
Walter Gutmann stellt die Weine vor, Bernd Feininger infor-
miert Uber die bedeutende Rolle des Weines in Bibel und Chri-
stentum. Leitung: Walter Gutmann, Prof. Dr. Bernd Feinin-
ger. Anmeldung mit Kurs-Nr.: 50541.

Fr.11.10. (19 - 22 Uhr): Seminarabend (im Haus Bethanien):
»Was Paare zusammenhalt“. Die meisten Paare sind zu Be-
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ginn ihrer Partnerschaft erflllt und glicklich. Wenn sich der
Zauber der ersten Jahre gelegt hat, ist es an der Zeit, sich
aktiv um die Beziehung zu kimmern. Es gilt gemeinsam zu
betrachten, was gut geligt oder auch was schwer geworden
ist, wo Konflikte offen zutage treten oder auch im Verborgenen
schlummern und auch, wie es gelingen kann, das Fremde des
Partners/der Partnerin zu integrieren. Der Abend ladt Paare
dazu ein, sich diesen Fragen in einer besonderen Atmosphére
zu widmen. Feine Kleinigkeiten aus der Kiiche vom Haus Be-
thanien umrahmen den Vortrag und den anschlieBenden Aus-
tausch untereinander. Leitung: Heidi Mossbrugger-Hoffmann.
Anmeldung mit Kurs-Nr.: 50542.

Fr. 11.10. (18 Uhr) - So. 13.10. (13 Uhr): Seminar: Ennea-
gramm und Bibel: ,Bleibt in meiner Liebe“- das Ennea-
gramm als Lebenshilfe. Im Leben missen wir uns immer
wieder neuen Herausforderungen stellen. Flexibilitat ist ge-
fragt in Familie, Beruf und Freizeit. Standiger Wandel bestimmt
unsere Zeit. Oft bleibt dabei die Liebe auf der Strecke und
damit, wir selber und das, was uns néhrt. Ausgehend von un-
seren Erfahrungen und Sehnslchten und der Dynamik des
Enneagramms wollen wir uns auf die Suche machen nach den
eigenen Mdglichkeiten des Hineinfindens und Bleibens in der
Liebe, dabei flieBen Erfahrungen mit dem Enneagramm ein
(keine Bedingung). Bitte bequeme Kleidung, Mal- und Schreib-
zeug mitbringen. Leitung: Sabina Breidung. Anmeldung mit
Kurs-Nr.: 50543.

Auskunft und Anmeldung: Haus La Verna, Spoleto e. V., Auf
dem Abtsberg 4a, 77723 Gengenbach, Tel.: 07803/601445,
E-Mail: info@spoleto-gengenbach.de, Internet: www.spoleto-
gengenbach.de.

Verschiedenes

Mediathek Gengenbach

www.stadt-gengenbach.de

¥

Neue erweiterte Offnungszeiten ab dem 9.9.2019:

Mo.: 14.00-16.00 Uhr

Di.: 14.00-18.00 Uhr

Mi.: 10.00-12.00 Uhr u. 14.00-16.00 Uhr

Do.: 14.00-16.00 Uhr

Fr.: 13.00-18.00 Uhr

Jeden Dienstag von 15.00 - 16.00 Uhr findet weiterhin unsere
beliebte Vorlese- und Bastelstunde fiir Vorschulkinder statt.
Keine Anmeldung erforderlich!

Adresse: Mediathek Gengenbach, Briickenhduserstr. 26a,
77723 Gengenbach

E-Mail: buecherei@stadt-gengenbach.de

Telefon: 07803/930148

HeiB auf Lesen

Abschlussveranstaltung mit Preisverleihung
am 25.9.2019 um 16.00 in der Mediathek

Bitte gebt bis zum 21.9. eure Logbucher in der Mediathek ab!
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DONNEersTacs N Der ORTEMAL

Donnerstags
in der Ortenau -
Genuss mit
allen Sinnen

Der ,Donnerstag in der Ortenau*® ist der beliebte Event-Tag im
Kreisgebiet, der in diesem Jahr bereits in die neunte Runde
geht! Die vielféltigen Veranstaltungen von Méarz bis Dezember
laden dazu ein, die kulinarischen und kulturellen Besonder-
heiten der Region zu entdecken.

Am 26. September finden folgende Veranstaltungen statt:

Lautenbach: Vesperwanderung auf dem Lautenbacher
Hexensteig

Erkunden Sie den neuen Hexensteig mit Hexenh&uschen und
genieBen entlang der 15 Kilometer langen Wanderstecke an
vier Stationen ein typisches Schwarzwalder Vesper. Treffpunkt
ist um 8.30 Uhr am Gasthof ,Zum Kreuz“, Hauptstr. 66, 77794
Lautenbach. Die Tour kostet 45,00 Euro. Infos und Anmeldung
unter Telefon 07802 82600 oder info@renchtal-tourismus.de.

Oberkirch: Oberkircher Weinwanderung ,,Von Holl ins Pa-
radies®

Entlang der 7 Kilometer langen Wanderstrecke Uber die Bur-
gruine Schauenburg erhalten Sie ein 5-Gange-Meni mit kor-
respondierenden Weinen bei einem wundschénen Blick in die
Reblandschaft. Treffpunkt ist um 11 Uhr am Weinhaus Renner,
Bachanlage 2, 77704 Oberkirch. Die Wanderung kostet 53,00
Euro. Infos und Anmeldung unter Telefon 07802 82600 oder
info@renchtal-tourismus.de.

Gengenbach: Offene Weinprobe mit Kellerfiihrung
GenieBen Sie die pramierten Weine der Weinmanufaktur Gen-
genbach-Offenburg und wahlen Sie den Ort einfach selbst.
Verkostung und Kellerflhrung in Gengenbach sowie in Zell-
Weierbach (Zeller Abtsberg). Treffpunkt ist um 17 Uhr, in der
Weinmanufaktur Gengenbach-Offenburg eG, Am Winzerkeller
2, 77723 Gengenbach bzw. in der Vinothek mit historischem
Keller Zeller Abtsberg, Schulstr. 5, 77654 Offenburg/ Zell-Wei-
erbach. Die Kosten betragen 6,00 Euro pro Person. Infos und
Anmeldung bis zum Vortag unter Telefon 07803 96580, max.
10 Personen.

Offenburg-Zunsweier: Waldkrauterspaziergang

Die Krauterpddagogin Waltraud Maier gibt ihr Krduterwissen
von Gestern und Heute weiter und erklart die Verwendung von
Wildkrautern in Heim, Kiiche und in der Volksheilkunde.

Je nach Witterung wird ein Snack, einen Wildkrauteressig
oder — ein Likdr zubereitet. Treffpunkt um 17 Uhr beim Wald-
parkplatz N&chstenbach, Ortsausgang Zunsweier Richtung
Diersburg. Die Tour kostet 12,00 Euro. Infos und Voranmel-
dung unter Tel. 0781 9489012, max. 12 Teilnehmer.

Zell-Unterharmersbach: Im Reich der Bienen

Die Imkerin und Fachfrau Simone Waidele erklart den Aufbau,
die Arbeiten und die Produkte eines Bienenvolkes. Bei einer
Honigdegustation kosten Sie verschiedene Produkte. Zum
Abschluss genieBen wir noch das Powerpaket Honig auf Brot.
Treffpunkt ist um 17 Uhr bei der Imkerei Klaus Waidele, Kirn-
bach 7, 77736 Zell a. Harmersbach. Die Verkostung kostet
38,00 €. Infos und Voranmeldung bis zu 5 Tagen vor der Ver-
anstaltung unter Tel. 07835 5178, max. 12 Teilnehmer.

Nordrach: Spritzig, aromatisch und anders - Cocktails mit
und ohne Alkohol

GenieBen Sie Cocktails mit Bréanden /Likéren aus eigener
Brennerei, gemixt mit Krdutern aus dem hofeigenen Garten
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ebenso wie alkoholfreie Cocktails mit fruchtigen Saften. Treff-
punkt ist um 18 Uhr beim Heidenbihl 2, 77787 Nordrach. Die
Kosten betragen 15,00 Euro. Infos und Voranmeldung bis 1
Tag vor der Veranstaltung unter Tel. 07838 663 oder info@
heidenbuehl-hof.de, max. 10 Teilnehmer.

Friesenheim: Kirchenfiihrung mit Besichtigung der Aus-
grabungen und des neuen Klostermuseums in Schuttern
Stoébern Sie in den neu gestalteten Raumlichkeiten durch die
verschiedenen Epochen der Klostergeschichte. Nach der Fiih-
rung besteht die Mdglichkeit eine OFFO-Wurst im Gasthaus
Adler zu essen, bitte melden Sie sich hierfur direkt beim Gast-
haus unter Tel. 07821 9897393. Treffpunkt ist um 18 Uhr vor
der Klosterkirche in Schuttern, Klosterstr. 1, 77948 Friesen-
heim-Schuttern. Die Kosten betragen 5,00 Euro. Infos und
Voranmeldung unter Tel. 07821 6337761 oder schuttern@orts-
verwaltung.friesenheim.de, max. 30 Teilnehmer.

Haslach: Petticoats und Brausepulver- Willkommen in den
Fiuinfzigern

Eine Erlebnistour mit wirtschaftswunderbaren Geschichten.
Erfahren Sie wo im Stadtle der Bar steppte! Zum Abschluss
werden Sie mit einem kdstlichen “Hawaii Toast” verwohnt.
Treffpunkt ist um 18.30 Uhr beim Alten Kapuzinerkloster, Klo-
sterstr. 1, 77716 Haslach im Kinzigtal. Die Kosten betragen
16,00 Euro fir Erwachsene und 9,00 Euro fir Kinder von 5-10
Jahren. Infos und Voranmeldung bis zum Vortag der Veran-
staltung unter Tel. 07832 706172; max. 25 Teilnehmer.
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Keine Panik vor Wespen im Spatsommer

Gerade die letzten schénen Septembertage mit angenehmen
Temperaturen locken viele Menschen nochmal ins Freie. Da-
bei tauchen auch Wespen als ungebetene Géste auf, die hau-
fig Panik und Arger ausldsen. Dabei sind die Tiere bei ihrer
Futtersuche nicht aggressiv.

Bei Einhaltung einfacher Regeln sind Stichverletzungen sehr
selten. So sollten Fleischgerichte und stiBe Getrdnke am bes-
ten abgedeckt, Reste von SiBigkeiten oder Saftflecken auf
der Kleidung entfernt werden. Atherische Ole wie Bergamotte-
Ol oder mit Nelken gespickte Zitronenscheiben halten Wespen
meist durch ihren Duft fern.

Von den bei uns vorkommenden Wespenvélkern sind ohnehin
nur zwei an unserer Tafel zu finden, alle anderen, darunter
auch die wegen ihrer GréBe zu Unrecht besonders geflirchte-
ten Hornissen, meiden die Nahe des Menschen, wenn sie sich
nicht angegriffen fihlen. Wer also der direkten Umgebung
eines Nestes fernbleibt und bei Begegnungen nicht wild um
sich schlagt, kann meist friedlich mit den Insekten zusammen-
leben.

Wichtig zu wissen ist auch, dass Wespenvdlker im Gegensatz
zu den Bienen nur einen Sommer existieren. Nur befruchtete
Jungkoniginnen Uberwintern an geschutzten Stellen, das Volk
stirbt im Herbst spatestens bei den ersten Frdsten ab und das
Nest wird nicht wieder besiedelt.

Weitere Informationen zum Thema Wespen und Hornissen
gibt es im BUND-Umweltzentrum Ortenau, Hauptstr. 21,
776520ffenburg, auch telefonisch unter 0781/25484.
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20. September: Klimastreik fiir alle!

Weltweit streiken Kinder und Jugendliche seit Monaten jeden
Freitag fUr ihre Zukunft. Jetzt ruft ein breites Bundnis Uberall
auch Erwachsene auf: Lassen Sie uns gemeinsam auf die
StraBe gehen - alle zusammen fir das Klima!

Die Schiler*innen haben mit ihren Protesten die Politik unter
Zugzwang gesetzt. Am 20. September entscheidet die Bun-
desregierung Uber ihre nachsten Schritte in der Klimapolitik.
Wenn alle Generationen zusammenstehen, kdnnen sie die Re-
gierung zum Handeln treiben.

Wenn es nicht gelingt, die Erderwarmung auf 1,5 Grad Celsius
zu begrenzen, droht eine Klimakatastrophe, die nicht mehr
aufzuhalten ist. Da die bisher geplanten MaBnahmen der Re-
gierung viel zu zégerlich sind, um die Klimakrise zu stoppen,
gilt es jetzt fur alle, sich dem Protest von FridaysForFuture an-
zuschlieBen.

Machen Sie mit: Kommen Sie am 20. September um 11
Uhr zur Demonstration am Fischmarkt in Offenburg!

Wir fordern zusammen: Klimaschutz jetzt!

Bildungszentrum Offenburg

BiLDURAMG

Okumenisches Samstagspilgern - Erde

Beim 6kumenischen Samstagspilgern wird in diesem Jahr je
eines der vier Elemente Feuer, Luft, Wasser und Erde beson-
ders betrachtet. Sie helfen die Schopfung in ihrer Schonheit
und Bedrohtheit wahrzunehmen und geben Gelegenheit zu
religidser Erfahrung oder Nachdenklichkeit Gber unser Han-
deln.

Die Erde ist das Motto des Pilgerwegs am Samstag, 5. Okto-
ber. Wieso nennen wir unsere Erde in vielen Traditionen ,,Mut-
ter“? Wie wollen wir mit inr umgehen? Zu FuB geht es auf dem
Durbacher Weinpanoramaweg auf das Plauelrainer Képfle, zur
Kapelle Sankt Anton, auf die Hilsbacher Hohe, zu Schloss
Staufenberg und schlieBlich zum Stollenwald.

Leitung: Claudia Roloff, Gerhard Bernauer, Clemens Buihler
Termin: Samstag, 5. Oktober, 12 — 18 Uhr

Treffpunkt: Festplatz in Durbach

Anmeldung bis 27. September bei der Evang. Erwachsenen-
bildung Ortenau, Tel. 0781 24018, eeb.ortenau@kbz.ekiba.de
weitere Informationen: Bildungszentrum Offenburg, Strabur-
ger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.bil-
dungszentrum-offenburg.de

SchiBler Salze - BASICS & MORE -

Das Bildungszentrum Offenburg 1&dt zu einem vierteiligen
SchiiBler Salze Abendseminar ein ab 8. Oktober, 19 bis 22
Uhr, weitere Termine: 15./22. Oktober und 5. November.
Mineralstoffe sind fur die Funktionen des gesamten menschli-
chen Organismus lebensnotwendig. Wenn der Mineralhaus-
halt gestort ist, sind Krankheiten verschiedenster Art die Fol-
ge. SchiBler Salze koénnen dieses Defizit wieder ins
Gleichgewicht bringen und die Selbstheilungskréfte des Kor-
pers aktivieren. Unter der Leitung von Christa Milke werden
die Hintergrinde erldutert, Tipps zur Selbstbehandlung gege-
ben und auch Méglichkeiten und Grenzen dieser homdopathi-
schen Methode aufgezeigt. Die Kosten betragen 80 Euro incl.
Kursmaterial. Info und Anmeldung bis 26. September www.
bildungszentrum-offenburg.de oder unter Tel. 0781 925040.

Entséuern und Entschlacken - Seminar

Viele Menschen fiirchten eine Ubersauerung des Korpers, de-
ren Folge korperliche und seelische Probleme sein kénnen. In
diesem vierteiligen Seminar wird das Thema des S&ure-Ba-
sen-Haushalts erldutert und eine Anleitung zu entsprechender
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Erndhrung gegeben. Eine Woche lang erndhren sich die Teil-
nehmenden nur von basenbildenden Lebensmitteln. Dies soll
zu besserem Wohlbefinden, mehr Energie und einer posi-
tiveren Stimmung flihren und das Bewusstsein fiir eine gesun-
de Erndhrungsweise scharfen.

Referentin: Gabriele MUhl, Erndhrungsberaterin

Vier Termine: 15./22./23. und 25.10.2019, jeweils 19:00 -
20:30 Uhr.

Kosten: 45 Euro (zzgl. Materialkosten 5,00 Euro)

Anmeldung bis 2. Oktober und Informationen: Bildungszent-
rum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis, Tel. 0781 925040,
www.bildungszentrum-offenburg.de

Familienaufstellung in Allerheiligen

Wochenendseminar

Was hindert uns daran unsere Beziehungen frei, liebevoll und
friedvoll zu leben? Oft sind es unverarbeitete negative Erfah-
rungen aus der Vergangenheit - aus der Kindheit oder sogar
traumatische Erlebnisse, die unsere Familien, Eltern oder
GroBeltern durchleiden mussten. Das Familienstellen bietet
die Mdglichkeit, die Ursachen von Beziehungsstérungen zu
erkennen, diese durch Rituale zu beseitigen und den Weg zur
Heilung von Beziehungen und Konflikten frei zu machen.

Bei diesem Wochenende in Allerheiligen sind alle willkommen,
die das Familienstellen kennen lernen mdchten. Wer bereits
Erfahrung damit hat, kann nach Absprache auch seine eigene
Familienkonstellation zur Arbeit mit der Gruppe anbieten.
Leitung: Petra Bouren

Termin: Freitag, 18. Oktober, 18 Uhr bis Sonntag, 20. Oktober,
14 Uhr

Ort: EOS Tagungszentrum Allerheiligen, Oppenau

Kosten:

70 Euro Ubernachtung (Bettwésche und Handtiicher bitte mit-
bringen)

250 Euro Seminarkosten und Verpflegung mit eigener Aufstel-
lung

200 Euro ermaBigte Seminarkosten und Verpflegung ohne ei-
gene Aufstellung

Anmeldung bis 7. Oktober und weitere Informationen beim ka-
tholischen Bildungszentrum Offenburg, 0781 925040, www.
bildungszentrum-offenburg.de

Stress lass nach!

Strategien zur effektiven Stressbewiltigung

Workshop

Wer ein bewahrtes Stressmanagement praxisnah kennenler-
nen mdchte, ist eingeladen zu einem halbtdgigen Workshop
im Bildungszentrum Offenburg. Die zertifizierte Kommunika-
tions- und Mentaltrainerin Susanne Schmider vermittelt fun-
diertes Hintergrundwissen und fuhrt praxisnah mit konkreten
Ubungen in die Thematik ein. Mit gezielten stressabbauenden
MaBnahmen soll der persénliche Stresslevel splrbar reduziert
und so wieder neue Kraft flr den Alltag und innere Stabilitat
gewonnen werden

Leitung: Susanne Schmider

Termin: Samstag, 19. Oktober, 13 - 17 Uhr

Kosten: 60 Euro

Anmeldung bis 10. Oktober und weitere Informationen: Bil-
dungszentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis, StraBbur-
ger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.bil-
dungszentrum-offenburg.de

Angst lass nach! Einfiihrung in die Klopfakupressur
Bewahrtes Training gegen Angste, Stress und Sorgen
Angst geh6ért zum menschlichen Leben dazu —ob auf dem
Zahnarztstuhl, bei einer Priifung, am Arbeitsplatz, im Flugzeug
oder ... Klopfakupressur ist eine einfach erlernbare und be-
wahrte Selbsthilfemethode mit relativ wenig Zeitaufwand.
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Wolfgang Bahr ist darin ausgebildet und hat langjéhrige Erfah-
rung. Die Teilnehmenden erhalten eine grindliche Einfihrung
und trainieren die Anwendung in verschiedenen Ubungsein-
heiten. Das Klopfakupressur-Training ist keine Therapie und
daher fir Menschen mit massiven Angststérungen nicht ge-
eignet.

Leitung: Wolfgang Bahr

Termin: Montag, 21. Oktober, 19 — 20:30 Uhr

Kosten: 15 Euro

Anmeldung bis 10. Oktober und weitere Informationen: Bil-
dungszentrum Offenburg, Kath. Zentrum St. Fidelis, StraBbur-
ger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.bil-
dungszentrum-offenburg.de

Selbstfiirsorge mit Progressiver Muskelentspannung

Ein Wochenende in St. Trudpert

Zeit haben zum Entspannen, die Seele baumeln zu lassen und
zu staunen - in einer weiten, harmonischen Landschaft: Das
Mdinstertal bietet wunderbare Platze, um inne zu halten, die
zauberhafte Landschaft bewusst wahr zu nehmen, die Aus-
Sicht zu genieBen und, im Ubertragenen Sinn, zur Innen-Sicht
werden zu lassen.

Achtsame Kérpertbungen und Meditation unterstitzen dabei,
Kraft und Energie fUr den Alltag zu tanken, die Widerstands-
kraft zu starken und etwas fir die kdrperliche und seelische
Gesundheit zu tun. Die entspannenden und stérkenden
Ubungen der Progressiven Muskelentspannung sind einfach
zu erlernen und leicht in den Alltag integrierbar. Sie brauchen
keinerlei besondere kérperliche Fahigkeiten. Das Wochenend-
seminar im Kloster St. Trudpert gilt als Praventionskurs und
kann von der gesetzlichen Krankenkasse entsprechend bezu-
schusst werden.

Kursleitung: Martina Wieber

Termin: Freitag, 15. November, 17.00 Uhr bis Sonntag, 17. No-
vember, 11.45 Uhr

Ort: Kloster St. Trudpert, 79244 Minstertal

Teilnahmegebihr: 125 Euro (zzgl. 101,30 Euro fur Unterkunft
und Verpflegung)

Anmeldung bis 13. Oktober im Bildungszentrum Offenburg,
StraBburger Str. 39, 77652 Offenburg, Tel. 0781 925040, www.
bildungszentrum-offenburg.de

Erndhrungszentrum Ortenaukreis

Vorfiihrung: ,,Kostliches mit heimischen Krautern, Beeren
und Bliten”

Das Erndhrungszentrum Ortenau Iadt am Dienstag, 8.0kto-
ber 2019, um 18 Uhr zur Vorflihrung , Kostliches aus hei-
mischen Krautern, essbaren Beeren und Bliiten“ in die
Prinz-Eugen-Str. 2 in Offenburg ein. Der Herbst bietet eine
bunte Auswahl an Krautern, Beeren und Bliten in Garten und
Flur. Die erfahrene Krauterpddagogin Ulrike Armbruster zeigt
wie kreativ Sie diese bei der Zubereitung von Speisen oder
Herstellung kleiner Geschenke einsetzen kénnen. Erfahren Sie
viel Wissenswertes zu den verwendeten Kréutern, Beeren und

Informationstrager Nr. 1
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Bluten und lassen Sie sich von den Kostproben zum Nachma-
chen anregen. Die Kosten betragen 10,00 € pro Teilnehmer.
Anmeldung erforderlich bis 04.10.2019 unter 0781-805-7100
oder E-Mail: ernaehrungszentrum@ortenaukreis.de

Kath. Landfrauenbewegung Freiburg

Veranstaltungen der Kath. Landfrauenbewegung Freiburg

Spirituelles Wandern ,,... und neu beginnen, ganz neu“ vom
05.-06.10.19 im ElsaB, Mont Sainte-Odile Wandern von Ott-
rott bis auf den Mont Sainte Odile mit Impulsen von Frauen
aus der Bibel.

Auszeit fiir Frauen und Kinder vom 28.10.-01.11.19 im Bil-
dungshaus Kloster St. Ulrich (bei Freiburg) ,Raus in die
Natur“ — Die Natur als Kraftquelle entdecken! Mit kreativem
Gestalten, Bewegung, Naturbegegnung und Kérperwahrneh-
mung. Mit Kinderbetreuung.

Auszeit fiir Frauen und Kinder vom 28.10.-01.11.19 im
Haus Marienfried, Oberkirch (Ortenau) ,,ich mache es mir
leicht“. Die eigenen Bedurfnisse wahr nehmen durfen, Leich-
tigkeit erleben. Mit Kinderbetreuung.

Wohlfiihl-Wochenende ,,Geschenkte Zeit — wie wir mit
Freude alter werden“ vom 08.-10.11.19 in St. Ulrich (bei
Freiburg) Zur Ruhe kommen, der Freude im Leben nachspi-
ren, Beispiele spiritueller Frauen erleben.

Kleine Auszeit ,Sehnsucht nach weniger* vom 22.-
24.11.19 im Kloster Hersberg, Inmenstaad. Weniger Rum-
mel, Planung, Anspannung. Tauchen Sie ein in eine besinn-
liche Zeit - zur Einstimmung auf Advent und Weihnachten.

Seminar ,Familienstellen - Ein Vers6hnungsweg“ vom 22.-
24.11.19 Bildungshaus St Bernhard, in Rastatt Verstri-
ckungen und Bindungen ans Licht bringen und Ldésungen fin-
den.

Seminar ,,In Hiille und Fiille“ vom 29.11.-01.12.19 BDB Mu-
sikakademie, Staufen mit Koérper- und Stille-Erfahrungen,
Musik und Bewegung, spirituellen Impulsen Fulle erleben.

Besinnungswochende ,,In Beriihrung mit den Engeln des
Lebens“ vom 25.-26.01.20 im Kloster Hersberg, Immen-
staad Engel in bibl. Geschichten, spirituellen Impulse und
Meditationen kenne lernen und erfahren.

Zu unseren Angeboten sind alle interessierten Frauen herzlich
eingeladen.

Infos und Anmeldung:

Kath. Landfrauenbewegung, Okenstr. 15, 79108 Freiburg
Tel. 0761 5144-243

E-Mail: info@kath-landfrauen.de
www.kath-landfrauen.de

It

L Rj reiff amtliche nachrichtenblitter.

fur Nachrichten aus Stadten und Gemeinden.
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Grundpflege
Behandlungspflege
Hauswirtschaft und Betreuung

Okumenische
Sozialstation St. Martin
Gengenbach Hohberg e V.

Leutkirchstr. 32 a ® 77723 Gengenbach e Tel. 07803-980540 e www.sozialstation-gengenbach.de

Stellenmarkt ..

Schatull

Essen — Trinken - Treffen

Zur Verstarkung unseres Teams
suchen wir ab sofort eine freundliche
Wir suchen Servicekraft mwa)
Verstdrkung! in Vollzeit
5-Tage-Woche / 11 - 18 Uhr
Mechaniker sowie Aushilfe im Service.
Garten/Motorgerdte Abteilung :
. Gengenbach « Victor-Kretz-Strafie 3
KFZ-Mechaniker Telefon 078 03/ 75 50
KFZ-Mechatroniker

Oehler Maschinen Fahrzeugbau GmbH
77652 Offenburg-Windschlag

Tel. 0781/913911
E-Mail: d.oehler@oehlermaschinen.de

Wir suchen als Verstirkung fiir unsere Pflegekolonne

Gartner m/wsd.

Gerne auch Quereinsteiger mit Freude und Interesse
an der Natur und dem Wunsch nach
guter Zusammenarbeit in einem tollen Team.

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

SIMON

Garten- und Landschaftsbau GmbH

77749 Hohberg-Niederschopfheim - Tel. 0 78 08 / 911 944
mail-an@gartenbau-simon.de = www.gartenbau-simon.de
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Zuverldssige Prospektverteiler ab 13 jahre (m/w/d)
fur die Verteilung fertig zusammengestellter
Prospektsets in Berghaupten gesucht.
Bewerbungszeiten: Mo. - Fr., 8.3 — 17.° Uhr,

Telefon 07822 /44 62-0, E-Mail: info@pf-direktwerbung.net

f-a Gemeinde Ohlsbach

Die Gemeinde Ohlsbach (Ortenaukreis) sucht zum
nachstmaoglichen Zeitpunkt eine/n

Mitarbeiter (m/w/d)

fiir den Fachbereich Biirger-, Bau- und Ordnungsamt
(Beschéftigungsumfang 100 % - unbefristet)

Wir bieten Ihnen einen modernen Arbeitsplatz und die Méglichkeit eines ei-
genverantwortlichen Arbeitsbereiches mit anspruchsvollen und attraktiven
Aufgaben die Sie aktiv mitgestalten.

Die ausfiihrliche Stellenausschreibung finden Sie auf unserer Home-
page: www.ohlsbach.de

Fur allgemeine Auskiinfte stehen Ihnen gerne zur Verfiigung:
- Frau Dietz, Leiterin des Hauptamtes,
Telefon 07803 9699-31, dietz@ohlsbach.de oder

Zu fachlichen Fragen:
— Herr Stockel, Leiter des Burger,- Bau- und Ordnungsamtes, Telefon
07803 9699-14, stoeckel@ohlsbach.de

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie bitte bis spatestens 29.09.2019 an
das Burgermeisteramt Ohlsbach, HauptstraBe 33, 77797 Ohlsbach oder als
zusammengefasste PDF-Datei an dietz@ohlsbach.de.




Sichtschutz aus Aluminium

Nie mehr streichen — auch zum Selbstmont:eren'

" M

Max-Planck-Str. 1, Offenburg
Tel. 07 81/96 67 99 60

www.alupreisfux.com

o Gk E’S.f “"_“

Gegeniiber dem Bauhaus, FuBweg entlang der Einfahrt Autowaschpark Offenburg.

Alles im griinen-Bere-ich mit
Gartengeraten von Stihl -~

E ¢

Wir freuen uns auf lhren Besuch.
Appenweier - Sander StralRe 21 - Tel. 07805 9559-0

www.zg-raiffeisen-technik.de

ZG Raiffeisen

VERTRAUEN DURCH SERVICE

\HEE CaRTEMMCEE] FROFg

N GAH’TEHHEDEDE

PO UL L T

Ausstellung: Am Guterbahnhof 3 | 77652 Offenburg
E-Mail: infol@gartenmode.de | Tel.: 0781 28943070
www.gartenmode.de

Viele Ausstel\ungsstﬁckz

reduziert

Landratsamt Ortenaukreis

Abfallwirtschaft

' Eigenbetrieb

£ "Erdaushub vcherten — aber rlchtlg
Mit einem Klick zur Erdaushubbérse:

www.abfallwirtschaft-ortenaukreis.de

Ihre Ansprechpartner:
Rolf Hurst, Tel. 0781 805-9682
Rainer Olschewski, Tel. 0781 805-9656
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esuchen Sie unsere tolle Ausstellung!
Mo. - Fr. 8.30 - 12 Uhr + 13 - 17 Uhr und nach
Vereinbarung (AuBenausstellung ist immer offen)

Josef-Maier-Str. 1 | 77790 Steinach/Kinzigtal
Telefon 07832/97408-0 | www.gz-alu.de

e
Hopp ? Garten

GARTEN- UND LANDSCHAFTSBAU

Visamine fiir Mensch wnd Garsen
paminé P 22

Cuaalibat pilaced sick fork ..

HUBEL

BAUMSCHULE
PFLAMZENVERKAUF

Geholze fir Garten,
Terrasse und Balkon

Jetzt ist
Pflanzzeit

Mo. — Fr. 8 — 18 Uhr
Sa. 8 —14 Uhr

HOPP Garten GmbH
Briicklesbiind 3a
77654 Offenburg

www.hopp-garten.de

Tel. 0781 9489030

Qualitat zu fairen
Preisen

Martin Hibel - Poststrasse 5
77767 Appenweier
Tel.:07805-96650
Fax.:07805-9104 17

www.baumschule-huebel.de
info@baumschule-huebel.de

Einkaufen

auf dem Bauernhof

Rindfleisch, Kalbfleisch, Bauernbrot, Rahmkase, Milch, Gefliigel u. v. m.

Klemens Sauer
BachstralRe 17, 77767 Appenweier, Telefon 078 05/23 26

info@bauer-sauer.de; www.bauer-sauer.de
Offnungszeiten: Di. + Fr. von 8 bis 19 Uhr - Sa. von 8 bis 12 Uhr

% Ruhe bewahren, die sichere Lsung ﬂi
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Wir kaufen Ihr Auto

Jede Marke. Jedes Alter.Jeder Zustand
Bundesweite Abholung, sofortige Barzahlung
Telefon07231/182 16 05 oder 01 76 /28 44 61 42

M_I_i ANO bz 7RI

IN ZUNSWEIER

Neueréffnungsangebot &
bis Ende Oktober

JEDE PIZZA

NUR 5.90 €

Geroldagfker Str. 7 ; ] A
Telefon 0781-20396636 _

az [mmobilien

Wir suchen dringend
Hauser/Wohnungen

auch Grundstuicke (bitte alles anbieten)

Mieten und Vermieten

mit den Amtlichen

lhre Vorteile: > C
Nachrichtenblattern.

-keine Kosten fiir Verkaufer!
-kostenloses Gutachten
-kostenloser Energieausweis
-serios, erfahren, stark......
Seit tiber 50 Jahren fiir Sie tatig!!!!

Tel: 07821-954580
mfo@ima-immbilien.de _fR .
A, immohifen GmbH o = </

Alte Bahnhofstr. 10/4, 77933 Lahr

@ 0781/504-1455
oder -1456

@ anb.anzeigen@reiff.de

reiff amtliche nachrichtenblitter.

Franz-Volk-Str. 13a
77652 Offenburg

Tel. 0781 74037
www.finanzsozietaet.net

Immobilienberatung
Baufinanzierung
Finanzdienstleistung
Robert.renz@t-online.de

FINANZSOZIETAT
IN DER ORTENAU

INH. ROBERT RENZ

«Ladengeschéft / Gewerberdaume » in einer markanten und
auBergewohnlich schonen Geschiftslage im attraktiven Gengenbach

Ca. 470 m2 Gewerbeflache in gepfl. Wohn- u. Gesch.-Haus zzgl. 10 KFZ-Stell-
platze ab sofort zu vermieten. Ideal fur Spezial-Fachgeschafte, fur dezen-
trale Buros von Verwaltungen sowie Ausstellungs- u. Verkaufsraume. EAW in
Bearbeitung. KM 2.350,00 € zzgl. NK zzgl. MWST

Vereinbaren Sie lhren Besichtigungstermin! Wir freuen uns

Finanzsozietat Renz in Kooperation mit Immobilien Management GmbH Oliver Potratz

Informieren Sie lhr
Umfeld tiber wichtige
Ereignisse.

Grabmale und Naturstein GmbH

Grabmale
Bildhauerarbeiten
Restaurierung
Kiichenarbeitsplatten
Natursteine am Bau

HindenburgstraBe 12 - 77746 Schutterwald
Tel. 0781 52349 - www.meffle-grabmale.de

@ 0781/504-1455
oder -1456

@ anb.anzeigen@reiff.de

Besuchen Sie eine der groBten
Grabmal-Ausstellungen der Ortenau
mit iiber 400 Grabmalen.

g Veranstaltungs

Kulturbiiro Offenburg

Heft

Herbst | Winter 19/20

Kulturbiiro

Gerne schicken wir
lhnen das Heft auch
direkt nach Hause.
Senden Sie uns einfach eine E-Mail
an kulturbuero@offenburg.de

Erhaltlich im Burgerbtro Offenburg oder als
Download unter www.kulturbuero.offenburg.de
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Jede Woche aktuell

Informationen aus Vereinen, Kirchen,
Handel und Gewerbe.



Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen Qi()‘ DER NAGELPILZ-LASER

03944-36160 - www.wm-aw.de -
www.hautfiirsorge-zentrum.de

Wohnmobilcenter Am Wasserturm

Kiiderle ¥

Mobiler Pﬂegedmnbl _p"

- eine hilfreiche Hand... seit 1991
Fur mehr Lebensqualitit Zuhause

¢ Hiusliche Alten und Krankenpflege ¢ Hausnotruf

i Tagesbetreuung - Erzihl-Café-Kiiderle tiglich: 7 Tage die Woche
Do.: Kalbskopf - Fr.: Kabeljau Der auch Samstag und Sonntag von 07:00 - 18:00 Uhr
Wochenende:

Rinderbéckle | Schlacht.platte FOTO LA D E N Telefon 07 81/7 34 64 « www.pkog.de o info@pkog.de
Landgasthaus
Ttone *"‘\

... die Badische Kiiche
ORTENBERG, 0781/367 11

Durchgehend warme Kliche
www.krone-ortenberg.de

Badisch Abo:
Do. Blut- und Leberwirste mit Sauerkraut Victor-Kretz-Str. 28
Fr.  Kasespatzle abgeschmalzt 77723 Gengenbach

Tel. 07803-9281419

Einfach. Besser. Sehen.

Badische Kiiche, zum Mitnehmen! ;
F o :
&0 Geschlossen: :

s 1.-5. Oktober y
el i =

R = 07803/600194 :

GERBERSTR. 28 ~ TEL. 0781 70264
77652 OFFENBURG www.optic-benz.de

fir Thr Oktoberfest
—

Unsere Angebot

Kasseler-Hals

mild gerduchert, ideal zu Sauerkraut €/kg
Fleischkdse-Cordon blew 0,99
mit leckerer Schinken-Kéase-Fiillung < /w'U[Jg

Kiirbisleberwurst 1,19

leckere Streichwurst mit Hokaidokrbis € /W’U[Jg

Minchner Weiwiirste | 9,99

fiir Ihr Oktoberfest i 00,

Nudelsalat 1,05

mit Salami, Erbsen und Ef | & ios TR e loannis Kouprizas

HauptstraBe 22

77797 Ohlsbach
Telefon 07803 9280751
Telefax 07803 9282135

kouprizas.lvm.de VERSICHERUNG

Im Haus °D
Allmend 7, 77723 Gengenbach
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Immer mehr Erholungssuchende
stellen fest, wie wohltuend der
Schlaf mit einem Nackenstiitz-
Kissen ist. Diese Spezialkissen
férdern eine gesunde Haltung im
Schlaf, die den Nackenbereich
nachhaltig entlastet. Bis zum
19. Oktober liegen im Schlaf-
Zentrum Leitermann Schlafkultur
in der Lange Str. 13 Offenburg und
im Centrum am Markt in Kehl
Nackenstitzkissen bereit, die zu
Testzwecken ausgeliehen werden
kénnen. Zuvor wird jedoch,
dank wissenschaftlich fundierter
Analyse, deroptimale Kissenbedarf
ermittelt. Mit dem Leihkissen geht

Kissen-Testwochen bei
Leitermann Schlafkultur
Optimales Kissen stlitzt den Nacken

Bis 19. Oktober bietet das Kompetenzzentrum Gesunder
Schilaf bei Leitermann Schlafkultur in Offenburg und Kehl
Testwochen fiir individuell angepasste Nackenstiitzkissen an.

Anzeige

es dann nach Hause und in
den sicher erholsamen Schlaf.
Wenn nicht, kann das Kissen
einfach umgetauscht werden -
falls Sie das neue Kopfkissen
nachderersten Nachtiberhaupt
nochwiederhergebenwollen.

Besichtigungs"
termine jederzeit
nach Vereinbarung

Die ambulant betreute
Wohngemeinschaft in der
Seniorenwohnanlage
»Feldgarten“in Ohlsbach ist

ner sind bereits eingezogen.

Das bietet Ihnen die
»Senioren-WG*:

« 12 schicke Einzelzimmer
- GroBer gemeinsamer

Wohnbereich mit
angegliederter Kiiche

- Ein Alltagsbegleiter ist
rund um die Uhr fiir die
Bewohner da

Sozialstation Kinzigtal

SOFEIALSTATIONM
KINFIGTAL

eine Alternative zum klassischen
Pflegeheim. Die ersten Mitbewoh-

SCHLUSS MIT EINSAMKEIT
UND LANGEWEILE.
ICH ZIEHE IN EINE WG"

WER KOMMT MIT?

« Telefon: (07803)93 47-0

info@sk-kinzigtal.de « www.sk-kinzigtal.de

Offenburg
Oberrhem
Messe

I wwww.oberrhein-messe.de

28

i

schwarzwaldhaus

SCHINKEN- UND WURSTDELIKATESSEN
FRANK SPINNER

Unser Angebot giiltig ab Montag 23.09.
bis Samstag 28.09.19
Top-Qualitat und Top-Preise

Schélrippchen natur oder gesalzen Tkg 3,99
Krustenbraten "backofenfertig" 1kg 4,99
Gulasch gemischt 1kg 6,99
Rinder- Tafelspitz ideal zur Suppe 100 g 1,19 %
Miinchner WeiBwurst 100 g 0,89 2
Bauernschinken saftig gegart 100 g 1,29
Schweinshaxen frisch & gegrillt Stiick 3,99

**Krustenbraten*Fleischpflanzerl*Semmelknddel**

Angebot solange Vorrat reicht

Allmend 6 - 77723 Gengenbach - Tel. 07803/6 022840




