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Amtliche Bekanntmachungen

Vierspuriger Ausbau der B 33
zwischen Offenburger Ortsteil Zunsweier und
Gengenbach erfordert Umleitung
Umleitung am Wochenende
zwischen Zunsweier und Gengenbach
Wie das Regierungspréasidium mitteilt, laufen die Vorbereitun-
gen flr den vierspurigen Ausbau der B 33 zwischen dem Of-
fenburger Ortsteil Zunsweier und Gengenbach auf Hochtou-
ren. Fur die BaumaBnahme muss die B 33 von Samstag, 3.
Oktober ab 18 Uhr bis Sonntag, 4. Oktober, 12 Uhr zwischen
Zunsweier und Gengenbach gesperrt werden.

In dieser Zeit werden die fUr die Bauarbeiten erforderlichen
Verkehrseinrichtungen (Schilder, Baken, Markierung usw.) her-
gerichtet. Dafir ist eine Sperrung der B 33 aus Sicherheits-
grinden unvermeidbar.

Der Verkehr wird wéhren der Sperrung bei Elgersweier ausge-
leitet und Uber die K 5326 nach Ortenberg auf die L 99 Uber
Ohlsbach bis zur Einleitung an der Nordspange Gengenbach
umgeleitet. Der Verkehr von Gengenbach Richtung Offenburg
verbleibt auf der B 33. Danach kann der Verkehr in beiden
Richtungen mit einer reduzierten Fahrbahnbreite und auf 50
km/h beschréankt wieder in beide Richtungen auf der B 33 flie-
Ben. Im Rahmen dieser MaBnahme wird auch der Anschluss
der BellenwaldstraBe in Zunsweier auf auch die B 33 abge-
hangt.

Das Regierungsprasidium Freiburg bittet die betroffenen Ver-
kehrsteilnehmer und Anlieger fir die unvermeidlichen Ein-
schréankungen um Verstandnis.

Vierspuriger Ausbau der B 33

zwischen Offenburger Ortsteil Zunsweier und
Gengenbach: Auch Zu- und Abfahrt
BellenwaldstraBBe auf B 33 wird gesperrt
Wie das Regierungspréasidium mitteilt, muss im Zuge des Aus-
baus der B 33 zwischen den Offenburger Ortsteilen Zunsweier
und Gengenbach auch die Zu- und Abfahrt der Bellenwald-
straBe (Zunsweier) auf die B 33 ab Samstag, 3. Oktober ab 18
Uhr aus Sicherheitsgrinden komplett geschlossen werden.
Dieser Anschluss wird nach Fertigstellung des Ausbaus nicht
mehr zur Verfligung stehen.

Rathaus Aktuell

Beflaggung

Am 03. Oktober 2015 wird anlasslich des Tags der Deutschen
Einheit am Rathaus beflaggt.

- ein Fahrrad
- eine Jacke

Berghaupten aktuell
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Hilfe bei der Hausaufgabenbetreuung dringend gesucht!

Die Grundschule Berghaupten sucht

Helferinnen und Helfer fiir die
Hausaufgabenbetreuung.

Montag bis Donnerstag von 14-15 Uhr

Far Mittwoch und Donnerstag fehlt die Betreuungsperson.
Da die Anzahl der bedrftigen Kinder groBer geworden ist,
kénnten auch zwei Personen eingesetzt werden.
Eine Aufwandentschadigung wird bezahilt.

Interessenten melden sich bitte baldmdglichst bei der Rekto-
rin Frau Walter-Grohsschmiedt, Telefon 07803/4431 oder
Email: info@GS-Berghaupten.de

Leider zieht Frau Martin, die diese Aufgabe jahrelang zuver-

I&ssig erfillt hat, von Berghaupten weg. Wir bedanken uns

herzlich im Namen der Schulgemeinschaft bei ihr fir dieses
vorbildliche Engagement!

Herbstlaub und Reinigungspflicht

Die mittlerweile herbstlich verfarbten Blatter stellen, sobald sie
nicht mehr an den Baumen und Strduchern héngen, nicht sel-
ten ein Problem dar. Liegt das Laub auf der StraBe oder dem
Gehweg, kann es durch die davon ausgehende Rutschgefahr
insbesondere bei feuchtem Wetter zu gefahrlichen Situationen
kommen. AuBerdem kann es dazu fuhren, dass die StraBen-
einlaufschichte verstopfen und bei Regen das Wasser nicht
mehr ablaufen kann und sich deshalb auf der StraBe staut.
Nach der Satzung Uber die Verpflichtung der StraBenanlieger
zum Reinigen und Bestreuen der Gehwege der Gemeinde
Berghaupten (Streupflichtsatzung) sind die Eigentiimer, Erb-
bauberechtigten und Besitzer von Grundstlicken (z.B. auch
Mieter und Pachter!), die an einer StraBe liegen oder von ihr
einen Zugang haben, unter anderem dazu verpflichtet, die
Gehwege zu reinigen. Die Reinigung erstreckt sich dabei vor
allem auf die Beseitigung von Schmutz, Unrat, Unkraut und
Laub. Ist kein Gehweg vorhanden, so ist ersatzweise die Fahr-
bahn bis zu einer Breite von 1,50 m zu saubern. Diese Ver-
pflichtung gilt sowohl fir bebaute als auch unbebaute Grund-
stlicke.

Ihr Blrgermeisteramt

Anmeldung zum Weihnachtsmarkt 2015
Der diesjahrige Weihnachtsmarkt findet am 28. November statt.
Wir freuen uns, wenn auch in diesem Jahr von Einheimischen
ein interessantes Angebot présentiert wird.

Anmeldeformulare liegen am Infostander im Rathausflur aus.
Sie kénnen sich jedoch auch telefonisch unter Tel.-Nr. 9677-0
anmelden. Anmeldeschluss ist der 02. Oktober 2015
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Bereitschaftsdienste

Notfallpraxen und Arztlicher Bereitschaftsdienst
Patienten kdnnen bei akuten Erkrankungen ohne vorherige An-
meldung wahrend der Offnungszeiten direkt in die Notfallpra-
xen kommen:

- Achern, Josef-Wurzler-Str. 7, 77855 Achern
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von
9 bis 13 Uhr und 16 bis 20 Uhr

— Offenburg / Erwachsene, Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 22 Uhr

- Offenburg / Kinder , Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 8 Uhr

- Lahr, KlostenstraBe 19, 77933 Lahr
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 Uhr

- Wolfach, Oberwolfacher StraBe 10, 77709 Wolfach
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag
von 9 bis 13 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Telefonisch ist der Arztliche Bereitschaftsdienst — auch au-
Berhalb der Offnungszeiten - Uber die zentrale Rufnummer
116 117 zu erreichen.

In lebensbedrohlichen Situationen ist der Rettungsdienst/
Notarzt unter der Notrufnummer 112 zu alarmieren.

Okumenische Sozialstation
St. Martin Gengenbach-Hohberg e.\V.

LeutkirchstraBe 32a, Telefon 07803/980540

Wir begleiten Sie und betreuen Sie zu Hause

e Grundpflege

¢ Behandlungspflege nach &rztlicher Behandlung
e Hauswirtschaftliche Versorgung

e Betreuung

¢ Hausnotruf

e ... Tag + Nacht, Sonn- und Feiertag

¢ Essen auf Rédern

Nahere Auskiinfte und Beratung
Telefon: 07803/980540

Berghaupten aktuell

Woche 40

Sozialstation Kinzigtal

Auf dem Abtsberg 6, 77723 Gengenbach

Telefon: 07803/934793, Fax: 07803/934774

- Pflege zu Hause -

Betreuung und Beratung rund um die Uhr.

Wir bieten kompetente medizinische und pflegerische Betreu-
ung flr alle Bereiche des taglichen Lebens. Dazu gehoren:
e Kdrperpflege

e Hilfen im Haushalt

¢ Medizinische Behandlung nach &rztlicher Verordnung

¢ Nachbarschaftshilfe

¢ Essen auf Radern

e Hausnotruf

¢ Diabetesberatung

¢ Beratung durch ausgebildete Wundmanager

e Unterstiitzung bei der Beantragung von Pflegegeld

Und vieles mehr.

Notfalltelefon 24 Stunden am Tag: 07803/934793

Hier erreichen Sie immer einen Mitarbeiter.

Pflege im Kinzigtal

Pflegend — Beratend — Betreuend

Leitung: Lieselotte Schilli und Harald Dierking
Am Winzerkeller 15, 77723 Gengenbach

Telefon 07803/980923, Fax 07803/980924

Der mobile Pflegedienst fir Sie und Ihre Angehérigen,
seit 19 Jahren.

e 24-Stunden-Betreuung

e Grundpflege

¢ Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung

¢ Hausnotruf

¢ Essen auf Radern

Dorfhelferin

Wir arbeiten flr Familien im landlichen Raum

- wenn die Mutter krank ist,

- wenn die Hausfrau in Kur ist,

- wenn ein Kind geboren wird,

- wenn aus anderen Griinden die Hausfrau und Mutter fehlt.
Melden Sie sich bei der Einsatzleiterin Fr. Stecher-Bartscher,
Ohlsbach, Tel. 6933 oder 969912

Deutsches Rotes Kreuz
Gengenbach

o

Beratung und Auskunft im Sozialbereich:
0160/96351848 (Herr Litterst)

Sanitatsdienst:

Wir bitten alle Veranstalter, die einen Sanitatsdienst benétigen,
sich mindestens vier Wochen vorher zu melden bei:

M. Schulz 0175/7091804 ab 17.00 Uhr
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Notrufe: Storungsdienste:
Polizei 110 Wassermeister Jurgen Lienhard | 0172/ 7677450
Feuerwehr 112 Gas: 0800 /2 767 767
Rettungsdienst 112 Strom: E-Werk Mittelbaden 07821 /28 00
Arztlicher Notfalldienst 116 117 Kabelfernsehen: Kabel BW 0711 /54 888 150
Zahnarztliche Notrufnummer | 0180 /3 222 555 11
Giftnotruf (Uni-Klinik FR) 0761 /19240 Landratsamt Ortenaukreis [0781/805-0
Tiernotruf 0781/966 67 60
Burger-Notfall-Telefon 0160 /93 27 47 37
Ortenau Klinikum Gemeindeverwaltung
Offenburg-Gengenbach 89-0 Berghaupten (Rathaus): 07803/9677-0 | Durchwahl
Sozialstation St. Martin 98 05 40 Bilrgermeister Jirgen Schafer -20
Sozialstation Kinzigtal 93 47 93 Zentrale / Einwohnermelde-und | jo.ogica pirholder | -30
Passamt / Amtsblatt
Polizeiposten Gengenbach 96 62-0 Ratschreiber, Hauptamt Ralf Hertle -40
Rechnungsamt Robert Vogt -50
Dc?rfhelfer!nnen 6933 Gemeindekasse Karin Suhm -55
(Einsatzleitung)
Kindertagesstatte St. Georg | 92773-0 Vermietungen / Fundbiro Beate Schatzle -60
Grundschule 44 31 Bgu- und Standesamt, Andrea Lienhard -70
Kinderbetreuung
0160/
Schlosswaldhalle 4 06 30 Bauhof Hubert Bruder 96316589
Ziegelwaldschule (Haupt- Josef Nolle 0162/
. 2535726
schule mit Werkrealschule) . .
- . 96 86-0 Forster (Gemeindewald)
und Heinrich-Heine-
Realschule Gengenbach Franz-Josef Halter 0162/
2535727
Marta-Schanzenbach- . . 0162/
Gymnasium Gengenbach 93 88-0 Forster (Privatwald) Josef Nolle 2535796
Apothekennotdienst
Datum Apotheke
Fr. Apotheke Steinach Tel.: 07832 -9 18 40
02.10.2015 |Hauptstr. 29, 77790 Steinach 08:30 bis 08:30 Uhr

Schloss-Apotheke Ortenberg
Hauptstr. 71, 77799 Ortenberg, Baden

Tel.: 0781 - 3 38 77
08:30 bis 08:30 Uhr

Sa. Linden-Apotheke Caunes

03.10.2015

Lindenplatz 6, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Tel.: 0781 -2 55 19
08:30 bis 08:30 Uhr

Stadt-Apotheke Haslach
Hauptstr. 26, 77716 Haslach im Kinzigtal

Tel.: 07832 - 22 91
08:30 bis 08:30 Uhr

So. Hilda-Apotheke Offenburg

04.10.2015

Hildastr. 69, 77654 Offenburg (Oststadt)

Tel.: 0781 - 3 88 38
08:30 bis 08:30 Uhr

Stadt-Apotheke Zell
Nordracher Str. 2, 77736 Zell am Harmersbach

Tel.: 07835 - 50 07
08:30 bis 08:30 Uhr

Mo. Apotheke HaaB HeimburgstraBe

05.10.2015

Heimburgstr. 1, 77656 Offenburg (Albersbésch)

Tel.: 0781 - 6 67 12
08:30 bis 08:30 Uhr

Kinzigtal-Apotheke Haslach
Lindenstr. 5, 77716 Haslach im Kinzigtal

Tel.: 07832 - 34 29
08:30 bis 08:30 Uhr

Stadt-Apotheke Gengenbach
Hauptstr. 21, 77723 Gengenbach

Tel.: 07803 - 33 09
08:30 bis 08:30 Uhr

Di. Apotheke Iff Hausach

06.10.2015

Eisenbahnstr. 68, 77756 Hausach, Schwarzwaldbahn

Tel.: 07831 -2 71
08:30 bis 08:30 Uhr

Weingarten-Apotheke beim Kulturforum
Moltkestr. 50, 77654 Offenburg (Oststadt)

Tel.: 0781 -3 77 17
08:30 bis 08:30 Uhr

Mi. Béaren-Apotheke Biberach

07.10.2015

Mitteldorfstr. 8, 77781 Biberach

Tel.: 07835 - 81 58
08:30 bis 08:30 Uhr

Hirsch-Apotheke Offenburg
Fischmarkt 3, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Tel.: 0781 - 2 58 91
08:30 bis 08:30 Uhr

Do. Burg-Apotheke Hausach

08.10.2015

Hauptstr. 32, 77756 Hausach, Schwarzwaldbahn

Tel.: 07831 - 67 36
08:30 bis 08:30 Uhr

Einhorn-Apotheke Caunes
Hauptstr. 88, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Tel.: 0781 -7 73 37
08:30 bis 08:30 Uhr
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Termine fiir den Veranstaltungskalender 2016

Redaktionsschluss bereits Anfang November 2015

Bis zum Jahreswechsel 2015/2016 ist zwar noch etwas Zeit,
dennoch laufen die Terminplanungen fir 2016 bereits. Im Hin-
blick darauf, dass die Tourismusgemeinschaft Gengenbach,
Ohlsbach, Berghaupten zusétzlich zu den Veranstaltungshin-
weisen im monatlich erscheinenden Faltblatt s heftli“ zu Be-
ginn jeden Jahres einen kompletten Jahreskalender mit samt-
lichen Veranstaltungen herausbringt, brauchen wir Ihre Unter-
stltzung. Bitte teilen Sie uns Ihre Termine (Feste, Weihnachts-
und sonstige Feiern, Generalversammlungen und alle weiteren
Veranstaltungen) bis

spatestens 31. Oktober 2015

schriftlich oder per e-mail: schaetzle@berghaupten.de mit. Al-
le Termine, die uns erst spater Ubermittelt werden, kénnen
nicht mehr in den Jahreskalender der Tourismusgemeinschaft
aufgenommen werden.

Achtung: Bitte geben Sie bei Ihrer Meldung unbedingt den
Veranstalter, die Art der Veranstaltung, das genaue Datum,
den Beginn (Uhrzeit!) bzw. die Dauer der Veranstaltung
(Beginn/Ende), den genauen Ort, sowie den Bedarf an der
Benutzung der Schlosswaldhalle und sonstiger gemeindli-
cher Einrichtungen sowie der Biihnenelemente an!

Birgermeisteramt

Freitag, 02. Oktober 2015 Gelbe Sacke

Ergebnisse der 6ffentlichen Gemeinderatssitzung
vom 23.09.2015

Bebauungsplan soll geandert werden

In der ersten Sitzung nach der Sommerpause beschloss der
Gemeinderat, den bestehenden Bebauungsplan ,Réschbind
II* zu &ndern. Anlass fir die Uberlegungen war der Antrag auf
Nutzungsénderung einer Lagerhalle in der ,Untere Gewerbe-
straBe” in eine Spielhalle. Die Entscheidung dartiber war in der
Sitzung vom 29.07.2015 vertagt worden. Gleichzeitig wurde
die Verwaltung damit beauftragt, die Rechtslage abzuklaren,
was zu dem Ergebnis fiihrte, dass die sicherste Méglichkeit zur
Verhinderung der Spielhalle, eine Anderung des Bebauungs-
planes ist. Die Gemeinde mdéchte damit die aufgrund der gel-
tenden Baunutzungsverordnung von 1977 unbeantwortete
Frage nach der Nutzung von Grundstilicken als Vergnliigungs-
statten wie z.B. Spielhallen fur die Zukunft verbindlich regeln.
Aufgrund des mit dem Aufstellungsbeschluss eingeleiteten
Verfahrens wird bei der unteren Baurechtsbehérde beantragt,
das Vorhaben um ein Jahr zurtick zu stellen.

Bauantrag zuriickgestelit
Nachdem in der vergangenen Woche das Neubaugebiet
~Fuchsbuhl llI“ offiziell an die Gemeinde libergeben wurde, be-

Berghaupten aktuell
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fasste sich der Rat bereits mit dem ersten Bauantrag auf Er-
richtung einer Doppelhaushalfte im Jagerpfad. Da die Geneh-
migungsféhigkeit aus verschiedenen Griinden jedoch offen ist,
wurde der Antrag vorerst zurlickgestellt, bis die von der unte-
ren Baurechtsbehdrde aufgeworfenen Fragen geklart sind.

Griines Licht fiir Flutlichtanlage

Keine Bedenken hatte der Rat gegen die Absicht des Sport-
vereins Berghaupten, mit Hilfe einer neuen Flutlichtanlage die
Trainingsmoglichkeiten fir die FuBballer auf der Sportanlage
Weidenmatte zu verbessern. Konkret geht es dabei um eine
4-Mast-Flutlichtanlage zur Beleuchtung des Hauptspielfeldes
und des 8stlich angrenzenden Trainingsplatzes. Dartber hin-
aus soll ein Flutlichtmast am Tennenplatz ausgetauscht und
der nérdliche Trainingsplatz beleuchtet werden. Die Flutlicht-
anlage fir das Hauptspielfeld ist zwar auch beantragt, soll je-
doch erst zu einem spéateren Zeitpunkt nach separater Zustim-
mung durch den Gemeinderat verwirklicht werden.

Bezugspreis fiir das Amtsblatt steigt

Auf Wunsch der ANB Reiff-Verlagsgesellschaft in Offenburg
sollen die lange unverandert gebliebenen Abogebiihren fiir das
Amtsblatt aufgrund gestiegener Kosten in zwei Stufen von der-
zeit 9,50 Euro zum 01.01.2016 auf 12,00 Euro und zum
01.01.2017 auf 15,00 Euro angehoben werden. Im Gegenzug
soll das Blatt auf Farbdruck umgestellt werden. Der Gemein-
derat zeigte Versténdnis fir die Notwendigkeit einer Preisan-
passung, stimmte der Erhéhung aber nur unter der Bedingung
zu, dass nach der Erh6hung auf 15,00 Euro der Bezugspreis
wieder dauerhaft stabil bleibt. Die aktuelle Ausgabe des Amts-
blattes finden Sie Ubrigens bereits ab Donnerstagnachmittag
auf unserer Homepage auf der Startseite. Dort gibt es auch ein
Archiv mit sdmtlichen Ausgaben seit 2015.

Ausschreibung wegen zu hohen Preisen aufgehoben

Im Zusammenhang mit der geplanten Sanierung von Abwas-
serkontrollschdchten in der Linden- und KinzigstraBe wurde
vom Ingenieurbilro Zink eine beschrankte Ausschreibung un-
ter sieben Firmen durchgefuhrt. Wahrscheinlich aufgrund der
guten Auftragslage im Baugewerbe wurden nur zwei Angebo-
te abgegeben, die beide die Kostenschétzung bei Weitem
Ubersteigen. Auf Empfehlung des Ingenieurblros macht die
Gemeinde daher von der Méglichkeit der VOB Gebrauch, die
Ausschreibung aufzuheben und stattdessen Verhandlungen
mit dem Ziel einer freihdndigen Vergabe zu flhren.

Haushalt 2016: Kein Wunschkonzert!

Um einen Zuschuss aus Mitteln des Ausgleichsstocks fur den
Einbau eines Aufzugs im Rathaus stellen zu kénnen, muss der
Haushalt 2016 noch in diesem Jahr beschlossen werden. Um
InvestitionsmaBnahmen firs kommende Jahr in das Zahlen-
werk aufnehmen zu kdnnen, hatte die Verwaltung den Gemein-
derat darum gebeten, solche MaBnahmen friihzeitig zu benen-
nen. Angesichts der unvorhersehbaren Kosten fir die Flicht-
lingsunterbringung und den Hochwasserschutz, duBerte der
Rat keine zusétzlichen Winsche. Die knapp 62.500 Euro aus
dem Kommunalinvestitionsférderungsgesetz sollen fir die
weitere Umstellung der StraBenbeleuchtung auf LED-Technik
verwendet werden.

Biirgermeister Schifer teilte mit, ...

... dass in der nichtoffentlichen Sitzung am 27.07.2015 Frau
Nadine Reinshagen zum 14.09.2015 als neue Mitarbeiterin im
Rathaus (Hauptamt/Einwohnermeldeamt) eingestellt wurde.

Nachste Gemeinderatssitzung

Die nachste 6ffentliche Sitzung wird voraussichtlich am Mon-
tag, 12.10.2015, stattfinden. Details werden rechtzeitig be-
kannt gegeben.
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Diese und viele weitere Informationen finden Sie auch im
Internet unter der Adresse www.berghaupten.de. Dort
steht lhnen auBerdem der aktuelle Terminkalender mit al-
len wichtigen Veranstaltungen in unserer Gemeinde zur
Verfiigung.

Biirger Aktiv

PC-Treff Berghaupten:
Am Freitag, den 02.10.15 19:00 Uhr findet in der neuen Schu-
le (Seiteneingang) der nachste PC-Treff statt.
Thema des Abends: Hilfestellung rund um den PC.
Wir werden lhnen wieder mit Rat und Tat bei Problemen rund
um den PC zur Seite stehen.
Fir spezielle Hilfe: Schildern Sie uns bitte kurz Ihr Problem und
senden Sie dies per Mail an uns damit wir uns darauf vorberei-
ten kénnen.
Bringen Sie dazu Ihren PC, Maus und Tastatur mit, Bildschirme
stehen zur Verfligung.

Ihr PC-Treff Team: Martin Kélble, Johannes Bergmann, Kurt
Huber, Frank Messelberger.

Sie erreichen uns unter: info@pc-treffoerghaupten.de

Schauen Sie mal ins Internet, besuchen Sie unsere Home-

page!
www.pc-treffberghaupten.de

Jobborse der Stadt Gengenbach

In unserer Jobbdrse haben Betriebe, Firmen und Privatperso-
nen die Mdglichkeit, kostenfrei Stellenangebote aus unserer
Region auszuschreiben. Sollten Sie an einer Stellenausschrei-
bung Interesse haben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbin-
dung (Redaktionsschluss: dienstags um 15 Uhr). Wir stehen
Ihnen auch gerne fir Rickfragen zur Verfigung.
BlrgerService der Stadt Gengenbach, HauptstraBe 17 (,Altes
Kaufhaus®), Zimmer 3, Telefon: 07803/ 930 116,

E-Mail: wenk-christine@stadt-gengenbach.de

Die aktuellen Stellenangebote:

I. Pflegehelfer(m/w) fiir Wochenenddienst

Das Pflegeheim am Nollen hat kurzfristig noch eine Stelle im
Pflegedienst als Pflegehelfer (m/w) auf 450-EUR-Basis zu be-
setzten. Der Arbeitseinsatz ist Uberwiegend im Wochenend-
dienst vorgesehen. Die Stelle ist auch fir Schiler oder Studen-
ten ab 16 Jahre geeignet. Sollten wir |hr Interesse geweckt
haben, bewerben Sie sich schriftlich mit den Ublichen Bewer-
bungsunterlagen an das Pflegeheim am Nollen, Nollenstr. 11a,
77723 Gengenbach oder per Mail an info@pflegeheim-am-
nollen.de. Bei Ruckfragen steht Ihnen Herr Granzow unter der
Tel.-Nr. 07803 / 89-8542 zur Verfligung.

Berghaupten aktuell
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Il. Mitarbeiter in der Therapieplanung (w/m)

in Vollzeit od. Teilzeit mind. 30 Std./Woche, ab sofort. Aufga-
benschwerpunkte: Stammdatenpflege/Organisation. Termin-
planung fir alle stat. Patienten, Koordination Mitarbeiterpléne.
Qualifikationsprofil: abgeschl. Ausbildung Burokaufmann/-
frau, Verwaltungsfachangestellt. Berufserfahrung in vergleich-
barer Beschaftigung erwiinscht, gute EDV-Kenntnisse, selbst.
Flexibles Arbeiten, Belastbarkeit.

Wir bieten: eine vielseitig interessante u. verantwortliche Auf-
gabe. Es erwartet Sie ein gut funktionierendes Team in guter
Atmosphére.

Bewerbungen richten Sie bitte an: Psychosomatische Fachkli-
nik Gengenbach , Wolfsweg 12, 77723 Gengenbach z. Hd.
Herrn Patrick Zander/Klinikdirektor. (Tel.: 07803-808-203)

lll. Kiichenhilfe (m/w)
fir sonn- und feiertags gesucht. Bischoffsruh
Telefon: 07803/ 2759

IV. Reinigungskréfte

Wir suchen zum schnellstméglichen Termin Reinigungskréfte
fir die Stationsreinigung in der Celenus Fachklinik Kinzigtal in
Gengenbach. Die Arbeitszeit umfasst 25Std./Woche. Arbeits-
beginn ware morgens flexibel gestaltbar. Wochenenddienst
alle 8 Wochen.

Wir freuen uns Uber Ihren Anruf Tel.-Nr.: 07803/808-410 (Fr.
Beick)

V. Service-, Theken- und Kiichenhilfen
gesucht. Waldgaststéatte Ponyhof, Telefon: 07803 / 1469

VI. Aushilfe fiir Produktion

Wir brauchen Verstarkung und suchen zum nachstmaoglichen
Termin eine flexible Aushilfe fir Produktion in Kunststoffverar-
beitung. CNC-Kenntnisse von Vorteil.

Kurzbewerbung bitte an: Gengenbacher GmbH,

Untere Gewerbestr.11-13, 77791 Berghaupten.

Tourist Information

Die Tourist-Info Berghaupten (Verkehrsbiiro) ist bis auf
Weiteres nicht besetzt.

Bitte wenden Sie sich daher ab sofort an

Kultur- und Tourismus GmbH Gengenbach
Im Winzerhof

77723 Gengenbach

Tel. 07803 / 930-143

Fax 07803 / 930-142

e-mail: tourist-info@stadt-gengenbach.de

- Vielen Dank flr lhr Verstandnis!
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Aus- und Weiterbildung

o Volkshochschule Ortenau
T o Buro Gengenbach
VhS : Sibylle Lang
orey® - Im Winzerhof, 77723 Gengenbach

Telefon: 07803 930 147
Telefax: 07803 930 142
E-Mail: sibylle.lang@vhs-ortenau.de
Internet: www.vhs-ortenau.de

Offnungszeiten September/Oktober: Mo.-Fr. 09:00-12:00 Uhr

Das neue VHS-Semester hat begonnen - Jetzt noch schnell
anmelden!

Die neuen VHS-Programmbhefte sind im Kinzigtal an den be-
kannten Verteilerstellen kostenlos erhdltlich. Sie finden das
neue VHS-Programm auch im Internet unter www.vhs-orte-
nau.de. Dort sind alle Kurse, Exkursionen und Vortrage aufge-
fihrt und es besteht die Mdglichkeit sich gleich anzumelden.
Interessenten an einem Sprachkurs, die bereits Uber Vorkennt-
nisse verflgen, wird empfohlen, vorhandene Sprachkenntnis-
se im Internet zu testen (www.sprachtest.de). Ergénzend hier-
zu bietet die VHS Sprachtests flr die Sprachen Englisch, Fran-
zosisch, Italienisch und Spanisch an. Ein Einstufungstest kann
bei der VHS-Geschéftsstelle (Tel. 07834 867590) angefordert
werden.

Infos zur Kursanmeldung:

Die Reihenfolge der schriftichen Anmeldungen entscheidet
Uber die Vergabe der Platze. Bitte beachten Sie, dass Anmel-
dungen nicht bestétigt werden. Eine Benachrichtigung erfolgt
nur, falls es eine Kursanderung gibt oder der Kurs belegt ist.

Bei folgenden Veranstaltungen sind noch Platze frei

Iltalienisch A2 (7. Jahr) (4.0904 GE)
Di. 06.10.2015, 16:45 - 18:15 Uhr, 25 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 72; Ulrike Bolley; 120,00 EUR.

Tapas - So schmeckt Spanien (3.0702 GE) (Achtung ande-
reTag)

Mi 07.10.2015, 18:00 - 21:45 Uhr, 1 Abend; Gengenbach, Wer-
kreal- u. Realschule, Schulkiiche; Michaela Thies-Mock; 21,00
EUR zuzigl. ca. 12,00 EUR flr Lebensmittel und Kopien.

ltalienisch A1 (1. Jahr) (4.0902 GE)
Di. 06.10.2015, 18:15 - 19:45 Uhr, 25 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 72; Ulrike Bolley; 120,00 EUR.

Hatha-Yoga fiir Altere und Menschen mit Bewegungsein-
schrankungen (3.0104 GE)

Di. 06.10.2015, 18:20 - 19:50 Uhr, 8 Abende; Gengenbach,
Kultur- und Tourismus GmbH, Im Winzerhof, Tagungsraum;
Rainer Fuchs; 60,00 EUR.

English Refresher 50+ A1 (4.0604 GE)

Di. 06.10.2015, 18:30 - 20:00 Uhr, 15 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 57; Brigitte Botos-Bucher;
72,00 EUR.

Dieser Kurs richtet sich insbesondere an die Altersgruppe 50+.
Sie haben bereits elementare Englischkenntnisse

Tabellenkalkulation mit Excel 2013 (5.0101 GE)
Di. 06.10.2015, 19:00 - 21:20 Uhr, 5 Abende; Gengenbach,

Berghaupten aktuell
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Werkreal- u. Realschule, EDV-Raum; Dieter Heilmann; 109,00
EUR inkl. Unterlagen und TN-Bescheinigung.

Hatha-Yoga (3.0105 GE)
Di. 06.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 8 Abende; Gengenbach,
Kultur- und Tourismus GmbH, Im Winzerhof, Tagungsraum;
Rainer Fuchs; 60,00 EUR.

English Refresher A2/B1 (4.0606 GE)

Di. 06.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 20 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 57; Brigitte Botos-Bucher;
96,00 EUR.

Italienisch Auffrischungskurs A1 (4.0903 GE)
Di. 06.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 15 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 72; Ulrike Bolley; 72,00 EUR.

Qi-Gong am Morgen (3.0106 GE)

Mi. 07.10.2015, 10:00 - 11:00 Uhr, 8 Vormittage; Gengenbach,
Kultur- und Tourismus GmbH, Im Winzerhof, Tagungsraum;
Dagmar Beck; 41,00 EUR.

Englisch A2 (4. Jahr) (4.0605 GE)
Mi. 07.10.2015, 18:30 - 20:00 Uhr, 25 Abende; Gengenbach, Wer-
kreal- u. Realschule, Raum 73; Cornelia Jockerst; 120,00 EUR.

Franzoésisch Auffrischungskurs A1 (4.0802 GE)

Mi. 07.10.2015, 18:30 - 20:00 Uhr, 15 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 57; Brigitte Botos-Bucher;
72,00 EUR.

Englisch A1 (1. Jahr) (4.0602 GE)

Mi. 07.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 25 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 73; Cornelia Jockerst; 120,00
EUR.

Englisch B1 - Fortsetzung (4.0607 GE)

Mi. 07.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 20 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 57; Brigitte Botos-Bucher;
96,00 EUR. Fir Teilnehmende mit Vorkenntnissen aus mindes-
tens funf Jahren Englisch.

Aquafitness (3.0213 GE) (2 Platze)

Do. 08.10.2015, 19:45 - 20:30 Uhr, 8 Abende; Gengenbach,
Schwarzwald Hotel, Berghauptener StraBe, Hallenbad; Katja
Bierich; 78,00 EUR inkl. Geblhren Hallenbad.

Regionale und artgerechte Tierhaltung - Einblicke in das
Hofleben auf dem Gefliigelhof Zapf (1.1402 GE)
Fr.09.10.2015, 17:00 - 19:00 Uhr, 1 Nachmittag; Gengenbach,
Geflugelhof Zapf, Im RoBgraben 1, Hofgelande; Martin Zapf
und Carmen Rautenberg; geblhrenfrei.

Franzoésisch Auffrischungskurs A2 (4.0803 GE)

Mo. 12.10.2015, 18:30 - 20:00 Uhr, kein Kurs am 21.12.2015
und 21.03.2016, 20 Abende; Gengenbach, Werkreal- u. Real-
schule, Raum 73; Cornelia Jockerst; 96,00 EUR.

Spanisch A2/B1 (7. Jahr) (4.2203 GE) (Achtung veranderter
Kursbeginn)

Di. 13.10.2015, 20:00 - 21:30 Uhr, 25 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 54; Liliana Gonzales de Min-
zer; 120,00 EUR.

Spanisch A1 (3. Jahr) (4.2202 GE) (Achtung verdnderter
Kursbeginn

Mi. 14.10.2015, 19:00 - 20:30 Uhr, 25 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Raum 54; Liliana Gonzales de Miin-
zer; 120,00 EUR.
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Frankfurter Buchmesse (2.0104 WO)

So. 18.10.2015, 7:00 - 21:00 Uhr, Abfahrt Wolfach, weitere Zu-
steigemdglichkeiten in Hausach, Haslach, Steinach, Biberach,
Gengenbach und Offenburg, Tagesfahrt; Frankfurt; Thomas
Lang; 35,00 EUR zuzigl. ca. 15,00 EUR fir Eintritt.

Filzen fiir Einsteiger (2.1301 GE)

Mi. 21.10.2015, 19:00 - 22:00 Uhr, 2 Abende; Gengenbach,
Werkreal- u. Realschule, Werkraum; Iris Bahr; 27,00 EUR zu-
zUgl. ca. 20,00 EUR fur Material.

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg informiert
Mit Erfolg zuriick in den Beruf
Damit der berufliche Wiedereinstieg erfolgreich gelingt, sollte
er sorgfaltig geplant und vorbereitet werden. Diese Veranstal-
tung der BiZ&Donna Reihe richtet sich an Frauen (aber auch
an Manner), die nach der Familienphase oder der Pflege von
Angehérigen ihren beruflichen Wiedereinstieg vorbereiten.

Interessierte erhalten Informationen zur Vereinbarkeit von Be-
ruf und Familie, rund um Stellensuche und Bewerbung, Uber
den regionalen Arbeitsmarkt sowie Tipps zu den grundsétzli-
chen Anforderungen an Bewerber/innen im Wettbewerb um
Arbeitsplatze. Darlber hinaus Hinweise zum Service- und For-
derangebot der Agentur fir Arbeit zur Unterstitzung des be-
ruflichen Wiedereinstiegs.

Gisela Dopke, Beauftragte flir Chancengleichheit am Arbeits-
markt und Esther Wehrle, Wiedereinstiegsberaterin der Agen-
tur fur Arbeit Offenburg, informieren rund um das Thema Wie-
dereinstieg in den Beruf.

Die Veranstaltung ,,Erfolgreich Wiedereinsteigen“ findet statt
am Donnerstag, 8. Oktober 2015 von 9 bis 11 Uhr im Berufs-
informationszentrum (BiZ), Raum U70 in der Agentur fur Arbeit
Offenburg, WeingartenstraBe 3.

Die Teilnahme ist kostenfrei, bei Gruppen ab 5 Personen ist
eine Anmeldung erwiinscht unter Tel. 0781 — 93 93 215 oder
Offenburg.BCA@arbeitsagentur.de

Deutsch-franzésische Berufsberatung im BiZ

Grenzen liberschreiten fiir Bildung und Studium

Am Donnerstag, den 8. Oktober informiert eine franzésische
Berufsberaterin aus StraBburg im Berufsinformationszentrum
(BiZ) der Agentur flr Arbeit Offenburg, WeingartenstraBe 3, in
personlichen Gesprachen von 10 bis 16 Uhr Giber Ausbildungs-
und Studienmdéglichkeiten in Frankreich.

Die oberrheinische Region bietet auch grenziberschreitend
hervorragende Mdéglichkeiten zur Ausbildung und Erweiterung
des personlichen Horizonts. Mit einem Berufs- oder Studien-
abschluss in Frankreich vertieft man zudem Kenntnisse von
Sprache und Kultur des regional wichtigsten Nachbarn. Inter-
essierte Schulerinnen und Schiler kdnnen einen kostenlosen
Termin vereinbaren (Telefon: 0781-9393 247 oder per Mail:
offenburg.biz@arbeitsagentur.de).

Es sollten gute Franzésischkenntnisse vorhanden sein.

Berghaupten aktuell
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Gewerbe Akademie Offenburg

Wissen rund ums Bus-System

Modernes Wissen wird in einem Lehrgang zum KNX/EIB Bus-
system nach den Richtlinien der KNX-Association Brlissel in
einem Lehrgang ab dem 5. November in der Gewerbe Akade-
mie Offenburg vermittelt. Nach dem erfolgreichen Besuch die-
ses rund einmonatigen Seminars kdnnen die Teilnehmer die
Planung eines Geb&udesystembusses mit KNX/EIB-Produk-
ten durchflihren. Zielgruppe sind Elektroplaner, Elektrofach-
handel und Elektroinstallateure.

Der Lehrgang ist zertifiziert und kann unter bestimmten Vor-
aussetzungen auf Bildungsgutschein der Arbeitsagentur oder
aus Mitteln des Européischen Sozialfonds bezuschusst wer-
den. Weitere Auskinfte erteilt die Gewerbe Akademie Offen-
burg, Telefon 0781 793 105.

Termine und Aufgaben

verwalten mit MS-Outlook

Termine, Aufgaben und kontakte verwalten und immer im Blick
haben. Das bietet der Kurs MS-Outlook der am 9. November
als Tages- und als Abendkurs an der Gewerbe Akademie Of-
fenburg startet. Termine verwalten, Erinnerungen einrichten,
den Kalender im Blick haben sowie Kontakte anlegen und ver-
walten sind nur einige der Bausteine, die bei dem Kurs als
Wissensgrundlage fuir das kinftige gut organisierte Arbeiten im
Buro vermittelt werden. Dateien zum E-Mail-Versand kompri-
mieren, PDF oder Word-Dokument als Anhang hinzufligen sind
weitere Themen.

Der Lehrgang ist zertifiziert und kann unter bestimmten Vor-
aussetzungen mit dem Bildungsgutschein der Agentur fiir Ar-
beit oder aus dem Europaischen Sozialfonds geférdert wer-
den. Weitere Informationen erteilt die Gewerbe Akademie Of-
fenburg unter Telefon 0781 793 111 oder unter
www.wissen-hoch-drei.de

Sprechtage

Deutsche Rentenversicherung

AuBenstelle Offenburg:
Okenstr. 27, 77652 Offenburg,
Tel. 0781 / 63915-0, Fax: 0781 / 63915-20

Sprechzeiten:

Montag bis Mittwoch 8 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
Donnerstag 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr

Eine vorherige telefonische Terminvereinbarung wird empfoh-
len.

Bitte bringen Sie zur Beratung die vorhandenen Versiche-
rungsunterlagen und den gultigen Personalausweis mit.
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BADISCHER LANDWIRTSCHAFTLICHER
HAUPTVERBAND eV (BLHV)

Bezirksgeschaftsstelle
77855 Achern, lllenauer Allee 55,
Tel. 07841/2075-0, Fax 07841/601680

Die Sprechtagebesucher fir alle Sprechtage werden um tele-
fonische Terminvereinbarung bei der Bezirksgeschéftsstelle in
Achern gebeten.

Anmeldungen fir Unterharmersbach unter 07841-2075-20.
Sprechtage fur die keine Anmeldungen vorliegen finden nicht
statt.

Der Sozialverband VdK informiert

Die nachsten Sprechtage des Sozialrechtsreferenten Herrn
Harry Krellmann finden statt in der VdK- Regionalgeschafts-
stelle in Offenburg, Hauptstr. 108

Alle Sprechzeiten-Termine im Oktober 2015: jeweils diens-
tags, den 06.10./ 13.10./20.10./ u. 27.10. Zusétzlich donners-
tags, den 08.10./ 15.10./ 22.10. u. 29.10.2015 nur nach tele-
fonischer Terminvereinbarung! Tel.-Nr.: 0781 / 92 36 68 -0.
Informiert und beraten wird in allen sozialrechtlichen Fragen, u.
a. im Schwerbehindertenrecht, in der gesetzlichen Unfall-,
Renten-, Kranken- und Pflegeversicherung.

Vereine und Organisationen

SV Berghaupten

f;::;_

FuBballsport:

Freitag, 02.10.2015 )
18.30 Uhr: SG Berghaupten A — SG Onsbach A
19.00 Uhr: ASV Nordrach B — SG Ohlsbach B2

Samstag, 03.10.2015

13.00 Uhr: FV Biberach D - SVB D2

15.00 Uhr: SG Auenheim A — SG Berghaupten A2
15.30 Uhr: SG Reichenbach/G C2 - SG Oppenau C2
15.30 Uhr: SG Windschlag C — SG Reichenbach/G C
17.30 Uhr: SC Lahr B2 — SG Ohlsbach B

Sonntag, 04.10.2015

10.00 Uhr: F-Junioren- und Bambinispieltag in Gengenbach
11.00 Uhr: SVB E2 - V{R Elgersweier E2

12.00 Uhr: SVB E1 - VfR Elgersweier E1

13.00 Uhr. SVB 2 — SV Steinach 2

15.00 Uhr: SVB 1 - SV Steinach 1
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Wir stellen vor:
SVB F1-/F2-Junioren (Jahrgang 2007/2008)

Reihe vorn von links: Luca Stdhr, Kaan Saylan, Ville Stradinger,
Samuel Fleischmann, Jessica Engelhardt, Philipp Gasche
Reihe Mitte von links: Jakob Lehmann, Maximilian WeiB, Malte
Stark, Benjamin Beese, Mika Vetter, Hannes Schappacher
Reihe hinten von links: Trainer Jochen Fleischmann, Yusuf
Saylan, Marcus Stradinger, Thomas Vetter

FuBball ist in — mach mit bei der Juniorenabteilung des SVB.
Wir freuen uns Uber jeden neuen Sportkameraden - also ein-
fach vorbeikommen und mitmachen!

Weitere Informationen (Trainingszeiten, Kontaktdaten) und vie-
les mehr um und Uber den SV Berghaupten unter
www.sv-berghaupten.de.

TTC Berghaupten

Liebe Tischtennisfreunde!
Voranzeige:

Wie in jedem Jahr begibt sich der TTC am 3.Oktober auf Wan-
derschaft.

So auch in diesem Jahr. Wir treffen uns um 13 Uhr am Rathaus
um dann von dort Uber die Gutta-Hutte ( wo wir eine Pause
einlegen ) nach FuBbach in den Rebstock wandern.

Dort werden wir etwas Leckeres zu uns nehmen, um dann ge-
starkt, gemutlich mit dem Bus nach Hause zu fahren.

Die Strecke ist sowohl fir Kinder, wie auch fiir unsere groBe
Anzahl an Senioren bestens geeignet. Falls es Katzen hagelt,
treffen wir uns um 18 Uhr direkt im Rebstock.

Die Vorstandschaft freut sich Uber eine rege Teilnahme.

Riickblick:
Einige Mannschaften sind bereits in den Wettbewerb einge-
stiegen und haben um Punkte gekdmpft.

Die 2. Mannschaft startete trotz ( gutem ) Ersatz mit einem 9:0
Sieg in Schiltach.

Die 3. Mannschaft verpasste den Sieg nur knapp und erkdmpf-
te sich in Haslach ersatzgeschwacht immerhin ein 8:8 Unent-
schieden.

Die 4. Mannschaft rasierte den Gegner aus Haslach klar mit 8:1.
Unsere 2. Jugendmannschaft hatte ihren ersten Gegner in
Seelbach-Schuttertal. Leider schafften sie die 5:3 Fihrung
nicht bis ins Ziel. Aber immerhin erzielten sie ein 5:5 Unent-
schieden.
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Die 3. Mannschaft hatte gegen Rammersweier leichtes Spiel
und siegte mit 9:0.

Aber die 1. Mannschaft....

Am Tag zuvor gefeiert...kaum oder gar kein Training...

Was kann da nur passieren...eine 9:3 Schlappe bei unseren
Freunden aus Ottenheim....ojeh, ojeh...Jetzt aber ab ins Trai-
ning....aber alle!!!!

Nach meinem Wissensstand ist die Halle seit 28.09. wieder flr
den Sportbetrieb freigegeben.

Vorschau:
Die 4. Mannschaft tritt bereits heute Abend in Gengenbach an.
Im Lokalderby will man naturlich punkten.

Die Begegnungen der Woche:
Fr. 02.10.
20.30 Uhr TTC Gengenbach Il - TTC Berghaupten IV

A
\Y

TN ,
C % Turnverein Berghaupten e.V.

Endlich ist es soweit! Folgende Angebote fiir die Kinder
finden wieder regelmaBig statt:

Vorschulturnen [ (fir 3-4 Jahrige) donnerstags von 14 Uhr 30
bis 15 Uhr 45 und

Vorschulturnen Il (fir 5-6 Jahrige) donnerstags von 15 Uhr 45
bis 16 Uhr 45

Spiel & SpaB (fur alle Grundschler) dienstags von 15 Uhr 15
bis 16 Uhr 45

Ich freue mich auf Euch!

Ubungsleiterin Sonja Fromm

Liebe Kinder, liebe Jugendliche, liebe Eltern, liebe Turne-
rinnen und Turner,

die Halle ist freigegeben. Unsere Kurse (montags: Geréatetur-
nen, Seniorenturnen - bis Mitte Oktober noch im alten Schul-
haus -, Fitnessgruppe Frauen, dienstags: Spiel und SpaB, don-
nerstags: Vorschulturnen, Mannerfitness, freitags: Eltern — Kind
Turnen, samstags: Gerateturnen) beginnen wieder.

Wir freuen uns nach der Pause aufs Turnen und auf Euch, Ka-
trin Reck

SKICLUB

BERGHAUPTEN e.u'l, "

5K, TENNIS, SNOWBOARD, FREIZEIT SPASS

Nordic Walking

Wir treffen uns montags um 19 Uhr am Vereinsheim / Tennis-
platz in Berghaupten. Laufzeit ca. 1,5 Std. Eine aufgeschlos-
sene und muntere Gruppe freut sich immer auf neue Laufer.
Auskunft und Anmeldung: DSV Trainerin Beate Mdller Tel.
07803 601620 oder B.Mueller-Betreuung@t-online.de

Skigymnastik in der Schlosswaldhalle
Erwachsene (ab 05.10.2015)

Montags: 19:00 - 20:00 Uhr
Jugendliche + Rennmannschaft

(ab 07.10.2015)

Mittwochs: 18:30 - 20:00 Uhr

Berghaupten aktuell
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23. Oktober - Generalversammiung

Generalversammlung im Gasthof Rebstock in FuBbach mit fol-

gendem Programm:

18:00 Uhr - Férderkreis Alpine Rennmannschaft

19:30 Uhr - Sektempfang

20:00 Uhr - Skiclub Berghaupten e.V. mit Satzungsanderun-
gen

31. Oktober - Brettlemarkt in der Schlosswaldhalle
Warenannahme: Fr. 30.10: 18:00 Uhr — 20:00 Uhr
Sa. 31.10: 10:00 Uhr - 12:00 Uhr
Verkauf: Sa. 31.10: 14:00 Uhr - 16:00 Uhr
Auszahlung und Abholung nicht verkaufter Waren:
Sa. 31.10: ab 16:00 Uhr

10. - 13. Dezember

Winteropening/Saisoneréffnung 2015/2016

in Tignes - Val d'Isere Frankreich eines der attraktivsten Skige-
biete Europas.

Vom 10.12.15 (Abfahrt um 23.30 Uhr) bis 13.12.2015 (Rlck-
kehr gegen 22:00 Uhr)

Hotel mit Wellnessbereich direkt im Skigebiet.

Weitere Infos und Anmeldungen gibt’s auf unserer Homepage
und bei Michael Lehmann Tel. 07803-600269

02. - 06. Januar 2016

Skifreizeit fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene
Familienfreizeit im Pitztal/Jerzens im Skigebiet Hochzeiger.
Infos bei Frank Hertle, Telefon 07803/1262 und auf der Home-

page

Weitere Infos und Termine auf:
www.skiclub-berghaupten.de

A

Praktikumsplatz in Amsterdam vermittelt

: Die Gewerblich-Techni-
sche Schule Offenburg
bietet Berufsschilern
die Mdoglichkeit, einen
Teil der Berufsausbil-
dung im Ausland zu ab-
solvieren. Gefordert
wird diese MaBnahme
mit Mitteln der EU im
Rahmen des Projektes
»Erasmus und Mobilitat
in der Berufsbildung.
. Einziges Problem: Die
e & ' ; Teilnehmer miissen sich
um den Praktikumsplatz im Ausland selbst bemiihen!

Freundes- und Foérderkreis fiir Kinder und

Jugendliche in Berghaupten e.V.
www.foerderverein-berghaupten.de

Als Niklas Huber (19) aus Berghaupten diese Mdglichkeit von
der Schule angeboten bekam, brauchte er nicht lange zu Uber-
legen. »Fur sieben Wochen im Ausland leben und arbeiten, das
bringt mich weiter«, war sich Niklas sicher. Geschéftsfihrer
Karl-Hans Petersen-Fritz von der Fa. Sanitar Fritz in Offenburg,
wo Niklas eine Ausbildung als Anlagenmechaniker fir Sanitar,
Heizung und Klimatechnik absolviert, fand den Wunsch seines
Auszubildenden ebenfalls gut.
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Als Férderverein fir Kinder & Jugendliche in Berghaupten, war
es fir uns eine Freude und Selbstverstandlichkeit, auch hier un-
terstitzen zu kénnen. Durch unsere guten Kontakte zur Hans-
grohe-Talentschmiede in Schiltach, konnten wir Niklas bei
dem Hansgrohe-Tochterunternehmen Cleopatra im niederléndi-
schen Westknollendamm einen Praktikumsplatz im Produkti-
onswerk von Dampfduschen und Whirlpools organisieren.

Von den Erfahrungen, die er wahrend seines siebenwdéchigen
Aufenthaltes gemacht hat, erzahlt er begeistert. »lch wirde
das Praktikum jedem empfehlen und noch mal machen. Meine
Gastfamilie und auch Kollegen waren sehr nett und haben mir
die Zeit so schén wie mdglich gestaltet«, sagt er. Auch beruf-
lich hat er sich weiterentwickelt. »Es ist interessant, andere
Arbeitsweisen kennenzulernen und Englisch im Alltag zu spre-
chen« Er arbeitete in der Produktion mit und erhielt einen Ein-
blick in den Vertrieb.

»Internationale Berufserfahrungen sind immer h&ufiger Teil des
beruflichen Anforderungsprofils«, so Dominik aus den Erlen,
Englisch- und Spanischlehrer an der Gewerblich-Technischen
Schule Offenburg und betont: »Auslandsaufenthalte in der beruf-
lichen Aus- und Weiterbildung stellen eine hervorragende Még-
lichkeit dar, internationale Berufskompetenzen zu erwerbenx.
Alle Termine und weitere Informationen auf unserer Internetsei-
te: www.foerderverein-berghaupten.de

-~

Sz Hra

Abschlussfahrt : 2015

MFBerghaupten am So0.11.10.2015

Abfahrt : 9,30 Uhr piinktlich Rathaus Berghaupten
Reiseziel: Elsass

Ruckreise : ca. 17.30 Uhr

Selbstverpflegung (Grillen)

(o

Angebote im Monat Oktober 2015

Arbeiterwohlfahrt Gengenbach
www.awo-ortenau.de

AWO-Treff am Nollen
Termin: 07. Oktober
Programm: Herbstfest mit neuem Wein und Zwiebelkuchen

Ort: Gemeinschaftsraum Betreutes Wohnen,
Nollenstr. 11
Zeit: 14.30 Uhr — 16.30 Uhr

Zu den Veranstaltungen sind Mitglieder und Freunde der AWO
herzlichst eingeladen.
Leiterin: Brigitte Roth 07803-3779

Tanzfest der AWO-Gengenbach in der Stadthalle am Nol-
len

Am Sonntag, den 25.0ktober, veranstaltet die AWO-Gengen-
bach mit ihren Tanzgruppen in der Stadthalle am Nollen ihr drit-
tes groBes Tanzfest. Erwartet werden Gruppen aus Offenburg,
Haslach, Wolfach und Freiburg. Die Tanze werden von zertifi-
zierten Tanzleiterinnen angeleitet. Tanzinteressierte sind einge-
laden, bei den Kreis- und Gruppentédnzen mitzumachen. Es
findet eine Bewirtung mit Kaffee und Kuchen statt, dessen Er-
|6s an die Organisation AMICA e.V flieBt, die sich fur Frauen und
Médchen in Krisenregionen und Nachkriegsgebieten einsetzt.
Zeit: 14.30 - 17.30 Uhr

Berghaupten aktuell
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Fitness im Alter 60+

Leiterin: Roswitha Sester, staatlich geprifte Fachiibungs-
leiterin ,,Gesundheitsvorsorge” Tel. 07803-5664

Termine: wochentlich (auBer Schulferien) immer montags
von 17-18 Uhr

Ort: Turnhalle Grundschule Krahenéackerle

Ein Angebot fir alle, die sich ihre Beweglichkeit erhalten wol-
len. Wir bieten ein Fitnesstraining fir die Altersgruppe 60+.
Das Angebot beinhaltet ein leichtes Herz-Kreislauftraining,
Mobilisierung, Kraftigung, Balance und Haltungsschulung.
Ziel ist auch eine verbesserte Selbstwahrnehmung und die Re-
duzierung von vorhandenen Bewegungseinschrankungen

Gaste sind herzlich willkommen. Kommen Sie doch ein-
fach mal unverbindlich vorbei!

Tanzkreis ,,Dosado”

Termine: mittwochs, 07.10./14.10./21.10./28.10.

Ort: kath. Gemeindezentrum St. Marien, Gengen-
bach

Zeit: 10.00 - 11.30 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen
Leiterin: Gertrud Uhl, Tanzleiterin Tel. 07803-2628

Tanzgruppe ,,Balance”

Termine: montags, 28.09./05.10./12.10./19.10.

Ort: Aula der Fachschule fur Sozialpddagogik, Park-
weg 5, Gengenbach

Zeit: 19.00 - 20.30 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen
Leiterin: Gertrud Uhl, Tanzleiterin Tel.07803-2628

Tanzgruppe ,,Tanz Dich Fit“ Ohlsbach

Termine: donnerstags, 01.10./15.10./22.10./29.10.
Ort: Bruder- Klausenhaus Ohlsbach
Zeit: 10.00 Uhr - 11.30 Uhr

Gaste sind herzlich willkommen
Leitung und Information: Brigitte Roth, zertifizierte Tanzleiterin,
Tel. 07803-3779

Lernhilfe fiir auslandische Kinder
Angebot an der Nollen-Grundschule Gengenbach
Leiterin: Beate Junk 07803-1646

Angebot an Halb- und Ganztagesfahrten

In Kooperation mit der AWO-Offenburg bieten wir eine Reihe
interessanter Ganz-und Halbtagesfahrten an. Zusteigemdég-
lichkeit besteht auch in Gengenbach.

Naheres bei AWO-Gengenbach (07803-3779) oder AWO-Of-
fenburg (0781-5 10 02)

Auch Nichtmitglieder sind willkommen.

regelmaBige Angebote der AWO-Gengenbach:

AWO-Treff am Nollen

Lernhilfe fir ausldndische Kinder
Seniorengymnastik ,,Fitness im Alter”
Tanzgruppe ,,Balance*”

Tanzkreis ,,Dosado”

Tanzgruppe , Tanz Dich Fit“ (Ohlsbach)

Kontakt: AWO-Gengenbach e.V. 07803-3779
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FBG Vorderes Kinzigtal

Einladung

Hiermit laden wir alle Mitglieder der FBG Vorderes Kinzigtal
recht herzlich zur Mitglieder- und Holzmarktversammlung am
08.10.2015 ein. Beginn ist um 20.00 Uhr im Gasthaus Reb-
stock in FuBbach.

Tagesordnung:

1. BegriBung durch den Vorsitzenden

2. Allgemeines zum Holzmarkt / Nadel- und Laubholzver-
marktung

Bericht WSO Kartellrechtsverfahren

Bericht Vorsitzender

Borkenkafersituation

Ausflug 2016 / KWF-Tagung

Sonstiges

No ok w

Vorstand
Wilhelm Géppert

J;** Naturfreunde Gengenbach

www.naturfreunde-gengenbach.de

Mountainbike-Tour

Am 04.10.2015 findet eine Mountainbike-Tour unter Leitung
von Ginther Preis statt.

Wegstrecke: Ottenhdfen — Sohlberg — Ruhestein — Mummelsee
— Hornisgrinde — Seebach -Ottenhdfen

An- und Abreise mit der Bahn

Lange ca. 50 km. Hoéhendifferenz: 1.200 m. Anspruch: mittel
bis schwer.

Naheres bei Giinther Preis (Tel.:0781/9494341 ).

Reit- & Fahrverein Gengenbach
www.rfv-gengenbach.de

Kurzfristig wieder wenige Plitze freill!

Grundkurs Reiten fiir Kinder von 5-9 Jahren

Dienstags, 06.10. - 22.12., jeweils 15-17 Uhr — 150 Euro
Spielerisch erlernen die Kinder die Welt der Pferde und des
Reitens. Welche Pferdearten gibt es?

Wie verhalte ich mich gegeniiber dem Pferd? Wie putze ich
richtig? Und natdrlich, wie fihlt es sich an,

zu reiten? All dass und viel mehr erlernen die Kinder in diesem
2 Y2 monatigen Grundkurs.

Kontakt und Anmeldung unter:
herta@haeusslers.de, Tel: 0175-2054253,
www.rfv-gengenbach.de

Seniorenhilfe PLUS e. V.

Wir sind ein gemeinniitziger Verein fiir Senioren, der pfle-
gende Angehorige entlastet und kostenfrei bei allen Seni-
orenfragen berét, informiert und unterstiitzt.

Berghaupten aktuell

Freitag, 2. Oktober 2015

-Pflege- und Sozialberatung-

Wie erhalte ich eine Pflegestufe?

Bei Eintritt in eine Pflegestufe erhalten Sie Geld von lhrer Pfle-
gekasse. Wir beraten Sie, wie die Einstufung in eine Pflegestu-
fe erfolgt.

Unsere Sprechstunden sind:

dienstags von16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und donnerstags von
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten nach Verein-
barung.

Unsere Sprechstunde Wohnberatung:

dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten
nach Vereinbarung.

Unsere Geschiftsstelle und den Treffpunkt fiir Veranstal-
tungen finden Sie in der GrabenstraBe 21 in 77723 Gengen-
bach.

Ansprechpartner:

Monika Koébele Telefon 0 78 03 - 921 4661

Martina Quadbeck Telefon 0 78 03 - 93 470

Bewegung bei Mobilitatseinschrankung

08. Oktober 2015 von 14.00 bis 17.30 Uhr

Bewegung gehort fir uns Menschen zu den elementaren
Grundbeddurfnissen und ist untrennbar mit Selbstandigkeit und
gefiihlter Lebensqualitét verbunden. Die Férderung von Mobi-
litdt und Eigenbewegung ist die Grundlage samtlicher Prophy-
laxen. Je mehr ein Mensch bestimmen kann, wie und wo er
sitzen, liegen oder gehen moéchte, desto geringer sind die Ri-
siken von Folgeerkrankungen. Bewegung hat einen ganz ent-
scheidenden Anteil daran, wie gut und schnell verloren ge-
glaubte Fahigkeiten zuriick gewonnen werden kénnen. Mobi-
lisation starkt und verbessert die Muskulatur und den Stoff-
wechsel von Organen und dem Gehirn.

Mobilitatsforderung bedeutet, Gelegenheiten zu schaffen, bei
denen die Menschen aktiv sein kdnnen, sowohl mit als auch
ohne Unterstitzung durch Personen oder Hilfsmittel. Denn
Mobilisation ist mehr als ,Sitzen im Sessel“, dabei kénnen
schon einfache Ubungen und vermehrte Alltagsbewegung da-
zu beitragen, mehr Sicherheit und damit mehr Lebensqualitat
zu erlangen. Zielgruppe: ausgebildete Betreuungskrafte und
Alltagsbegleiter, ehrenamtliche Betreuungskréfte, Mitarbeiter/-
innen aus der Pflege, pflegende Angehdrige. Inhaltliche
Schwerpunkte: Motivierung zur Bewegung, Mobilisation und
Bewegung durch Anderung der Kdrperposition, Erwerb prak-
tischer Kompetenzen durch ausprobieren, tben und bespre-
chen. Referentin ist Marlene Seemann, Altenpflegerin, Pflege-
dienstleiterin Sozialstation Kinzigtal. Maximale Teilnehmerzahil:
12 Personen, Die Kursgebihren betragt 40,00 €/Person. An-
meldung: Seniorenhilfe Plus e.V., Monika Kobele, Grabenstra-
Be 21, 77723 Gengenbach, per E-Mail: kontakt@shp-gengen-
bach.de, per Fax: 07803 -934711. Anmeldeschluss ist zwei
Wochen vor der Veranstaltung.

Rund um die Demenz

22. Oktober 2015 von 14.00 bis 17.30 Uhr

Demenz ist ein Oberbegriff fir viele Erkrankungen, die das
wichtigste Organ des Menschen angreifen — das Gehirn. In
Deutschland leiden etwa 1,2 Millionen Menschen an einer De-
menz. So leidet zwischen 65 und 69 Jahren jeder zwanzigste
an dieser Krankheit, aber zwischen 80 und 90 ist fast jeder
Dritter betroffen. Experten rechnen fiir das Jahr 2030 mit 2,5
Millionen Betroffenen. Der Demenzkranke verliert nach und
nach die Féhigkeit Neues zu lernen und zu merken und das
Neue sinnvoll einzuordnen. Das bedeutet, dass der Erkrankte
sich immer weniger an Mitmenschen erinnert und sich in der
gewohnten Umgebung zurechtfindet. Fir die Betreuung und
den Umgang mit Menschen mit Demenz ist die Grundvoraus-
setzung seine Personlichkeit, seine Lebensgeschichte, seine
Vorlieben, Abneigungen und Beddrfnisse zu kennen und da-
durch sein verhalten besser zu verstehen und darauf reagieren



Freitag, 2. Oktober 2015

14

zu kénnen. Zielgruppe: ausgebildete Betreuungskréfte und All-
tagsbegleiter, ehrenamtliche Betreuungskrafte, Mitarbeiter/-
innen aus der Pflege, pflegende Angehérige. Inhaltliche
Schwerpunkte: Anzeichen einer Demenz, Ursachen von De-
menz, Krankheitsbild und Verlauf, Kommunikation bei Demenz,
Pflegeversicherung, Entlastungsmd&glichkeiten, Vorsorgevoll-
macht. Referentin ist Monika Kdbele. Maximale Teilnehmer-
zahl: 12 Personen. Die Kursgebuhren betragt 40,00 €/Person.
Anmeldung: Seniorenhilfe Plus e.V., Monika Kébele, Graben-
straBe 21, 77723 Gengenbach, per E-Mail: kontakt@shp-gen-
genbach.de, per Fax: 07803 -934711. Anmeldeschluss ist
zwei Wochen vor der Veranstaltung.

Hilfe beim Helfen / Hauskrankenpflegekurs

Hilfe fir den Umgang mit kranken Menschen — fir pflegende
Angehdrige und an der hduslichen Pflege interessierten Laien.
Kursinhalt: Themen aus der direkten Pflege in Theorie und Pra-
xis, Selbstpflege, Umgang mit Sterben und Tod, Wissenswer-
tes rund um die Pflegeversicherung, Umgang mit Pflegehilfs-
mitteln, Praktische Ubungen. An 10 Abenden, jeweils diens-
tags und donnerstags vom 15.10.2015 bis 19.11.2015 um
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr in der Seniorenhilfe Plus e.V., Gra-
benstraBe 21 in Gengenbach. Kursleiterin ist Marlene See-
mann, Pflegedienstleitung der Sozialstation Kinzigtal. Die
Kosten betragen 120,00 € und werden von den Pflegekassen
auf Antrag erstattet. Bitte um Anmeldung bis zum
01.10.2015.

Computerkurs ,,Digitale Fotos bearbeiten*

Wir bieten an vier Terminen das Thema ,Digitale Fotos bear-
beiten“ mit den Inhalten: Fotos in PC speichern, Fotos in Do-
kumente einfligen, Fotos bearbeiten und Fotos ausdrucken
an. Der Kurs basiert auf Windows 7. Bei diesem Kurs werden
Computerkenntnisse vorausgesetzt. Interessenten koénnen
sich gerne telefonisch unter der Nummer 07803/93470 oder
per E-Mail kontakt@shp-gengenbach.de anmelden. Schu-
lungsleiterin Brigitte Joos freut sich tUber lhre Anmeldung.
Neuer Kurs ab Montag, 09.11.2015 von 09:30 Uhr bis 11:30
Uhr

Wie Sie Zeit fiir sich bekommen?

Winschen Sie sich ein paar Stunden nur fur sich? Méchte lhr
demenzkranker Angehdériger in behiteter Runde ein paar frohe
Stunden genieBen? Dann haben wir das richtige Angebot fiir
Sie: Betreuungsgruppe in Ohisbach. Jeden Mittwoch und
Freitag jeweils von 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr betreuen erfahre-
ne Mitarbeiter lhren Angehdrigen, damit Sie sich in dieser Zeit
erholen kdnnen, um neue Kraft zu tanken. Dabei legen wir viel
Wert darauf, dass sich unsere Gaste wohlfiihlen. Der Tag be-
ginnt mit einem gemeinsamen Frihstick und wird mit ver-
schiedenen Angeboten wie z. B. singen oder Gymnastik fort-
gesetzt. Nach dem Mittagessen gibt es weitere Aktivitaten, die
mit einem Kaffeekrdnzchen abgerundet werden. Es gibt viel
Zeit fUr Unterhaltung und Geschichten erzéhlen. Unser Fahr-
dienst holt Ihren Angehérigen gerne von zuhause ab. Die mo-
deraten Kosten — 30 € flr die Betreuung, 3 € Fahrtkosten -
werden von der Pflegekasse tibernommen. Sprechen Sie uns
an, wir beraten Sie gerne wie die Kosten von den Pflege- und
Krankenkassen bzw. anderen Sozialleistungstragern geregelt
werden. Gerne helfen wir lhnen. Rufen Sie uns an: Frau Moni-
ka Stecher-Bartscher 07803/6933 oder Frau Monika Kdbele
07803/9214661.

Rommé, Mensch drgere dich nicht und Co. Der fréhliche
Spielenachmittag. in der Seniorenhilfe PLUS e.V., Gengen-
bach

Spielen macht SpaB und ist keine Frage des Alters. Bei Kaffee
und Kuchen treffen wir uns vierzehntdgig montags 14.30 bis
16.30 Uhr zum gemeinsamen Spielen in der Seniorenhilfe

Berghaupten aktuell
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PLUS e.V. in Gengenbach. Ob Kniffel, Halma, Muihle oder
Rummikub, alles ist mdglich und macht in einer Runde viel
mehr SpaB. Gute Laune ist inklusiv.

Sie kénnen gerne auch lhre eigenen Spiele mitbringen und die-
se vorstellen. Mit dem Nachmittag wollen wir auch Menschen
zum Mitmachen bewegen, die sonst weniger Gelegenheit zum
gemeinsamen Spielen haben. Denn wer in der Gemeinschaft
spielt, pflegt seine soziale Einbindung in die Gesellschaft und
beugt somit der Vereinsamung vor. Trauen Sie sich und ma-
chen Sie mit! Die Teilnahme ist kostenlos. Aus organisatori-
schen Griinden bitten wie um Anmeldung. Telefon 07803 -
9 21 46 61 Nachster Termin: Montag, 12.10.2015 von 14:30
Uhr bis 16:30 Uhr.

Eins rechts - eins links.... Strick-, Stick- und Hakelnach-
mittag fiir Jung und Alt, jeden 2. und 4. Donnerstag im Mo-
nat ab 14.30 bis 16.30 Uhr in der Seniorenhilfe PLUS e.V,,
Gengenbach

Wir stricken und hakeln Trendiges von Kopf bis FuB, egal ob
Mditzen (Boshi), Stulpen, Schals (Loops) oder warme Socken.
An diesen Nachmittagen kénnen die Jlingeren etwas von den
Alteren lernen. In gemutlicher Runde bei einer Tasse Kaffee,
wird gehakelt, gestrickt, gestickt und Erfahrungen, Ideen und
Muster ausgetauscht. Sollten Sie noch kein Handarbeitshand-
werkszeug in den Handen gehalten haben, sind Sie bei uns
auch als totaler Anféanger willkommen. Sie lernen hier in der
Gruppe die verschiedenen Techniken unter Anleitung von Tan-
ja Simard und Karin Rehm kennen, die in fast jeder ausweg-
losen Situation ihre Hilfestellung anbieten. Mitzubringen sind
Wolle, Hakel- und/oder Stricknadeln oder Ihre angefangene
Handarbeit. Gute Laune ist inklusive. Nachster Termin: Don-
nerstag, 15.10.2015 von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

Haben Sie Lust das Gedachtnis mit SpaB und Freude zu
trainieren?

Gezieltes Lernen oder Gedachtnistraining stimuliert unsere Ge-
hirnzellen. Geistig aktive Menschen zeigen eine deutlich verbes-
serte Lebensqualitdt sowie eine héhere Lebenserwartung. Des-
halb sind alle eingeladen, die Interesse, Lust und Freude an der
aktiven Gestaltung ihres Alterwerdens haben. Es handelt sich um
keinen aufeinander aufbauenden Kurs, deshalb ist der Einstieg
jederzeit moglich. Termin: Jeden zweiten Mittwochnachmittag.
Nachster Termin: Mittwoch, 14.10.2015 von 14:30 Uhr bis
15:30 Uhr in der Seniorenhilfe plus e. V., GrabenstraBe 21, Gen-
genbach. Kostenbeitrag: 2,50 € pro Termin und Teilnehmer.

Erzahlcafé

Das Erzahlcafé mdchte Menschen die Gelegenheit geben, ge-
meinsam Erinnerungen wachzurufen und auszutauschen und
Geflhle wieder lebendig werden zu lassen. ,,Schnupperer”, die
unser Erzahlcafe” kennen lernen méchten, um in Erfahrung zu
bringen, ob unser Angebot etwas flr sie ist, sind herzlich bei
uns willkommen. Das Erzdhlcafé findet alle 14 Tage statt.
Néachster Termin: Mittwoch, 07.10.2015 von 15:00 Uhr bis
17:00 Uhr.

Sturzprophylaxe - ,,In Bewegung bleiben - Stiirze und die
Folgen vermeiden® (Gymnastik)

Mit gezielten einfachen Ubungen zur Kraftigung der Muskeln
kénnen Sie dazu beitragen, auch im Alter beweglich zu blei-
ben. (Kostenbeitrag auf Anfrage)

Kursleitung: Thomas Ruck, Sportphysiotherapeut, Osteoporo-
se-Trainer (OSD)

Jeden Freitag von 11:00 bis 11:45 Uhr in den Raumen der
Seniorenhilfe.

Besuchen Sie uns auch im Internet. Hier finden Sie alle
Termine und Infos immer aktuell:
www.shp-gengenbach.de
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Pflege- und Betreuungsheim Ortenau Klinikum
Okumenische Sozialstation St. Martin
Pflegeheim am Nollen

Wir helfen lhnen im Alter und bei Krankheit.
Wir informieren Sie rundum: in hduslicher Pflege, Betreuung,
Wohnen im Alter sowie Essen auf Radern.

Wir beraten Sie in Finanzierungsfragen.
Wir helfen Ihnen gemeinsam und professionell.
Wir arbeiten gemeinnitzig.

Wir sind aktiver Partner des Familien- und Seniorenbiiros
und empfehlen deren Angebote und Veranstaltungen.

Unsere Ansprechtelefone:

07803 /8051 12 Pflege- u. Betreuungsheim Ortenau Kiini-
kum

07803 / 98 05 40 Okumenische Sozialstation St. Martin

07803/ 89 85 41 Pflegeheim am Nollen

07803 /9214848 Charlotte-Vorbeck-Haus
Unsere Angebote:

Wohnform der Zukunft ? !
,Betreutes Wohnen“ und mehr.........
Wollen Sie hierliber ndheres wissen?
Heinz Litterst gibt Ihnen Auskunft,
Tel. 0160 963 518 48

Tagesbetreuung im Charlotte-Vorbeck-Haus

Tel. 07803/9214848

Durch die zentrale Lage im Herzen der Stadt wird dem Gast
ermdglicht am 6ffentlichen Leben teilzunehmen.

Im Mittelpunkt stehen Pflege von sozialen Kontakten und die
Vermittlung von Hilfestellungen fur den Alltag.

Alle Gaste mit und ohne Pflegestufe werden fachlich kompe-
tent betreut. Gehbehinderte oder auf Rollstuhl angewiesene
Géste sind ebenfalls herzlich willkommen.

Die Einrichtung ist téglich von 8.00 — 16.00 Uhr gedffnet.

Kompetente Beratung in Pflege- und Betreuungsfragen
jeden Mittwoch ab 11.00 Uhr
Machen Sie davon Gebrauch.

Internet-Café fiir Senioren / -innen im Charlotte-Vorbeck-
Haus

Kommen Sie ins Internet-Café des Gengenbacher Pflegenetz-
werkes. In Kooperation mit dem Familien- und Seniorenbiro
bieten wir ein Internet-Café flr Seniorinnen und Senioren an.
Das Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus in der Kloster-
straBe 18 a (hinter dem katholischen Gemeindehaus St. Mari-
en) ist von Montag bis Freitag jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr
geodffnet.

Auf Wunsch steht Schulungspersonal zur Verfligung.

Begegnungsstatte im Charlotte-Vorbeck-Haus

Zur Begegnung laden wir alle Birgerinnen und Burger ein.
Dabei besteht bei einer Tasse Kaffee oder einem sonstigen
Getrank die Moglichkeit an den verschiedensten Aktivitaten
mitzuwirken oder diese einfach erleben.

Berghaupten aktuell
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Der AktivitdtenstrauB umfasst:

Geschichten vorlesen, gemeinsames Singen,

Rétselraten oder Basteln, gemeinsames Backen oder Obstsa-
lat herrichten, Zeitung lesen, Informationen lber das tégliche
Geschehen in der Region und in der Welt,

themenbezogene Gedichte oder Gesprache, Bewegungs-
Ubungen, Spaziergdnge und Vermittlung von Informationen
die mit Pflege und Betreuung zusammenhangen.

AWO-Treff am Nollen

Termin: Mittwoch, 07. Oktober 2015
Thema: Herbstfest
mit Neuem Wein und Zwiebelkuchen
Zeit: 14.30 Uhr — 16.30 Uhr
Ort: Gemeinschaftsraum Betreutes Wohnen, Nollenstr. 11
Leiterin:  Frau Brigitte Roth, Tel: 07803/3779

Internetadressen der Partner des
Gengenbacher Pflegenetzwerkes:
www.sozialstation-gengenbach.de
www.pflegeheim-am-nollen.de
www.pflege-betreuung-ortenau.de

Kirchliche Mitteilungen

Pfarrgemeinde
St. Georg
Berghaupten

www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Katholische Kirchengemeinde Vorderes Kinzigtal

St. Pirmin — Pfarrei St. Georg

LindenstraBe 7, 77791 Berghaupten

Tel. 07803/3313, Fax 07803/ 7659

E-Mail: berghaupten@kath-vorderes-kinzigtal.de
www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Dr. Christian Wiirtz, Pfarrer

Tel. 07803/2274 — E-Mail: wuertz@kath-vorderes-kinzigtal.de
Kaplan P. Josef Mandy Tel. 07803/966 9621

E-Mail: kaplan@kath-vorderes-kinzigtal.de

Pastoralreferentin Sonja Lang

Tel. 07803/922 790 - E-Mail: lang@kath-vorderes-kinzigtal.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
Mittwochs von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstags von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Treffen der Gruppen im Pfarrsaal:
Krabbelgruppe: Dienstags von
Kirchenchorprobe: Donnerstags

9.30 - 11.00 Uhr
20.00 Uhr

Gottesdienstordnung fiir die Woche
vom 04. Oktober - 11. Oktober 2015

Sonntagvorabend, 03. Oktober - Erntedank

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
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Sonntag, 04. Oktober - Erntedank

8.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

9.00 Uhr  Eucharistiefeier, St. Bartholom&us Ortenberg

10.30 Uhr Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach

10.30 Uhr Eucharistiefeier — Pontifikalamt mit Weihbischof Dr.
Michael Gerber zur BegriiBung der Clarissen-Ka-
puzinerinnen in Gengenbach, St. Marien Gengen-
bach
- Segnung der Erntegaben in allen Gottesdiens-
ten-

11.45 Uhr Tauffeier, St. Marien Gengenbach

17.00 Uhr Rosenkranzgebet auf der Heiligenreute

Donnerstag, 08. Oktober

18.30 Uhr Rosenkranzgebet

19.00 Uhr Eucharistiefeier
Mit Gedenken an Rosa Ziegler, Il. Opfer — Dieter
Huber, Mutter Frieda u. verst. Ang. — Notburga
Schley - Christian Walter — C&cilia u. Hermann Wal-
ter, Sohn Helmut u. Enkel Frank — Josef Silberer —
Maria Armbruster u. verst. Ang. — Klaus Rombach
— Berta u. Karl Zapf u. verst. Ang. — Gerhard Arm-
bruster, Bergwerkstr. — Maria Eble u. verst. Ang. -
zu Ehren der Muttergottes

Sonntagvorabend, 10. Oktober

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikkum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

Bitte beachten Sie, dass der Vorabendgottesdienst in St.

Georg wegen des Erlebnisgottesdienstes am Sonntag ent-

fallt.

Sonntag, 11. Oktober

8.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

9.00 Uhr Eucharistiefeier, St. Bartholomaus Ortenberg
10.30 Uhr Eucharistiefeier-Erlebnisgottesdienst der Kirchen-
gemeinde Vorderes Kinzigtal St. Pirmin, St. Georg
Berghaupten
Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
Tauffeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
Rosenkranzgebet auf der Heiligenreute

10.30 Uhr
10.30 Uhr
11.45 Uhr
17.00 Uhr

Seniorenteam: Einladung zum Oktoberfest

Am Donnerstag, 08. Oktober sind alle Seniorinnen/Senioren
um 14.30 Uhr zum Oktoberfest mit WeiBwirsten und Brezeln
in den Pfarrsaal herzlich eingeladen. Fur musikalische Unter-
haltung ist gesorgt. Auf lnr Kommen freut sich das Senioren-
team.

Zwei Bischofe im Gespréch in Gengenbach

Auf Einladung des Okumenenkreises der evangelischen Kir-
chengemeinde Gengenbach und der Katholischen Kirchenge-
meinde Vorderes Kinzigtal St. Pirmin informieren und diskutie-
ren am Donnerstag, den 15. Oktober, um 19.30 Uhr im Ge-
meindehaus St. Marien in Gengenbach die sich im Ruhestand
befindenden Bischéfe Dr. Robert Zollitsch von der katholi-
schen Kirche und Dr. Ulrich Fischer von der evangelischen Kir-
che Uber folgende Themen: Die Aufgaben eines Bischofs im
Ruhestand, die Zukunft der Kirchen und Uber Md&glichkeiten
der Férderung des kirchlichen Lebens in den Gemeinden.

Die Bischéfe werden Uber ihre jeweils eigenen langjahrigen Er-
fahrungen berichten und auch Hinweise bzw. Ratschlage fir
die Praxis in den Gemeinden vor Ort geben. Von besonderer
Bedeutung wird dabei die Zusammenarbeit der Kirchen im
Rahmen der Okumene sein.

Im Anschluss an dieses Gesprach besteht die Méglichkeit zur
Aussprache und Begegnung mit den Bischéfen.

Berghaupten aktuell
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Evangelische
Kirchengemeinde
Gengenbach

GrimmelshausenstraBe 5, Tel. 07803/42 36,
Fax 07803/600 110

Email: Ev.Kirche.Gengenbach@kbz.ekiba.de
http://www.evangengenbach.de

Burozeiten:
Sprechzeiten:

Montag - Freitag von 9.00 bis 11.30 Uhr
Pfrin. Deborah Martiny und Pfr. Moritz Mar-
tiny stehen fir Gesprédche zur Verfigung;
auf Wunsch kénnen Sie gern einen Termin
vereinbaren.

Sonntag, 04.10.2015

10.00 Uhr Gottesdienst zum Erntedankfest mit Vorstellung
der neuen Konfirmanden - mit Blasergruppe —
gleichzeitig KINDERGOTTESDIENST - alle Kinder
ab 3 Jahren sind dazu herzlich eingeladen. Das
Team freut sich auf euch!
Nach dem Gottesdienst laden wir alle recht herz-
lich zum Kirchenkaffee PLUS ein.
Ebenso konnen Sie wieder Waren aus ,,fairem Han-
del” kaufen.
Fir unseren Erntedankaltar bitten wir um Spenden
aus Haus und Garten. Diese kdnnen Sie am Frei-
tag, 2. Oktober bis 17.00 Uhr in der Kirche oder bei
Herrn Gehrmann abgeben.
Schon jetzt ganz herzlichen Dank dafiir!

Montag, 05.10.2015
15.00 Uhr Bibelkreis Ohlsbach

Dienstag, 06.10.2015
17.00 Uhr Jungschar

Mittwoch, 07.10.2015

09.30 Uhr Gottesdienst im Pflegheim FuBbach (Pfr. Martiny)
10.00 Uhr Krabbelgruppe ,Blumenkinder”

16.00 Uhr Konfirmandenunterricht im Hermann-Maas-Ge-
meindezentrum

Okunj_enischer Gesprachskreis

Der Okumene - Gespréchskreis liest in offener
Runde das Dokument ,Vom Konflikt zur Verséh-
nung®. Wir treffen im Haus La Verna, Auf dem Abts-
berg 4a. Hier kann man sich Uber Gemeinsamkei-
ten und Unterschiede der Konfessionen informie-
ren und sich untereinander austauschen. Alle Inte-
ressierten sind willkommen. Leitung: Prof. Dr.
Bernd Feininger.

19.30 Uhr

Donnerstag, 08.10.2015
17.00 Uhr Scout-Jungschar
19.00 Uhr Jugendgruppe GEKO

Freitag, 09.10.2015

19.00 Uhr Einsingen der Taizé-Lieder im Hermann-Maas-Ge-
meindezentrum

20.00 Uhr Taizé-Abendgebet im Hermann-Maas-Gemeinde-
zentrum

Sonntag, 11.10.2015
10.00 Uhr Gottesdienst (Prad. Meiler-Taubmann)
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Franziskanisches Werk flr Evangelisierung
Gengenbach ,,Spoleto”

Angebote im Haus La Verna auf dem Abtsberg in Gengen-
bach:

Am Dienstag, 06.10.2015 ist wieder unsere monatliche Aus-
zeit: ,,Der Nachmittag fir mich- ankommen, ausruhen, neue
Kraft schépfen, aufbrechen, weiter ziehen“. Er beginnt um
15:30 Uhr mit Kaffee und Kuchen und wird mit verschiedenen
geistlichen Impulsen weitergefiihrt, Leitung: Christel Bengel
und Sr. Stefanie Oehler. Bitte dazu anmelden. Eine Anbetung
feiern wir um 17:30 Uhr, anschlieBend um 18:30 Uhr die HI.
Eucharistie.

Fr. 09.10.2015 ist in der Zeit von 14:30 bis 17:00 Uhr die
nachste Kreativ-Werkstatt zum Thema: ,Wege zu sich selbst®,
mit dem Material Ton. Alle geschaffenen Dinge kénnen auch
gebrannt werden. Leitung: Regina Wagner und Sr. Stefanie
Oehler. Bitte anmelden.

Vorschau:

Wir laden ein am Dienstag, 13.10.2015 um 19:00 Uhr zur Lich-
terprozession hinauf zur Portiunkula-Kapelle am Waldesrand.
Treffounkt und Start im Hof von Haus La Verna. Kerzen kénnen
erworben werden. Bereits um 18:15 Uhr ist die Feier der HI.
Eucharistie.

Auskunft und Anmeldung an:

Haus La Verna, Spoleto e. V., Auf dem Abtsberg 4a,
77723 Gengenbach, Tel. 07803/601445

E-Mail: Spoleto@t-online.de,

Internet: www.spoleto-gengenbach.de

Verschiedenes

Stadtbucherei Gengenbach

¥

www.stadt-gengenbach.de

Offnungszeiten:

Tag vormittags nachmittags
Montag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr

Jeden Dienstag von 15-16 Uhr findet weiterhin unsere beliebte
Vorlese- und Bastelstunde fir Vorschulkinder statt. Keine An-
meldung erforderlich!

[ ) [ I )
ﬁm
Das Familien- und Seniorenbiiro (FSB) ist fiir Sie da:
UNSERE OFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Familien- und Seniorenbiiro e. V.
Gengenbach
www.fsb-gengenbach.de

Berghaupten aktuell
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17

Leutkirchstr. 32, Eingang altes Spital

Barrierefreier Eingang Uber den Haupteingang der Klinik

Tel. 07803 / 97 92 804 oder 97 92 805

mailto: email@fsb-gengenbach.de

Unsere Homepage: www.fsb-gengenbach.de — wir freuen uns
Uber Ihre Kommentare!

Vorschau:

¢ Nachster Literaritaten-Treff: 13.10. um 10 Uhr im Konferenz-
raum im Alten Spital

e Babymassage auf Anfrage (Einzelanleitung, 3 Termine nach
Absprache bei lhnen zu Hause)

¢ Kindermassage (Einzelanleitung, 3 Termine nach Absprache
bei Ihnen zu Hause - hilfreich z.B. flr die Konzentration, bei
Wachstumsbeschwerden, etc.)

UNSERE VORTRAGE: bitte beachten: da der Platz im Charlot-
te-Vorbeck-Haus begrenzt ist, unbedingt vorher anmelden!

NEU-NEU-NEU-NEU-NEU-NEU

Ab sofort gibt es wieder jede Woche zwei Stunden Unterstiit-
zung im Internet-Café — Fachfrau Isabelle Slawik steht lhnen
mit Rat und Tag im Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus
zur Verflgung.

Wann: jeden Freitag von 15-17 Uhr (geandert)

Frau Slawik freut sich auf viele interessierte Besucher!

Freundeskreis Asyl im FSB - nachstes Treffen am 28.10.

um 20 Uhr im Konferenzraum der Stadtklinik

Um die Familien besser unterstiitzen zu kénnen (z.B. Paten-

schaften, Integration in die 6rtlichen Vereine, Hausaufgaben-

hilfe ab Klasse 5, Wohnungssuche, Begleitung bei Amtsgan-
gen, Dolmetschertatigkeiten) hat das Familien- und Senioren-
buro einen Freundeskreis Asyl gegriindet.

Wir freuen uns auf viele interessierte Mitbirgerinnen und Mit-

burger!

Informationen erhalten Sie im FSB.

ACHTUNG : Warenabgabe im Schusterhausle (neben St.

Anna, Leutkirchstr. 31): Dienstag und Donnerstag von 9-11

Uhr und sonst nur nach Absprache!

Aktueller Bedarf:

- Damen- und Herrenfahrrader, auch ein Dreirad fiir Erwach-
sene fUr einen sehbehinderten Asylbewerber, Kinderfahrra-
der, Roller, Dreirédder

- Schulranzen, Schulrucksécke

- Sportkleidung und Turnschuhe fir Kinder und Erwachsene

- Gartengeréte

- Einkaufstrolleys

- Bettwésche

- Handticher

- Topfe, Pfannen

- Geschirr, Besteck, Haushaltskleingerate

- Blgeleisen, Blugelbrett

- Funktionierende und vollstdndige Nahmaschinen, Strick-
und Hékelnadeln, dringend gesucht wird diinnes Hakelgarn,
Nahzubehor, Stoff

- Kaffeemaschinen, Wasserkocher

- Staubsauger

- Waéschesténder

- Teppiche

Bitte stellen Sie keine Kartons oder Sacke vor die Tur!

An dieser Stelle ganz herzlichen Dank an all die groBzlgigen

Spender, ob Privatpersonen oder Firmen, die dieses Angebot

fur Flichtlinge und Asylbewerber erst méglich machen

Seniorengymnastik

Bitte beachten: Sommerpause 1.8.-12. September, 1. Turn-
stunde nach den Sommerferien ist am 16.9. von 15-16 Uhr in
der Turnhalle Kréhenackerle
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Hauslicher Besuchsdienst: nachstes Treffen am 5.10. um

19 Uhr im FSB

Es werden Mitstreiterlnnen gesucht fir folgende Aufgabenbe-

reiche:

- Einkaufe }

- Begleitung zum Arzt oder zu Amtern

- Besuche zu Hause, vorlesen, spielen, spazierengehen

- Demenzkranke betreuen

- Familienangehdrige im Alltag entlasten

- Begleitung zu Gottesdiensten und anderen (kirchlichen) Ver-
anstaltungen

Wer kann beim h&uslichen Besuchsdienst mitmachen?

Jeder kann helfen,

- der in der Woche einige Stunden Zeit hat

- der zuhéren kann und verschwiegen ist

- der sich Taschengeld verdienen méchte

- der mindestens 18 Jahre alt ist.

Auch Manner sind gefragt

Gemeinsam statt einsam - Freizeitgestaltung in Gemein-
schaft

Wir wollen die Menschen zusammenbringen zu gemeinsamen
Unternehmungen wie spazieren gehen, sich zum Kaffee verab-
reden, Gesprache flihren, walken, Konzerte, Kino — alles was
gemeinsam mehr Freude macht als alleine.

Gerne nehmen wir auch Ihre Vorschlage auf.

Krabbelgruppen in Gengenbach - Liste

Im FSB kdnnen Sie eine Liste aller Krabbelgruppen anfordern.
Die Verantwortlichen der einzelnen Krabbelgruppen bitten wir,
uns Anderungen (bei Ansprechpartnern, Uhrzeiten, Treffpunk-
te) mitzuteilen.

Unsere Dienste:

¢ Alter und Pflege: wir informieren unabhéngig und neutral
Uber die sozialen Einrichtungen Gengenbachs (www.lug-
gengenbach.de, Startseite)

e Hauslicher Besuchsdienst (friher Nachbarschaftshilfe)

Einzelanleitung Babymassage fur Eltern mit Babys von 0-1

Jahr

Einzelanleitung Kindermassage

Elternberatung, Termine nach Vereinbarung

Vermittlung von Babysittern mit Babysitterdiplom

Unterstutzung bei Kindergeburtstagen, Kinderbetreuung bei

Festen

e Kostenlose Beratung und Hilfestellung bei Antrédgen, auBer-
dem haben wir Patientenverfigungen und andere Formulare
vorratig

e Taschengeldbdrse

¢ Seniorenwerkstatt

Unsere Gruppen und Kreise:

¢ Internet-Café: Montag-Freitag 14.30 h—17 h, neu: Schulung
mit Frau Slawik jeden Freitag von 15 bis 17 Uhr im Charlotte-
Vorbeck-Haus

e Literaritdten-Treff einmal im Monat, jeweils der 2. Dienstag
im Monat von 10.00 — 11.30 h im Konferenzraum im alten
Spital

e Schach im Bistro Cappuccino, jeden Freitag ab 14 h, An-
sprechpartner Herr Laubis, Tel. 60 03 27

e Seniorengymnastik, jeden Mittwoch 15-16 h im Kréhen-
ackerle, Alter 50 +, auch Manner herzlich willkommen

* Franzdsisch lesen und Ubersetzen, jeden Donnerstag ab
18.00 h im FSB, Neueinsteiger herzlich willkommen

e Training im Fitness-Center, Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitagvormittag in Elgersweier — Mitfahrgelegenheit bitte
im FSB erfragen

e Offenes Nahcafé im Charlotte-Vorbeck-Haus, mehrmals im
Jahr, Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben

Berghaupten aktuell
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e Treff fir Menschen mit Behinderung, Angehdérige und Inter-
essierte nach Bedarf

¢ Trauerbegleitung, Kontakt: Barbara Ihme, Tel. 40445

e Boule fir Jedermann jeden Donnerstag ab 14.00 Uhr in der
Schneckenmatt, Hr. Hoffmann, Tel. 62 37

Taschengeldbérse

Die Jugendlichen der Taschengeldbdérse suchen einmalige und
regelmaBige Jobs:

Gartenarbeit

PC-Heimservice

Baby-Sitten, Babysitter mit Diplom

Einkaufen

Rasen mé&hen

Blumen, Garten, Graber gieBen (wéahrend |hrer Urlaubszeit)
Hund ausfuhren

Regale ein- und ausrdumen

¢ Fenster putzen

¢ Nachbhilfe

Und alles wobei Sie sonst noch Hilfe brauchen

Ortenau Klinikum

Vortrag: Krebs-Pravention fiir Frauen

Was kann ich tun, um nicht an gynékologischen Tumoren oder
Brustkrebs zu erkranken?“ Antworten auf diese Frage gibt
Prof. Dr. Karsten Minstedt, Chefarzt der Frauenklinik mit Zu-
sténdigkeit fir das Brustzentrum und Genitalkrebszentrum in
Offenburg, in einem Vortrag am Mittwoch, 7. Oktober um 19 im
Ortenau Klinikum in Offenburg St. Josefsklinik. Die Behand-
lung von Tumorerkrankungen geht oftmals mit operativen
MaBnahmen, Chemotherapie und Strahlentherapie einher.
Doch gerade im Bereich der Frauenheilkunde gibt es vielfaltige
Méglichkeiten, die Entstehung von Tumoren zu verhindern
oder die Erkrankungen bereits in einem friihen Stadium zu ent-
decken. Der Referent wird einen Uberblick insbesondere tUber
die Mdglichkeiten der Vermeidung von Krebs (primére Praven-
tion) geben. Dazu gehéren MaBnahmen im Bereich der Ernéh-
rung, vorbeugende Operationen, und auch die Impfung gegen
Gebarmutterhalskrebs. Daneben werden auch Méglichkeiten
der Friherkennung (sekundére Pravention) dargestellt. Der
Vortrag findet im Rahmen der Reihe ,Leben Krebs Leben” des
Onkologischen Zentrums Ortenau statt. Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Vortrag: Gesundes Herz im Alter

Zu einem Vortrag ,,Bluthochdruck, Herzschwéche und Stolper-
herz — herzgesund im Alter durch erfolgreiche Préavention und
Therapie” |adt der Spitalverein Offenburg am Donnerstag, den
15. Oktober um 19 Uhr in das Ortenau Klinikum in Offenburg
St. Josefsklinik ein. 60 bis hundert Mal pro Minute schlagt das
Herz - im Normalfall. Doch wenn die lebenswichtige Pumpe
aus dem Takt gerdt, kann dies dem gesamten Organismus
schaden. Dr. Harald Mann, Oberarzt der Angiologie, Pneumo-
logie und Intensivmedizin am Ortenau Klinikum in Offenburg
zeigt verschiedene Erkrankungen des Herz- Kreislaufsystems
auf und wie man durch Vorsorge und individuelle Therapie im
Alter herzgesund leben kann. Die Veranstaltung findet im Rah-
men der Reihe ,Alt — jeder will es werden, keiner will es sein“
statt. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Der Eintritt ist frei.
Spenden fiir den Spitalverein Offenburg sind willkommen.
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DONNErsTaGs IN Der ORTENAU

Donnerstags in der Ortenau - Genuss mit allen Sinnen
Der ,Donnerstag in der Ortenau* ist der beliebte Event-Tag im
Kreisgebiet, der in diesem Jahr bereits in die flinfte Runde
geht! Die vielféltigen Veranstaltungen von April-Dezember la-
den dazu ein, die kulinarischen und kulturellen Besonderheiten
der Region zu entdecken.

Den aktuellen Veranstaltungskalender sowie weitere Informa-
tionen gibt es unter www.dort-ortenau.de.

Am 08. Oktober finden folgende Veranstaltungen statt:
Schwarzwaélder Kirschtorten-Backvorfiihrung

Erleben Sie mit einem unserer Konditoren wie eine echte
Schwarzwalder Kirschtorte hergestellt wird und erfahren Sie
mehr Gber die traditionellen Zutaten. Auf den Genuss kommen
Sie anschlieBend bei Kaffee und Kuchen. Treffpunkt: 14:30 Uhr
im Café Rapple, Renchtalstr. 1 in Bad Peterstal-Griesbach. Die
Teilnahme kostet 9,50 Euro inklusive Kaffee und Kuchen. An-
meldung unter 07806/98760.

Wildkrauter - schmackhaft und gesund

Gehen Sie mit Krauterpaddagogin Waltraud Maier auf die Ent-
deckungstour und erfahren Sie allerlei Uber die gesunde Wir-
kung und schmackhafte Verwendung unserer heimischen
Wildkrauter! Inklusive Verkostung. Treffpunkt: 17:00 Uhr am
Waldparkplatz N&chstenbach in Offenburg-Zunsweier. Die
Teilnahme kostet 8 Euro. Festes Schuhwerk wére vorteilhaft.
Infos und Anmeldung bei Waltraud Maier unter
0781/9489012.

Flammenkuchenessen mit Blasmusik ,,Ziegler und Freun-
de“

GenieBen Sie einen geselligen Abend bei leckerem ,Flammen-
kuchen-satt“ und Musik von ,,Ziegler und Freunde®. Treffpunkt:
18:00 Uhr im Café Répple, Renchtalstr. 1 in Bad Peterstal-
Griesbach. Die Teilnahme kostet 13,90 Euro. Anmeldung er-
wiinscht unter 07806/98760.

Kostliches aus der Brennerei mit unserer Edelbrandsom-
meliére

Spritzige Cocktails mit Branden und Likéren aus eigener Bren-
nerei. Ebenso alkoholfreie mit eigenen Saften. Selbst mixen
und ausprobieren. Rezepte und Brennereifihrung inklusive.
Treffpunkt: 19:00 Uhr, Heidenb(hl Hof, Heidenb(hl 2 in Nord-
rach. Die Teilnahme kostet 15 Euro. Anmeldung bis 07.Oktober
unter 07838/663 oder an info@heidenbuehl-hof.de.

44. Warentauschtag im Ortenaukreis
am 10. Oktober

Der 44. Ortenauer Warentauschtag findet am Samstag, 10.
Oktober 2015, statt. In der Festhalle in Mlnchweier, der KT-
Halle in Kehl, der Markthalle in Haslach im Kinzigtal, in der
Rebstockhalle in Nesselried und in der Festhalle in Zunsweier
ist die Warenannahme jeweils von 13 bis 14:45 Uhr und die
Warenabgabe von 15 bis 16 Uhr. ,Wer ein Schnappchen ma-
chen mochte, sollte sich allerdings beeilen®, rat Johann Georg
Kathan, Abfallberater beim Eigenbetrieb Abfallwirtschaft des
Ortenaukreises, denn nach 20 Minuten sei meistens schon al-
les abgerdumt.

Typische Warentauschtag-Artikel sind Geschirr, Glaser, Be-
steck, Kichengeréate, Kochtdpfe, Spielzeug, Taschen, Kérbe,
Ruckséacke, Aktentaschen, Ziergegenstande, Stuhle, Kleinmo-
bel, Biicher, Schlittschuhe, Inliner, Schlitten, Werkzeug, Bast-
elbedarf, Biicher, Spiele, Schallplatten, Elektrogerate, Dreiré-
der und vieles mehr.

Berghaupten aktuell
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»Verschmutzte Gebrauchsgegensténde sowie sehr alte Elekt-
ronikgeréte, vor allem Bildschirme und Drucker werden nicht
angenommen®, informiert der Abfallberater. ,Kleidungsstlicke
nur, wenn sie sehr gut erhalten und sauber sind. Ski und Ski-
zubehor, Matratzen, Autoreifen, Teppichbdden, Federbetten
oder selbst aufgenommene Videokassetten werden ebenfalls
nicht angenommen. GréBere Gegenstande wie Kihlschranke
oder Sofas durfen nicht in die Hallen gebracht werden. Sie
koénnen aber schriftlich angeboten werden*, so der Abfallbera-
ter.

Wem etwas geféllt, der kann mitnehmen so viel er tragen kann,
egal ob er etwas gebracht hat oder nicht. Wer etwas mitnimmt,
zahlt einen einmaligen Mitnahmepreis von zwei Euro pro Per-
son. "Und jeder darf naturlich etwas bringen, unabhéngig da-
von, ob er etwas mitnehmen mdéchte oder nicht. Die Annahme
der gebrauchten Gegenstédnde ist dabei grundsétzlich kosten-
los“, informiert Kathan.

Ergénzend zum Warentauschtag gibt es auf der Homepage der
Abfallwirtschaft (www.abfallwirtschaft-ortenaukreis.de) eine
kostenlose Gebrauchtwaren- und Verschenkbdrse, in die jeder
Angebote und Gesuche eintragen kann. Weitere Informationen
zum Warentauschtag geben die Abfallberater des Landrats-
amtes Ortenaukreis unter Telefon 0781 805-9623 oder E-Mail:
johann-georg.kathan@ortenaukreis.de.





