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Sommerfrische

Zupf dir ein Wélkchen aus dem WolkenweiB,
Das durch den sonnigen Himmel schreitet.
Und schmuick den Hut, der dich begleitet,

Mit einem grinen Reis.

e g
Versteck dich faul in der Fiille der Graser. |
Weil’s wohltut, weil’s frommt.

Und bist du ein Mundharmonikabléser
Und hast eine bei dir, dann spiel, was dir kommt.

Und lass deine Melodien lenken
Von dem freigegebenen Wolkengezupf.
Vergiss dich. Es soll dein Denken
Nicht weiter reichen als ein Grashipferhupf.

Joachim Ringelnatz
(1883-1934)

- J
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ﬂ’ Ferienprogramm 2015

Eine schone Ferienzeit und viel SpaB mit dem Ferienprogramm
wiinschen Euch die Veranstalter und die Gemeindelll

Ubersicht iiber die Veranstaltungen in der kommenden Woche:

Veranstaltungen in der 4. Woche: Datum: Uhrzeit:

24 Aktives Uben mit Gleitschirm
(ODGF) Sa, 22082015 | 1400 - 17.00 Uhr

Veranstaltungen in der 5. Woche: Datum: Uhrzeit:

25 Klettern in der Halle des DAV

(Bergit Bergmann) Di., 25.08.2015 9.00 - 12.00 Uhr

26 | Ubernachtung am Rennplatz Do., 27. bis Fr., Do., 18.00 -
(Motorsportclub Berghaupten) 28.08.2015 Fr., 10.00 Uhr

12.2 | Bogenschieflen einmal auf eine

andere Art, Termin 2 Fr., 28.08.2015 14:00 - 17.00 Uhr

27 | Schnuppertraining mit dem Luftge-

wehr fiir Jungen und Mddchen (KKSV) Sa., 29.08.2015 14.00 - 17.00 Uhr

36 | Abschlussgrillfest

auf der Klingelhalde Do., 10.09.2015 17.00 - 20.00 Uhr

Ganz wichtig: Ohne Kindersitz geht nichtsll!

Fir Auto- oder Busfahrten bitte unbedingt einen geeigneten Kindersitz mitbringen. Das
ist fir Kinder bis 12 Jahre bzw. unter 150 cm Korpergrofe aus Sicherheitsgriinden
zwingend vorgeschrieben. Mit Sitz diirfen Kinder auch vorne sitzen, aber ohne geht gar
nichts! Das ist einfach zu gefdhrlich und die Verletzungsgefahr bei einem Unfall zu
groB. Also: Wer kleiner ist als 150 cm und keinen geeigneten Kindersitz mitbringt, darf
leider nicht mitfahren!

Achtung: Fotos und Berichte gesucht!

Solltet Ihr wéhrend des Ferienprogramms digitale Fotos gemacht haben, bitte ich Euch
recht herzlich, mir die Fotos per e-mail oder noch besser auf CD-Rom o.d. zukommen zu
lassen. Der PC-Treff macht dann daraus eine Prdsentation oder dhnliches

Auch Berichte zu den einzelnen Veranstaltungen sind herzlich willkommen und werden
gerne auch hier im Amtsblatt abgedruckt. -Vielen Dank!

Ansprechpartner fiir Fragen und Anregungen

rund ums Ferienprogramm:
Ralf Hertle, Rathaus Zimmer 4, Tel. 9677-40,
e-mail: hauptamt@berghaupten.de
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ﬁ’ Ferienprogramm 2015

Bericht zu Nr. 9: ,Basteln mit Bast®" am 05.08.2015 der
Narrenzunft Knerbli e.V. -Jugend-

Auch in diesem Jahr war es mal wieder soweit, bei den Knerbli kam die
Bastelzeit. Getreu diesem Motto wurde, nur unterbrochen durch einen
krdftigenden Imbiss, mit Bast und Geduld eine Blumenvase, samt den
dazugehorenden Blumen angefertigt. Wie man sieht, waren die glorreichen
Sieben voller Eifer dabei und konnten zum SchluB voll Stolz den Lohn ihrer
Miihen prdsentieren. Wir freuen uns schon auf das ndchste Jahr und wiinschen
euch Allen noch eine tolle Ferienzeit.

Narri-Narro

Eure Narrenzunft Knerbli
Agata Aicolino-Belter
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Rathaus Aktuell

Ansprechpartner in Wald-
und Forstangelegenheiten

Nach dem plétzlichen Tod von Revierférster Stefan Grimm
Ubernehmen Josef Nolle und Franz-Josef Halter kommissa-
risch dessen Aufgaben hinsichtlich der Betreuung des Ge-
meindewaldes.

Josef Nolle (Tel. 0162 / 2535726)
Franz-Josef Halter (Tel. 0162 / 2535727)

Ansprechpartner bei der Waldservice Ortenau eG ist Kurt
Weber (Tel. 07803 / 966031) bzw. das Biro in Ohlsbach
(Tel. 07803 / 966010).

Bei Fragen zu Forstwirt- oder Unternehmereinsatzen wenden
Sie sich bitte an Axel GiBler (Tel. 0160 / 7400318)

Der richtige Umgang mit Wespen und Hornissen

Drei Hornissen toten einen Menschen, sieben ein Pferd! Vorur-
teile wie diese gegenliber Hornissen und anderen Stechinsek-
ten sind auch heute noch weit verbreitet und halten sich hart-
nackig! Die Folge ist, dass diese Tiere als gefahrlich oder ag-
gressiv bezeichnet werden. Noch zu unbekannt ist, dass Wes-
pen und Hornissen (als gréBte Wespenart) wichtige Funktionen
im Naturhaushalt einnehmen und daher besonders geschutzt
sind. Uber den richtigen Umgang mit Wespen informiert daher
der BUND Ettenheim. Als besonders geschuitzte Tiere dirfen
Wespen nur in Ausnahmeféllen und nicht ohne Grund umge-
siedelt oder gar vernichtet werden. ,,Bei Problemen mit einem
Wespen-, oder Hornissennest ist nicht die Feuerwehr der rich-
tige Ansprechpartner, sondern der ehrenamtliche Hornissen-,
Hummeln-, Wespen-, Wildbienen-Fachberater, Lothar Krikow-
ski vom BUND Ettenheim®, erklart die Untere Naturschutzbe-
horde im Landratsamt Ortenaukreis. Der Spezialist ist unter der
Telefonnummer 07822 / 4714 erreichbar. Vorbeugend gibt die
Behorde folgende Tipps: Nisten die Wespen beispielsweise im
Rollladenkasten, so sollte der Rollladengurtschlitz im Haus mit
einem Papp- oder Filzstreifen verkleinert werden und der Roll-
laden nicht mehr bewegt werden. Gegen ein Eindringen am
Fensterrahmen hilft das Anbringen eines Fliegengitters. Veran-
da- und Balkontliren kénnen beispielsweise mit Kunststoff-
bandern, Bambusstébchen oder Perlenschnlren gesichert
werden. Storen die Wespen beim Grillen, so kann man an ab-
gelegeneren Orten Girillreste oder verdorbenes Obst platzie-
ren, um sie weg zu locken. Vorsichtshalber sollten Getranke
aus Dosen vermieden werden, Kinder sollten nur aus Strohhal-
men trinken und sich hinterher den Mund abwischen.

lhr Ansprechpartner fir private Anzeigen:

ANB-Reiff Verlag, Marlener StraBBe 9, 77656 Offenburg
Telefon: 07 81 / 5 04-14 55, Telefax: 07 81 /5 04-14 69
E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de

Anzeigenschluss: Dienstag, 17.00 Uhr

Berghaupten aktuell

Woche 34

Foérderung der Weidehaltung
fur weibliche Jungrinder tiber das
»impulsprogramm®
des Ortenaukreises

In vielen Gemeinden des Ortenaukreises, besonders in Talern
und Seitentélern, hat der Waldanteil stark zugenommen. Zur
Enge der Taler kommt die Hangigkeit. Sie sind als Problemfla-
chen besonders dem Aufforstungsdruck ausgesetzt. Auf
Grund der schlechten Preissituation auf dem Rindfleischmarkt,
wird von vielen landwirtschaftlichen Betrieben die Rinderhal-
tung aufgeben.

Landschaftlich schéne Taler werden nicht mehr landwirtschaft-
lich, z.B. durch Beweidung, genutzt. Die Gefahr der Verbu-
schung ist groB. Die Attraktivitat der Taler fir den Tourismus
nimmt ab.

Um die Bereitschaft zu fordern, Rinder auf der Weide zu halten,
egal ob auf eigenen Flachen, Pachtflachen oder in Pension,
gewéhrt der Ortenaukreis, gemeinsam mit unserer Gemeinde
eine Férderung nach der ,Richtlinie zur Gew&hrung von Trans-
portkostenhilfe fir weibliche Rinder“. Antragsberechtigt sind
alle Eigentimer von Rindern, die weibliche Rinder im Alter von
6 bis 24 Monaten halten und ihre Tiere im Schwarzwaldgebiet
des Ortenaukreises — wozu auch die Gemeinde Berghaupten
gehort — fir mindestens 3 Monate in Pension geben oder auf
eigenen oder Pachtflachen weiden lassen. Die Gebietskulisse
des >> Schwarzwaldgebiets des Ortenaukreises << liegt bei
jeder Gemeindeverwaltung aus und kann dort eingesehen
werden.

Bei Pensionstieren sind die Tiere in der HIT-Datenbank gemaB
den Vorgaben der Viehverkehrsordnung (WO) zu Beginn der
Pension an- und am Ende der Pension abzumelden. Die Trans-
portkostenhilfe betragt, bei einer Entfernung bis 20 km, 45,00
€ pro Rind (zusammen fir Hin- und Ricktransport). Dartiber
hinaus 2,00 € pro Transportkilometer (zusammen fir Hin- und
Ricktransport). Der Hochstbetrag betragt 80,00 € pro Rind
und Jahr.

Die Transportkostenhilfe wird nur auf Antrag gewahrt. Der An-
trag ist mittels Vordruck bis spatestens 30. September ei-
nes Jahres bei der Gemeinde zu stellen, in der die bewei-
deten Flachen liegen.

Die Transportkostenhilfe wird am Ende der Weidesaison durch
den Ortenaukreis gewahrt, nachdem der Antragsteller der be-
auftragten Stelle die Einhaltung der Mindestweidezeit von 3
Monaten mitgeteilt hat und die Einhaltung der Verpflichtung
gepriift ist.

Beauftragte Stelle des Ortenaukreises fir die Antragsannahme
und Antragsberatung fir das Jahr 2015 sind die Gemeinden.
Wer sich fir die Gewahrung der Transportkostenhilfe interes-
siert erhalt weitere Auskunft bei Herrn Vogt, Tel. 07803/967750
bei der Gemeindeverwaltung.

Fur gewerbliche Anzeigen und Beilagen:

Frau Monika Kugler Herr Richard Geiler
Telefon: 07 81/504-14 54 0172/62951 44
Telefax: 07 81 /5 04-14 69

E-Mail: monika.kugler@reiff.de

Zustellprobleme und Aboservice:

08 00 /5 13 13 13 (kostenlos), leserservice@reiff.de
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Forderung der Bergbauernbetriebe

Bergbauernbetriebe im Ortenaukreis, deren selbstbewirt-
schaftete Eigentums- und Pachtflachen in der benachtei-
ligten Agrarzone (Nicht-Steillage und Steillage zusammen
genommen) zwischen einem Hektar und weniger als drei
Hektar umfasst, erhalten auf Antrag eine Ausgleichszula-
ge.

Gefordert wird nur die Flache in der Steillage; auch wenn sie
ohne die Flache in der Nicht-Steillage weniger als einen Hekt-
ar ausmacht

Ausgeschlossen von der Férderung ist der Anbau von Weizen,
Reben, Zuckerriiben und Intensivkulturen (GemUse, Obst, Ta-
bak, Blumen und Zierpflanzen).

Foérderfahige landwirtschaftliche Flachen und nichtférderféhi-
ge landwirtschaftliche Flachen richten sich nach dem jeweili-
gen EU-Recht. Maisflachen werden nur dann in die Ausgleichs-
zulage einbezogen, wenn keine Herbizide mit den Wirkstoffen
Atrazin oder Simazin eingesetzt werden. Voraussetzung fir die
Bewilligung einer Ausgleichszulage ist, dass die positiven Ein-
kunfte des Antragstellers und seines Ehegatten nach dem letz-
ten vorliegenden Steuerbescheid 76.693 Euro nicht Gberschrit-
ten haben.

Das Landratsamt Ortenaukreis weist darauf hin, dass die Bu-
cher und Belege geprtift werden kdnnen und bei unrichtigen
Angaben die gewéahrte Zuwendung fir die vergangenen flinf
Jahre zuriickzuzahlen ist.

Weitere Auskiinfte und Antragsformulare erhalten sie bei
der Gemeindeverwaltung, Herr Vogt, Zimmer 5.
AuBerdem haben Sie die Moglichkeit, auf der Internetseite
des Landratsamtes Ortenaukreis (www.ortenaukreis.de)
unter: Biirgerservice; Formulare; Land- und Waldwirt-
schaft; den Antrag (Ausgleichszulage - Antrag auf Gewah-
rung) herunterzuladen und auszufiillen.

Antriage konnen bei der Gemeindeverwaltung Berghaup-
ten bis zum 30. September 2015 (Ausschlussfrist) einge-
reicht werden.

Spater eingehende Antrage konnen nicht beriicksichtigt
werden.

Brillen-Etui mit Lesebrille blau
Herrenfahrrad

Freitag, 21.08.2015  Gelber Sack

Jobborse der Stadt Gengenbach

In unserer Jobboérse haben Betriebe, Firmen und Privatperso-
nen die Moglichkeit, kostenfrei Stellenangebote aus unserer
Region auszuschreiben. Sollten Sie an einer Stellenausschrei-
bung Interesse haben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbin-
dung (Redaktionsschluss: dienstags um 15 Uhr).

Berghaupten aktuell
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Wir stehen Ihnen auch gerne fir Riickfragen zur Verfiigung.
BurgerService der Stadt Gengenbach, HauptstraBe 17 (,Altes
Kaufhaus®), Zimmer 3, Telefon: 07803/ 930 116, E-Mail: wenk-
christine@stadt-gengenbach.de

Die aktuellen Stellenangebote:

I. Freiwilliges Soziales Jahr / Bundesfreiwilligendienst
Das Pflegeheim am Nollen hat kurzfristig ab September noch
Stellen im Bereich Freiwilliges Soziales Jahr oder Bundesfrei-
willigendienst zu besetzen. Sollten wir lhr Interesse geweckt
haben, bewerben Sie sich schriftlich mit den Ublichen Bewer-
bungsunterlagen an das Pflegeheim am Nollen, Nollenstr. 11a,
77723 Gengenbach oder per Mail an
info@pflegeheim-am-nollen.de.

Bei Rlckfragen steht Ihnen Herr Granzow unter der Tel.-Nr.
07803 / 89-8542 zur Verfigung.

1. Mini-Jobber

Das Frei Steinkellerhaus in Gengenbach sucht Mini-Jobber zur
Unterstltzung. Arbeitszeiten grundsétzlich an Wochenenden
und in der Woche abends. Kurzbewerbungen gerne per Email:
info@frei-gengenbach.de.

IIl. Haushaltshilfe
ab sofort fir 2-3 Stunden alle 14 Tage nach Bermersbach ge-
sucht. Telefon: 07803/ 2979.

IV. Mitarbeiter/in im Servicebereich

zur Verstérkung unseres Teams suchen wir eine Mithilfe im
Servicebereich (auch Schiler/in). Kontakt unter Telefon 07803/
3713, Gasthaus Strohhof.

V. Essen auf Rader Fahrer/in / Ferienjobber

gesucht. Bitte schicken Sie Ihre schriftliche Bewerbung an:
Seniorenresidenz Kinzigtal, Auf dem Abtsberg 6, 77723 Gen-
genbach oder an die info@sk-Kinzigtal.de. Bei Ruckfragen
kénnen Sie uns unter der 07803/93470 erreichen.

23. August 2015 -

Helga Wiedemer 79 Jahre

Lindenstr. 35

Jede Woche aktuell
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Bereitschaftsdienste

Notfallpraxen und Arztlicher Bereitschaftsdienst
Patienten kénnen bei akuten Erkrankungen ohne vorherige An-
meldung wéhrend der Offnungszeiten direkt in die Notfallpra-
xen kommen:

- Achern, Josef-Wurzler-Str. 7, 77855 Achern
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von
9 bis 13 Uhr und 16 bis 20 Uhr

— Offenburg / Erwachsene, Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 22 Uhr

- Offenburg / Kinder , Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 8 Uhr

- Lahr, KlostenstraBe 19, 77933 Lahr
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 Uhr

- Wolfach, Oberwolfacher StraBe 10, 77709 Wolfach
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag
von 9 bis 13 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Telefonisch ist der Arztliche Bereitschaftsdienst — auch au-
Berhalb der Offnungszeiten - Uber die zentrale Rufnummer
116 117 zu erreichen.

In lebensbedrohlichen Situationen ist der Rettungsdienst/
Notarzt unter der Notrufnummer 112 zu alarmieren.

J

Wir haben vom 24. August bis zum 11. September Sommer-
ferien. Vertretung in dieser Zeit ist die Praxis Dr. Discher (Tel.:
4333) oder Dr. Bengel-Flach (Tel.: 980036). Ab Montag, 14.
September sind wir wieder da!

Dr. med.

Christoph Dreher

Facharzt fiir Allgemeinmedizin | Hausarztpraxis

Dr. med. Christoph Dreher, Facharzt fir Allgemeinmedizin
St.-Georgsweg 4, 77791 Berghaupten

Telefon: 07803-1515, Fax: 07803-40183
www.hausarztpraxis-dreher.de

Okumenische Sozialstation
St. Martin Gengenbach-Hohberg e.\V.

LeutkirchstraBe 32a, Telefon 07803/980540

Wir begleiten Sie und betreuen Sie zu Hause

e Grundpflege

¢ Behandlungspflege nach arztlicher Behandlung
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung

Berghaupten aktuell

e Betreuung

e Hausnotruf

e ... Tag + Nacht, Sonn- und Feiertag
¢ Essen auf Radern

Nahere Auskiinfte und Beratung
Telefon: 07803/980540

Sozialstation Kinzigtal
Auf dem Abtsberg 6, 77723 Gengenbach
Telefon: 07803/934793, Fax: 07803/934774
- Pflege zu Hause -
Betreuung und Beratung rund um die Uhr.
Wir bieten kompetente medizinische und pflegerische Betreu-
ung fir alle Bereiche des taglichen Lebens. Dazu gehoéren:
e Korperpflege
e Hilfen im Haushalt
¢ Medizinische Behandlung nach &rztlicher Verordnung
e Nachbarschaftshilfe
¢ Essen auf Radern
¢ Hausnotruf
¢ Diabetesberatung
¢ Beratung durch ausgebildete Wundmanager
¢ Unterstitzung bei der Beantragung von Pflegegeld
Und vieles mehr.
Notfalltelefon 24 Stunden am Tag: 07803/934793
Hier erreichen Sie immer einen Mitarbeiter.

Pflege im Kinzigtal
Pflegend — Beratend — Betreuend
Leitung: Lieselotte Schilli und Harald Dierking
Am Winzerkeller 15, 77723 Gengenbach
Telefon 07803/980923, Fax 07803/980924
Der mobile Pflegedienst fiir Sie und Ihre Angehdrigen,
seit 19 Jahren.
¢ 24-Stunden-Betreuung
e Grundpflege
¢ Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
¢ Hauswirtschaftliche Versorgung
¢ Hausnotruf
¢ Essen auf Radern

Dorfhelferin

Wir arbeiten flr Familien im landlichen Raum

- wenn die Mutter krank ist,

- wenn die Hausfrau in Kur ist,

- wenn ein Kind geboren wird,

- wenn aus anderen Griinden die Hausfrau und Mutter fehlt.
Melden Sie sich bei der Einsatzleiterin Fr. Stecher-Bartscher,
Ohlsbach, Tel. 6933 oder 969912

o

Beratung und Auskunft im Sozialbereich:
0160/96351848 (Herr Litterst)

Deutsches Rotes Kreuz
Gengenbach

Sanitatsdienst:

Wir bitten alle Veranstalter, die einen Sanitatsdienst benétigen,
sich mindestens vier Wochen vorher zu melden bei:

M. Schulz 0175/7091804 ab 17.00 Uhr
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Notrufe: Storungsdienste:
Polizei 110 Wassermeister Jurgen Lienhard | 0172/ 7677450
Feuerwehr 112 Gas: 0800 /2 767 767
Rettungsdienst 112 Strom: E-Werk Mittelbaden 07821 /28 00
Arztlicher Notfalldienst 116 117 Kabelfernsehen: Kabel BW 0800/8888 112
Zahnarztliche Notrufnummer | 0180 /3 222 555 11
Giftnotruf (Uni-Klinik FR) 0761/19240 Landratsamt Ortenaukreis [0781/805-0
Tiernotruf 0781/966 67 60
Burger-Notfall-Telefon 0160 /93 27 47 37
Ortenau Klinikum Gemeindeverwaltung
Offenburg-Gengenbach 89-0 Berghaupten (Rathaus): 07803/9677-0 | Durchwahl
Sozialstation St. Martin 98 05 40 Bilrgermeister Jirgen Schafer -20
Sozialstation Kinzigtal 93 47 93 Zentrale / Einwohnermelde-und | jo.qgica piirrholder | -30
Passamt / Amtsblatt
Polizeiposten Gengenbach 96 62-0 Ratschreiber, Hauptamt Ralf Hertle -40
Rechnungsamt Robert Vogt -50
Dc?rfhelfer!nnen 6933 Gemeindekasse Karin Suhm -55
(Einsatzleitung)
Kindertagesstatte St. Georg | 92773-0 Vermietungen / Fundbiro Beate Schatzle -60
Grundschule 44 31 Bgu- und Standesamt, Andrea Lienhard -70
Kinderbetreuung
0160/
Schlosswaldhalle 4 06 30 Bauhof Hubert Bruder 96316589
Ziegelwaldschule (Haupt- Josef Nolle 0162/
. 2535726
schule mit Werkrealschule) . .
- . 96 86-0 Forster (Gemeindewald)
und Heinrich-Heine-
Realschule Gengenbach Franz-Josef Halter 0162/
2535727
Marta-Schanzenbach- . . 0162/
Gymnasium Gengenbach 93 88-0 Forster (Privatwald) Josef Nolle 2535796
Apothekennotdienst
Datum Apotheke
Fr. Burg-Apotheke Hausach Tel.: 07831 - 67 36
21.08.2015 |Hauptstr. 32, 77756 Hausach, Schwarzwaldbahn 08:30 bis 08:30 Uhr

Stadt-Apotheke Offenburg

Hauptstr. 43, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Sa. Apotheke HaaB Schillerplatz

22.08.2015 | Zeller Str. 31, 77654 Offenburg (Oststadt)
Kloster-Apotheke Haslach

Klosterstr. 2, 77716 Haslach im Kinzigtal

So. Apotheke am Kurgarten Zell

23.08.2015 |Hauptstr. 169, 77736 Zell am Harmersbach (Unterharmersbach)
Schwarzwald-Apotheke Offenburg

Hauptstr. 19, 77652 Offenburg (Innenstadt)

Mo. Rhein-Apotheke Ichenheim

24.08.2015 |Hauptstr. 56, 77743 Neuried, Ortenaukreis (Ichenheim)
Schloss-Apotheke Wolfach

Hauptstr. 10, 77709 Wolfach

Di. Schwarzwald-Apotheke Gengenbach

25.08.2015 |Gartenstr. 16, 77723 Gengenbach

Sonnen-Apotheke Caunes

Marlener Str. 11, 77656 Offenburg (Gewerbegebiet West 1)
Mi. Apotheke am Ebertplatz

26.08.2015 |Ebertplatz 12 A, 77654 Offenburg (Oststadt)
Marien-Apotheke Zell

Hauptstr. 57, 77736 Zell am Harmersbach

Do. Apotheke Steinach

27.08.2015 |Hauptstr. 29, 77790 Steinach

Schloss-Apotheke Ortenberg

Hauptstr. 71, 77799 Ortenberg, Baden

Fr. Linden-Apotheke Caunes

28.08.2015 |Lindenplatz 6, 77652 Offenburg (Innenstadt)
Stadt-Apotheke Haslach

Hauptstr. 26, 77716 Haslach im Kinzigtal

Tel.: 0781 -9 19 35 90
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 - 9 35 90
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07832 - 88 89
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07835 - 32 33
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 -2 48 64
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07807 - 21 66
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07834 - 62 42
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07803 - 32 51
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 - 6 86 20
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 -9 19 74 36
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07835 - 2 02
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07832 -9 18 40
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 -3 38 77
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 0781 -255 19
08:30 bis 08:30 Uhr
Tel.: 07832 - 22 91
08:30 bis 08:30 Uhr
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Mitteilungen anderer Behorden

Die Agentur fiir Arbeit Offenburg informiert

Kein Berufsabschluss - jetzt handeln!

Auch fir Erwachsene beginnen ab September Umschulungs-
mdglichkeiten um einen Berufsabschluss zu erlangen.

Im Ortenaukreis zeichnet sich in verschiedenen Branchen ein
Fachkraftebedarf ab, da es in Zukunft weniger Nachwuchs-
kréfte gibt. Daher werden Qualifizierungen in anerkannten
Ausbildungsberufen angeboten. Zielgruppe sind bei der Ar-
beitsagentur gemeldet Arbeitslose, Wiedereinsteiger/-innen
und Berufsriickkehrer/-innen die Uber keine abgeschlossene
Berufsausbildung verfligen. Aktuell beginnen in Offenburg ver-
schiedene Uberbetriebliche Umschulungen zum Industrieme-
chaniker/in, zum Maschinen-Anlagenfiihrer/in, zur Fachkraft
Lagerlogistik sowie zum Fachlagerist/in. Interessierte wenden
sich zeitnah an ihren zustandige/n Arbeitsvermittler/in.

Des Weiteren beginnt ab 1. Oktober 2015 in Offenburg auch
ein Vorbereitungskurs zur Schulfremdenprifung Erzieher/in in
Teilzeit. Die beruflichen Perspektiven fir Erzieher/innen sind
ausgezeichnet. Interessierte sollten mindestens 3 Jahre Er-
fahrung in der Arbeit mit Kindern mitbringen, zum Beispiel als
Mutter, Vater oder Tagesmutter. Voraussetzung flr die Zulas-
sung ist ein mittlerer Bildungsabschluss sowie sehr gute
Deutschkenntnisse in Wort und Schrift. Informationen erhalten
Interessierte am 27. August, 10 Uhr in der Agentur fur Arbeit
Offenburg Weingartenstr. 3, Raum U70.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, eine Anmeldung ist erfor-
derlich - Mo — Do vormittags unter Tel. 07821/9438-109 oder
07821/9438-114

Tourist Information

INFORMATION]

Rathausplatz 2, 77791 Berghaupten

Tel. (07803) 2820

Telefax: (07803)92 71 96

e-mail: tourist-info-berghaupten@t-online.de

Offnungszeiten ab 01. Mai 2015
bis einschlieBlich 30. September 2015:
Montag, Mittwoch und Freitag von 9.30 Uhr-11.30 Uhr

Unsere Partner

http:// www.kinzigtal.com

http:// www.schwarzwald-tourismus.com
http:// www.stadt-gengenbach.de
http://.www.ohlsbach.de

Der Verkehrsverein ladt zu seinem letzten Grillfest mit
musikalischer Unterhaltung am Mittwoch, den 26. Au-
gust ab 18.30 Uhr auf die Erholungsanlage Klingelhalde
recht herzlich ein. Wir bedanken uns bei allen Einwoh-
nern und Gasten fiir lhren Besuch.

»Sagen und Mythen der Ortenau®

Die detaillierte Radkarte ,,Sagen und Mythen der Ortenau® im
MaBstab 1:65000 mit Tourenkartchen erhalten Sie kostenlos in
der Tourist Information.

Erkunden Sie die schonsten Strecken mit dem E-Bike oder
dem Tourenrad.

Berghaupten aktuell

Im Verkehrsbiiro erhaltlich:
Mountainbike-Karte ,Vorderes Kinzigtal® mit 12 Tourenvor-

schlégen fir 6,90 Euro
Die Radwanderkarte 9,90 Euro
Tourenbuch Kinzigtal-Radweg mit

detaillierten Kartenblattern von 14,80 Euro

Freudenstadt durchs Kinzigtal bis nach Offenburg (Ringbuch)
Einkaufsgutscheine der Initiative ,,Einkaufen im Ort“ in der Tou-
rist Info erhaltlich.

Weiter auf Seite 10
Wanderkarte vom Vorderen Kinzigtal
fur die Ferienregion Brandenkopf und Gengenbach fir 6,90
Euro. Die Karte wurde vom Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord
in Zusammenarbeit mit Ruppenthal Karografie und den Tourist
Informationen komplett neu erstellt, ist sehr Ubersichtlich und
mit einem MaBstab von 1:25000 der ideale Begleiter flr die
Wanderungen in der Umgebung. Dazu erhalten Sie das pas-
sende Heft mit insgesamt 41 Wandervorschldgen und Be-
schreibungen.

Neue Kinzigtalradkarte
Wetterfest — reif3fest — abwischbar — recycelbar - GPS-genau
Erhéltlich zum Preis von 4,95 Euro im Verkehrsburo.

Kinzigtdler Wanderbroschiiren mit Tourentipps

Mit sieben neuen Broschiiren ist das Kinzigtal nun zum Thema
Wandern bestens aufgestellt.

Mit jeweils einer eigenen Broschire stehen dem Wanderer im
Gutachtal, Gastlichen Kinzigtal, Wolftal, Schiltach-Schram-
berg, in der Ferienregion Brandenkopf, sowie in Gengenbach
mit Berghaupten/Ohlsbach abwechslungsreiche Tourenvor-
schlage zur Auswahl. )

Bei jedem Tourentipp ist eine Kurzbeschreibung, eine Uber-
sichtskarte und ein Héhenprofil mit Angaben zur Lénge oder
dem Gesamtanstieg der Wanderung zu finden. Die Wegfiih-
rung orientiert sich an bestehenden Wegweisern des Schwarz-
waldvereins.

Eine separate Broschire informiert Gber den GroBen und Klei-
nen Hansjakobweg, den Jakoubsweg, sowie Uber die Etappen
des Westweges im Kinzigtal.

Die Wanderbroschiiren wurden in Zusammenarbeit mit der
Férderung des Naturparks Schwarzwald Mitte/Nord realisiert.
Alle sieben Broschiren sind in einer handlichen Sammelmap-
pe zum Preis vom 2,00 Euro oder auch einzeln in den Tourist-
Informationen im Kinzigtal erhaltlich. Zudem sind alle Touren
im Erlebnisportal unter www.naturparkschwarzwald.de einge-
stellt und kdénnen dort heruntergeladen werden.

Aus- und Weiterbildung

Gewerbe Akademie Offenburg

Modulare Fortbildung zur CAD-Fachkraft

Die Gewerbe Akademie Offenburg bietet ab dem 28. Septem-
ber wieder berufsbegleitend eine Fortbildung zur CAD-Fach-
kraft Inventor 3D an. Die Qualifizierung ist modular strukturiert
und die einzelnen Lehrgadnge bauen aufeinander auf. Die Se-
minare vermitteln Grundkenntnisse, weiterfihrendes Wissen
und bieten eine Vertiefungsphase. Die Module lassen sich
auch einzeln buchen.
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CAD-Fachkrafte der Fachrichtung Metall bearbeiten Teilent-
wurfe im Rahmen von Neukonstruktionen sowie Anpassungs-
und Variantenkonstruktionen. Sie Ubernehmen fertigungsge-
rechte Dimensionierung und Gestaltung der Konstruktionspla-
ne und Zeichnungen und setzen sie an der CAD-Anlage um.
Damit unterstiitzen sie Konstruktionsingenieure bei der Um-
setzung von Projekten. Aufgrund ihrer Kenntnisse entwickeln
sie im Rahmen gréBerer Projekte auch selbst Teilkonzepte und
Entwirfe zu den vorgegebenen Problemstellungen. CAD-
Fachkrafte bertcksichtigen in ihren Lésungsvorschlagen be-
reits in der Entwurfsphase technische, wirtschaftliche und
Okologische Aspekte. Seminarzeiten sind montags und mitt-
wochs, jeweils 18 bis 21.15 Uhr. Die Agentur flir Arbeit férdert
den Kurs unter bestimmten Voraussetzungen mit einem Bil-
dungsgutschein. Auch mit Mitteln aus dem Européischen So-
zialfonds ist eine Bezuschussung in Héhe von 30 beziehungs-
weise 50 Prozent mdglich. Weitere Informationen erteilt die
Gewerbe Akademie Offenburg, Telefon 0781 793 0 oder im
Internet unter www.wissen-hoch-drei.de

Neue Fortbildung zum Konstrukteur

Auf vermehrte Nachfragen hat sich die Gewerbe Akademie Of-
fenburg entschlossen, ab 29. September eine praxisbezogene
Fortbildung zum Konstrukteur anzubieten. Damit wére das Bil-
dungshaus zwischen Karlsruhe und Schweizer Grenze der ein-
zige Anbieter flr diese hoch qualifizierte Weiterbildung. Geeig-
net ist sie vor allem fiir Technische Zeichner, betont Dozent und
Ausbildungsmeister Metalltechnik Siegfried Meier. Aber auch
Feinwerker, Industriemechaniker, Metallbauer und Fachleute
aus dem Sanitér-Heizungsbereich, die gerne konstruieren wol-
len, sind fur die Weiterbildung geeignet.

Die Ausbildungsinhalte sind auf den Rahmenstofflehrplan ab-
gestimmt und daher ist der Abschluss anerkannt und mit dem
des Meisters gleichzusetzen. Die angehenden Konstrukteure
lernen Arbeitsmethodik, Konstruktionslehre, Arbeitsorganisati-
on, Arbeitsgestaltung, Werkstofftechnologie, hier vor allem die
Rechnergestitzte Konstruktion mit CAD 3D und CAM sowie
CNC-Technik. Produktionsplanung, Qualitdtsmanagement
und Kalkulation sind ebenfalls Bausteine der Fortbildung. Im
fachpraktischen Teil werden unter anderem Automatisierung in
der Fertigungstechnik, Steuerungstechnik sowie Bauteilkons-
truktion mit Berechnungen und Dimensionierung vermittelt.
Etwa zehn Dozenten werden das Wissen weitergeben.

Die Fortbildung findet in Vollzeit statt und umfasst insgesamt
900 Unterrichtsstunden. Eine Férderung nach Meister-BafoG
oder auf Bildungsgutschein der Agentur fiir Arbeit ist unter be-
stimmten Voraussetzungen maglich. Weitere Auskinfte erteilt
die Gewerbe Akademie Offenburg, Telefon 0781 793 115.

IHK-BildungsZentrum Siidlicher Oberrhein

Office-Profi in nur 6 Wochen

Der Zertifikatslehrgang ,,Office-Anwender/-in (IHK)“ vermittelt
praktische Kenntnisse wie MS-Office bei der effektiven Orga-
nisation der taglichen Arbeit unterstltzen kann und zeigt einen
Uberblick Uber die wesentlichen Anderungen von Office 2010
bzw. Office 2013. Die Weiterbildung startet am 15. September
am IHK-Bildungszentrum in Offenburg, umfasst 48 Unter-
richtseinheiten und schlieBt mit einer Prasentation ab. Der
Lehrgang richtet sich an Teilnehmer/-innen, die ihre vorhande-
nen Kenntnisse auffrischen wollen.

Weitere Informationen Uber das komplette Angebot praxisna-
her IT-Lehrgange fir unterschiedliche IT-Anwender-Niveaus
erhalten Interessenten auf einer kostenlosen und unverbindli-
chen Informationsveranstaltung am 3. September ab 17.00
Uhr im IHK-Bildungszentrum Offenburg.

Naheres, kostenlose Beratung und Informationsmaterial gibt
es beim IHK-BildungsZentrum Sidlicher Oberrhein, Telefon
0761-2026-0, E-Mail info@ihk-bz.de oder www.ihk-bz.de.

Berghaupten aktuell
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Sprechtage

Deutsche Rentenversicherung

AuBenstelle Offenburg:
Okenstr. 27, 77652 Offenburg,
Tel. 0781 / 63915-0, Fax: 0781 / 63915-20

Sprechzeiten:

Montag bis Mittwoch 8 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
Donnerstag 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr

Eine vorherige telefonische Terminvereinbarung wird empfoh-
len.

Bitte bringen Sie zur Beratung die vorhandenen Versiche-
rungsunterlagen und den glltigen Personalausweis mit.

BADISCHER LANDWIRTSCHAFTLICHER
HAUPTVERBAND eV (BLHV)

SPRECHTAGEPLAN August - September 2015
Bezirksgeschiftsstelle

77855 Achern, lllenauer Allee 55,

Tel. 07841/2075-0, Fax 07841/601680

Woche vom 24.08. - 28.08.2015

Die Sprechtagebesucher fir alle Sprechtage werden um tele-
fonische Terminvereinbarung bei der Bezirksgeschéftsstelle in
Achern gebeten.

Anmeldungen fir Unterharmersbach unter 07841-2075-20.
Sprechtage fur die keine Anmeldungen vorliegen finden nicht
statt.

Der Sozialverband VdK informiert

Die nachsten Sprechtage des Sozialrechtsreferenten Herrn
Harry Krellmann finden statt in der VdK- Regionalgeschafts-
stelle in Offenburg, Hauptstr. 108

Sprechzeiten-Termin im August 2015:

Donnerstag, den 28.08.2015 (ganztags nur Rechtsmittel) nur
nach telefonischer Terminvereinbarung!

Tel.-Nr.: 0781/92 36 68 -0

Informiert und beraten wird in allen sozialrechtlichen Fragen,
u. a. im Schwerbehindertenrecht, in der gesetzlichen Unfall-,
Renten-, Kranken- und Pflegeversicherung.

INFOBEST Kehl/Strasbourg

01. September 2015:

Internationaler Rentensprechtag

Die Deutsche Rentenversicherung Rheinland-Pfalz veranstal-
tet ihren nachsten Rentensprechtag am Dienstag, 01. Sep-
tember 2015 von 9.00 bis 16.00 Uhr in den Rdumlichkeiten
der INFOBEST Kehl/Strasbourg.
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Versicherte, die in Deutschland gearbeitet haben oder sich
derzeit im Beschéftigungsverhélinis befinden, haben damit die
Médglichkeit, sich mit jeglichen Fragen zum Thema Rente an
einen Berater zu wenden.

Folgende Themen kénnen in einem persénlichen Einzelge-
sprach mit den Rentenberatern behandelt werden:

- Versicherungsverlauf

- Rentenantrag

- Hohe der Rente

- Rentenanspriiche in Deutschland

- Erwerbsunféhigkeitsrente

- Sonstige Fragen zur Rente

Bitte beachten Sie: Die Deutsche Rentenversicherung ist fur
Fragen bezliglich der Rentenbesteuerung nicht zustandig.
Terminvereinbarungen bei der INFOBEST Kehl/Strasbourg
sind telefonisch, per Email oder vor Ort unbedingt erforder-
lich.

Bei Terminvereinbarungen halten Sie bitte Ihre Versicherungs-
nummer bereit.

INFOBEST Kehl/Strasbourg, Rehfusplatz 11, 77694 Kehl

Tel. D: 07851/ 94790, Tél. F : 03 88 76 68 98

E-mail: kehl-strasbourg@infobest.eu

Vereine und Organisationen
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& SV Berghaupten

FuBballsport:

Sonntag, 23.08.2015
16 Uhr: SVB 2 — SC Kuhbach-Reichenbach 2
18 Uhr. SVB 1 - SC Kuhbach-Reichenbach 1

(] Freundes- und Férderkreis fur Kinder und
Jugendliche in Berghaupten e.\.
www.foerderverein-berghaupten.de

VORANZEIGE - HERBST-FLOHMARKT

Der nachste Second-Hand-Basar steht vor der Tir. Er findet
am SONNTAG, 20.09.2015 von 10:00 — 12:00 Uhr wieder in der
SchloBwaldhalle statt. Detail-Informationen zum Verkauf auf
unserer Internetseite! Kommissionsnummern sind ab sofort
erhéltlich.

ACHTUNG: Die Anmeldung zur Kommissionnummernvergabe
ist nur noch ONLINE unter www.foerderverein-berghaupten.de
moglich. Anderweitig (Telefon, Mail, usw.) werden keine An-
meldungen entgegen genommen!

Alle Termine und weitere Informationen auf unserer Internetsei-
te: www.foerderverein-berghaupten.de

SKICLUB

BERGHAUPTEN e. u’l, "

SKI, TENNIS, SNOWBOARD, FREIZEIT SPASS

Nordic Walking

Wir treffen uns montags um 19 Uhr am Vereinsheim / Tennis-
platz in Berghaupten. Laufzeit ca. 1,5 Std. Eine aufgeschlos-
sene und muntere Gruppe freut sich immer auf neue Laufer.

Berghaupten aktuell
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Vorschau: am 31.08.2015 ist nach der Walkingrunde eine
»Einkehr” in Berghaupten geplant. Zum AbschluBwalken am
28.09.2015 gehen wir nach Zell und laufen bei Vollmond auf
den Burehof. Treffpunkt ist 19 Uhr am Kanzleiplatz. Bitte recht-
zeitig anmelden, da wir uns der Tourist-Info Zell anschlieBen.
Auskunft und Anmeldung: DSV Trainerin Beate Mdller Tel.
07803 601620 oder B.Mueller-Betreuung@t-online.de

20. September - Blatterwanderung

Zu unserer diesjdhrigen Blatterwanderung laden wir alle Mit-
glieder und Freunde des Skiclubs herzlich ein.

Treffpunkt ist um 10:00 Uhr auf der Klingelhalde in Berghaup-
ten!

Wir wandern Uber Rapples Eck - Pionierstein-Guttahitte zur
Schonberg- Ranch (Kalble Helmut). Zurlick geht es dann mit
dem Zimbus.

Wir freuen uns, wenn viele von Euch an diesem Tag dabei sein
kénnen!

Weitere Infos und Termine auf:
www.skiclub-berghaupten.de

RMSV Berghaupten e.V.

Erinnerung:

Am Samstag, den 22. August findet der Ausflug des RMSV
nach Vélklingen statt. Abfahrt: 7.30 Uhr am Rathausplatz

Wir bitten um pulnktliches Erscheinen.

Die Vorstandschaft

MSC Berghaupten

Aufbau Grasbahnrennen Berghaupten 2015

Auch in diesem Jahr findet wieder unser Grasbahnrennen am
29./ 30.08.2015 auf der Allmend statt. Dieses Jahr haben wir
nochmals den Zuschlag fur die Austragung der Deutschen
Meisterschaft der Internationalen Seitenwagenklasse bekom-
men. Am Samstag startet die 1. Speedwaybundesliga des
MSC auf dem Speedwayoval.

Um so eine GroBveranstaltung durchfihren zu kénnen wird
jede helfende Hand benétigt. Gerne durfen auch Helfer/innen
kommen, die nicht Mitglied im MSC Berghaupten sind.

Der Treffpunkt ist immer am Dreschschopf oder Rennstrecke.
Fir Verpflegung ist bestens gesorgt.

Jeder Arbeitsdienst wird mit einem gemeinsamen Vesper im
Dreschschopf beendet.

Der Aufbau beginnt ab Montag 17.08.2015 werktags ab
17:00 Uhr.

Streckenposten

Um den Ablauf der Rennlaufe gut und sicher Uber die Blihne
zu bekommen werden einige Streckenposten benétigt. Wer
Lust und Interesse hat kann sich gerne beim MSC Berghaup-
ten melden: info@msc-berghaupten.de

Christian San Millan
Stephan Diener
Aufbauleitung Grasbahnrennen 2015
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Narrenzunft “"Knerbli” Berghaupten e.V.
- fasentliches Brauchtum seit 1858 -

Biicherflohmarkt

Die NZ Knerbli Berghaupten veranstaltet im Rahmen des Bau-
ernmarktes am 29.8.15 einen Bicherflohmarkt.

Angeboten werden Blicher aller Art, Zeitschriften und Spiele.
Die Standgebltihr betragt 5 Euro. Es kénnen auch Blcher ge-
spendet werden.Der Erlés geht in unsere Jugendkasse.

Wer Biicher spenden oder selber verkaufen mdchte,kann sich
bis 24.8.15 melden bei Maike Sester Tel. 928989 . Blicher kon-
nen auch abgeholt werden.

Vielen Dank fur Eure Unterstiitzung.
Mit narrischen GriiBen
Maike Sester

@tladcn Arche

Ihr Fachgeschaft fiir Fairen Handel

Unsere Offnungszeiten:
Samstag: von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr

Kleintierzuchtverein C 534 Berghaupten

Hallo Vereinsmitglieder,

MITGLIEDERVERSAMMLUNG

Aufgrund der anstehenden Jungtier-Pokalschau am 11.09-
13.9.2015 findet am Freitag, den 21.8.2015 um 20:00 Uhr

im Vereinsheim der Kleintierziichter eine Mitgliederversamm-
lung statt.

Da der gesamte Ablauf und séamtliche Arbeitsdienste bespro-
chen werden, bitten wir um vollz&hliges Erscheinen.

Auf Euer Kommen freut sich die Vorstandschaft des C534
Berghaupten.

Obst- und Gartenbauverein Berghaupten

Voranzeige

17. Bauernmarkt mit Kunsthandwerkern am Sa. 29.08.2015 ab
08.30 Uhr auf dem Rathausplatz.

Ab 09.00 Uhr Bewirtung. Mit groBem Rahmenprogramm:
Schleppertreffen und TUV-Abnahme, Streichelzoo mit Alpa-
kas, Schafe scheren, Ponyreiten, Kutschfahrten, Korbflechter,
Scherenschleifer, Motorsagen-Holzschnitzer

Hinweis an die Vereinsmitglieder:

Wir bitten auch in diesem Jahr wieder um Kuchenspenden.
Abzugeben am Sa. 29.08.15 ab 08.00 Uhr an der Kuchenthe-
ke. Bei Fragen Tel.: 2434 oder 2815

Die Vorstandschaft

Seniorenhilfe PLUS e. V.

r4e s

Wir sind ein gemeinniitziger Verein fiir Senioren, der pfle-
gende Angehdérige entlastet und kostenfrei bei allen Seni-
orenfragen berat, informiert und unterstiitzt.

-Pflege- und Sozialberatung-

Wie erhalte ich eine Pflegestufe?

Bei Eintritt in eine Pflegestufe erhalten Sie Geld von lhrer Pfle-
gekasse. Wir beraten Sie, wie die Einstufung in eine Pflegestu-
fe erfolgt.

Unsere Sprechstunden sind:

dienstags von16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und donnerstags von
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten nach Verein-
barung.

Unsere Sprechstunde Wohnberatung:

dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten
nach Vereinbarung.

Unsere Geschiftsstelle und den Treffpunkt fiir Veranstal-
tungen finden Sie in der GrabenstraBe 21 in 77723 Gengen-
bach.

Ansprechpartner:

Monika Koébele Telefon 0 78 03 - 921 4661

Martina Quadbeck Telefon 0 78 03 - 93 470

Wenn das Geld der Eltern fiir die Pflege nicht ausreicht
22. September 2015 ab 18.00 Uhr

Der gesetzliche Unterhaltsanspruch gegentber ihren Kindern
rtckt vor dem Hintergrund sinkender Renten und hoher Selbst-
beteiligung bei Heimkosten, die oft das Seniorenbudget spren-
gen, immer mehr in den Fokus der familienrechtlichen Praxis.
Die Lahrer Rechtsanwailtin fiir Familien- und Erbrecht, Nat-
halie Schatz, erlautert die Grundziige des gesetzlichen Unter-
haltsrechts. Die Teilnehmer erhalten zu den Vortragsthemen
zahlreiche praktische Hinweise. Wir méchten hierzu alle Inter-
essierten herzlich einladen. Der Vortrag findet in Gengenbach,
GrabenstraBe 21 statt. Die Teilnahme ist kostenlos. Aus orga-
nisatorischen Griinden bitten wir um telefonische Anmeldung.
Telefon: 07803 - 9 21 46 61.

Rhythmisches Bewegen groBer und kleiner Gelenke

24. September 2015 von 14.00 bis 17.30 Uhr

Das Bewegen im Sitzen, der so genannte Stuhlkreis, bietet
allen Teilnehmern die Mdoglichkeit, aktiv ihre kognitiven und
motorischen Fahigkeiten fir den Alltag zu trainieren. Mit Klat-
schen, Stampfen, Singen, Werfen und Fangen kleiner Gegen-
stdnde werden Geschicklichkeit, Reaktionsvermdgen und
Gleichgewicht geschult. Gleichzeitig werden dabei Schulter-
gurtel, Rumpf und Becken mobilisiert und deren Muskulatur
gekréftigt. Mit Hilfe von Handgeraten wie Ball, Tuch, Kirsch-
kernsackchen wird die Beweglichkeit der Finger verbessert
und die Feinmotorik angeregt. Das Lachen in der Gruppe
kommt hierbei nicht zu kurz und sorgt fur eine fréhliche Ent-
spannung am Ende. Zielgruppe: ausgebildete Betreuungskréaf-
te und Alltagsbegleiter, ehrenamtliche Betreuungskréfte,
Mitarbeiter/-innen aus der Pflege, pflegende Angehdrige. In-
haltliche Schwerpunkte: Die Teilnehmer/-innen erfahren, mit
welchen Mitteln und Methoden die Gelenkbeweglichkeit und
Koordination verbessert werden kann. Referentin: Maria Rudi-
gier, Krankengymnastin, Gymnastiklehrerin. Maximale Teilneh-
merzahl: 12 Personen. Die Kursgeblhren betragen 40,00 € pro
Person. Anmeldung: Seniorenhilfe PLUS e.V., Monika K&bele,
GrabenstraBe 21, 77723 Gengenbach.

Per E-Mail: kontakt@shp-gengenbach.de,

per Fax: 07803 -934711.

Anmeldeschluss ist zwei Wochen vor der Veranstaltung.
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Wie Sie Zeit fiir sich bekommen?

Wiinschen Sie sich ein paar Stunden nur fir sich? Moéchte lhr
demenzkranker Angehdriger in behiteter Runde ein paar frohe
Stunden genieBen? Dann haben wir das richtige Angebot fiir
Sie: Betreuungsgruppe in Ohlsbach. Jeden Mittwoch und
Freitag jeweils von 9.00 Uhr bis 15.00 Uhr betreuen erfahre-
ne Mitarbeiter lhren Angehdrigen, damit Sie sich in dieser Zeit
erholen kdnnen, um neue Kraft zu tanken. Dabei legen wir viel
Wert darauf, dass sich unsere Géste wohlflihlen. Der Tag be-
ginnt mit einem gemeinsamen Frihstick und wird mit ver-
schiedenen Angeboten wie z. B. singen oder Gymnastik fort-
gesetzt. Nach dem Mittagessen gibt es weitere Aktivitaten, die
mit einem Kaffeekrdnzchen abgerundet werden. Es gibt viel
Zeit fur Unterhaltung und Geschichten erzéhlen. Unser Fahr-
dienst holt Ihren Angehérigen gerne von zuhause ab. Die mo-
deraten Kosten — 30 € fiir die Betreuung, 3 € Fahrtkosten -
werden von der Pflegekasse Gbernommen. Sprechen Sie uns
an, wir beraten Sie gerne wie die Kosten von den Pflege- und
Krankenkassen bzw. anderen Sozialleistungstragern geregelt
werden. Gerne helfen wir lhnen. Rufen Sie uns an: Frau Moni-
ka Stecher-Bartscher 07803/6933 oder Frau Monika Kdbele
07803/9214661.

Rommé, Mensch drgere dich nicht und Co. Der fréhliche
Spielenachmittag. in der Seniorenhilfe PLUS e.V., Gengen-
bach

Spielen macht SpaB und ist keine Frage des Alters. Bei Kaffee
und Kuchen treffen wir uns vierzehntégig montags 14.30 bis
16.30 Uhr zum gemeinsamen Spielen in der Seniorenhilfe
PLUS e.V. in Gengenbach. Ob Kniffel, Halma, Mudhle oder
Rummikub, alles ist méglich und macht in einer Runde viel
mehr SpaB. Gute Laune ist inklusiv.

Sie kdnnen gerne auch Ihre eigenen Spiele mitbringen und die-
se vorstellen. Mit dem Nachmittag wollen wir auch Menschen
zum Mitmachen bewegen, die sonst weniger Gelegenheit zum
gemeinsamen Spielen haben. Denn wer in der Gemeinschaft
spielt, pflegt seine soziale Einbindung in die Gesellschaft und
beugt somit der Vereinsamung vor. Trauen Sie sich und ma-
chen Sie mit! Die Teilnahme ist kostenlos. Aus organisatori-
schen Griinden bitten wie um Anmeldung. Telefon 07803 —
9 21 46 61 Nachster Termin: Montag, 31.08.2015 von 14:30
Uhr bis 16:30 Uhr.

Eins rechts - eins links.... Strick-, Stick- und Hakelnach-
mittag fiir Jung und Alt, jeden 2. und 4. Donnerstag im Mo-
nat ab 14.30 bis 16.30 Uhr in der Seniorenhilfe PLUS e.V,,
Gengenbach

Wir stricken und hékeln Trendiges von Kopf bis FuB, egal ob
Mdutzen (Boshi), Stulpen, Schals (Loops) oder warme Socken.
An diesen Nachmittagen kénnen die Jingeren etwas von den
Alteren lernen. In gemitlicher Runde bei einer Tasse Kaffee,
wird gehakelt, gestrickt, gestickt und Erfahrungen, Ideen und
Muster ausgetauscht. Sollten Sie noch kein Handarbeitshand-
werkszeug in den Handen gehalten haben, sind Sie bei uns
auch als totaler Anfédnger willkommen. Sie lernen hier in der
Gruppe die verschiedenen Techniken unter Anleitung von Tan-
ja Simard und Karin Rehm kennen, die in fast jeder ausweg-
losen Situation ihre Hilfestellung anbieten. Mitzubringen sind
Wolle, Hakel- und/oder Stricknadeln oder lhre angefangene
Handarbeit. Gute Laune ist inklusive. Nachster Termin: Don-
nerstag, 02.09.2015 von 14:30 Uhr bis 16:30 Uhr.

Haben Sie Lust das Gedachtnis mit SpaB und Freude zu
trainieren?

Gezieltes Lernen oder Ged&chtnistraining stimuliert unsere
Gehirnzellen. Geistig aktive Menschen zeigen eine deutlich
verbesserte Lebensqualitdt sowie eine hdhere Lebenserwar-
tung. Deshalb sind alle eingeladen, die Interesse, Lust und
Freude an der aktiven Gestaltung ihres Alterwerdens haben. Es
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handelt sich um keinen aufeinander aufbauenden Kurs, des-
halb ist der Einstieg jederzeit méglich. Termin: Jeden zweiten
Mittwochnachmittag. Nachster Termin: Mittwoch, 16.09.2015
von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr in der Seniorenhilfe plus e. V.,
GrabenstraBe 21, Gengenbach. Kostenbeitrag: 2,50 € pro Ter-
min und Teilnehmer.

Erzdhlcafé

Das Erzahlcafé méchte Menschen die Gelegenheit geben, ge-
meinsam Erinnerungen wachzurufen und auszutauschen und
Gefiihle wieder lebendig werden zu lassen. ,Schnupperer”, die
unser Erzahlcafe” kennen lernen méchten, um in Erfahrung zu
bringen, ob unser Angebot etwas flr sie ist, sind herzlich bei
uns willkommen. Das Erzdhlcafé findet alle 14 Tage statt.
Néachster Termin: Mittwoch, 26.08.2015 von 15:00 Uhr bis
17:00 Uhr.

Sturzprophylaxe - ,,In Bewegung bleiben - Stiirze und die
Folgen vermeiden® (Gymnastik)

Mit gezielten einfachen Ubungen zur Kraftigung der Muskeln
kénnen Sie dazu beitragen, auch im Alter beweglich zu blei-
ben. (Kostenbeitrag auf Anfrage)

Kursleitung: Thomas Ruck, Sportphysiotherapeut, Osteoporo-
se-Trainer (OSD)

Jeden Freitag von 11:00 bis 11:45 Uhr in den Rdumen der
Seniorenhilfe.

Besuchen Sie uns auch im Internet. Hier finden Sie alle
Termine und Infos immer aktuell:
www.shp-gengenbach.de

~
/

Pflege- und Betreuungsheim Ortenau Klinikum
Okumenische Sozialstation St. Martin
Pflegeheim am Nollen

Gengenbacher Pflegenetzwerk

Wir helfen lhnen im Alter und bei Krankheit.
Wir informieren Sie rundum: in h&uslicher Pflege, Betreuung,
Wohnen im Alter sowie Essen auf Radern.

Wir beraten Sie in Finanzierungsfragen.
Wir helfen lhnen gemeinsam und professionell.
Wir arbeiten gemeinntitzig.

Wir sind aktiver Partner des Familien- und Seniorenbiiros
und empfehlen deren Angebote und Veranstaltungen.

Unsere Ansprechtelefone:

07803 /80 51 12 Pflege- u. Betreuungsheim Ortenau Kilini-
kum

07803 /98 05 40 Okumenische Sozialstation St. Martin

07803 / 89 85 41 Pflegeheim am Nollen

07803 / 9214848 Charlotte-Vorbeck-Haus

Unsere Angebote:

Wohnform der Zukunft ? !
,Betreutes Wohnen“ und mehr.........
Wollen Sie hierliber ndheres wissen?
Heinz Litterst gibt Innen Auskunft,
Tel. 0160 963 518 48
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Tagesbetreuung im Charlotte-Vorbeck-Haus

Tel. 07803/9214848

Durch die zentrale Lage im Herzen der Stadt wird dem Gast
ermdglicht am 6ffentlichen Leben teilzunehmen.

Im Mittelpunkt stehen Pflege von sozialen Kontakten und die
Vermittlung von Hilfestellungen fir den Alltag.

Alle Géaste mit und ohne Pflegestufe werden fachlich kompe-
tent betreut. Gehbehinderte oder auf Rollstuhl angewiesene
Géste sind ebenfalls herzlich willkommen.

Die Einrichtung ist téglich von 8.00 — 16.00 Uhr getffnet.

Kompetente Beratung in Pflege- und Betreuungsfragen
jeden Mittwoch ab 11.00 Uhr
Machen Sie davon Gebrauch.

Internet-Café fiir Senioren/-innen im Charlotte-Vorbeck-Haus
Kommen Sie ins Internet-Café des Gengenbacher Pflegenetz-
werkes. In Kooperation mit dem Familien- und Seniorenbiro
bieten wir ein Internet-Café flr Seniorinnen und Senioren an.
Das Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus in der Kloster-
straBe 18 a (hinter dem katholischen Gemeindehaus St. Marien)
ist von Montag bis Freitag jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr ge-
offnet. Auf Wunsch steht Schulungspersonal zur Verfligung.

Begegnungsstatte im Charlotte-Vorbeck-Haus

Zur Begegnung laden wir alle Birgerinnen und Burger ein.
Dabei besteht bei einer Tasse Kaffee oder einem sonstigen
Getrank die Moglichkeit an den verschiedensten Aktivitaten
mitzuwirken oder diese einfach erleben.

Der AktivititenstrauB umfasst:

Geschichten vorlesen, gemeinsames Singen,

Ratselraten oder Basteln, gemeinsames Backen oder Obstsa-
lat herrichten, Zeitung lesen, Informationen Uber das tagliche
Geschehen in der Region und in der Welt,

themenbezogene Gedichte oder Gesprache, Bewegungs-
Ubungen, Spaziergdnge und Vermittlung von Informationen
die mit Pflege und Betreuung zusammenhéangen.

AWO-Treff am Nollen
- macht Sommerpause -

Internetadressen der Partner des
Gengenbacher Pflegenetzwerkes:
www.sozialstation-gengenbach.de
www.pflegeheim-am-nollen.de
www.pflege-betreuung-ortenau.de

Kirchliche Mitteilungen

Pfarrgemeinde
St. Georg
Berghaupten

www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Katholische Kirchengemeinde Vorderes Kinzigtal
St. Pirmin — Pfarrei St. Georg

LindenstraBe 7, 77791 Berghaupten

Tel. 07803/3313, Fax 07803/ 7659

E-Mail: berghaupten@kath-vorderes-kinzigtal.de
www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Berghaupten aktuell
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Dr. Christian Wirtz, Pfarrer

Tel. 07803/2274 — E-Mail: wuertz@kath-vorderes-kinzigtal.de
Kaplan P. Josef Mandy Tel. 07803/966 9621

E-Mail: kaplan@kath-vorderes-kinzigtal.de

Pastoralreferentin Sonja Lang

Tel. 07803/922 790 - E-Mail: lang@kath-vorderes-kinzigtal.de

Offnungszeiten des Pfarrbiiros:
Mittwochs von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Donnerstags von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Treffen der Gruppen im Pfarrsaal:
Krabbelgruppe: Dienstags von 9.30 — 11.00 Uhr
Kirchenchorprobe: Donnerstags 20.00 Uhr

Gottesdienstordnung fiir die Woche
vom 23. August - 30. August 2015

Sonntagvorabend, 22. August

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Bartholomaus Ortenberg

Sonntag, 23. August

8.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
9.00 Uhr  Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
10.45 Uhr Tauffeier, St. Marien Gengenbach

20.00 Uhr Rosenkranzgebet auf der Heiligenreute

Donnerstag, 27. August
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Sonntagvorabend, 29. August

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikkum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Bartholom&us Ortenberg

Sonntag, 30. August

8.30 Uhr  Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
9.00 Uhr  Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
20.00 Uhr Rosenkranzgebet auf der Heiligenreute

Evangelische
Kirchengemeinde
Gengenbach

Evangelische Kirchengemeinde Gengenbach
GrimmelshausenstraBe 5, Tel. 07803/42 36,
Fax 07803/600 110

Email: Ev.Kirche.Gengenbach@kbz.ekiba.de
http://www.evangengenbach.de

Burozeiten: Montag - Freitag von 9.00 bis 11.30 Uhr
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Sonntag, 23.08.2015
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Winkler)

Mittwoch, 26.08.2015
09.30 Uhr Gottesdienst im Pflegheim FuBbach
(Dek. i. R. Gasse)

Sonntag, 30.08.2015
10.00 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
(Pfr. i.R. Wilh. v. Ascheraden)

Alle anderen regelméaBigen, wéchentlichen Gruppen und
Kreise schlieBen sich den Sommerferien an.

In dringenden seelsorgerlichen Fallen steht lhnen unsere

Vertretung zur Verfigung:

e Pradikantin Indre Meiler-Taubmann,
Tel.: 07803 / 920 90 55

Gengenbach -

o
“T i Franziskanisches Werk fur Evangelisierung
PA g Gengenbach ,,Spoleto*”
-
Angebote im Haus La Verna auf dem Abtsberg in Gengen-
bach:
Am Dienstag 25.08.2015 feiern wir um 17:30 Uhr in der Assi-

si-Hauskapelle eine Anbetung, anschlieBend um 18:30 Uhr
die HI. Eucharistie.

Wir bieten an: ,Ferien im Kinzigtal“ von Montag, 24.08.2015
bis Montag, 31.08.2015 fiir Familien, Gruppen und Einzel-
personen: Mdglichkeit zum Ubernachten mit Frihstiick. Geeig-
net auch flr personliche Auszeiten, Wander- und Radgruppen.

Vorschau:

Am Dienstag, 01.09.2015 ist wieder unsere monatliche Aus-
zeit: ,Der Nachmittag fiir mich- ankommen, ausruhen,
neue Kraft schépfen, aufbrechen, weiter ziehen“. Er be-
ginnt um 15:30 Uhr mit Kaffee und Kuchen und wird mit ver-
schiedenen geistlichen Impulsen weitergefuhrt, Leitung: Chris-
tel Bengel und Sr. Stefanie Oehler. Um 17:30 Uhr feiern wir in
der Assisi-Hauskapelle eine Anbetung, anschlieBend um
18:30 Uhr die HI. Eucharistie.

Auskunft und Anmeldung an:

Haus La Verna, Spoleto e. V., Auf dem Abtsberg 4a,
77723 Gengenbach, Tel. 07803/601445

E-Mail: Spoleto@t-online.de,

Internet: www.spoleto-gengenbach.de

Verschiedenes

Stadtblcherei Gengenbach

www.stadt-gengenbach.de

¥

Offnungszeiten:

Tag vormittags nachmittags

Montag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr

Berghaupten aktuell
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Jeden Dienstag von 15-16 Uhr findet weiterhin unsere beliebte
Vorlese- und Bastelstunde fir Vorschulkinder statt. Keine An-
meldung erforderlich!

370

Das Familien- und Seniorenburo (FSB) ist fir Sie da:

Familien- und Seniorenbliro e. V.
Gengenbach
www.fsb-gengenbach.de

UNSERE OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

BITTE BEACHTEN:

¢ In den Sommerferien ist das FSB nur vormittags von 10-12
Uhr getffnet!

¢ In den Sommerferien ist auch das Schusterhdusle geschlos-
sen; es werden Putz- und Umstellungsarbeiten gemacht!
Bitte keine Waren vor die Tir stellen und nicht in St. Anna
abgeben

Leutkirchstr. 32, Eingang altes Spital

Barrierefreier Eingang Uber den Haupteingang der Klinik

Tel. 07803 / 97 92 804 oder 97 92 805

mailto: email@fsb-gengenbach.de

Unsere Homepage: www.fsb-gengenbach.de - wir freuen
uns Uber lhre Kommentare!

Vorschau:

e Né&chster Literaritaten-Treff: 8.9. um 10 Uhr im Konferenz-
raum im Alten Spital

e Babymassage auf Anfrage (Einzelanleitung, 3 Termine nach
Absprache bei Ihnen zu Hause)

e Kindermassage (Einzelanleitung, 3 Termine nach Absprache
bei Ihnen zu Hause - hilfreich z.B. fir die Konzentration, bei
Wachstumsbeschwerden, etc.)

UNSERE VORTRAGE: bitte beachten: da der Platz im Charlot-

te-Vorbeck-Haus begrenzt ist, unbedingt vorher anmelden!

NEU-NEU-NEU-NEU-NEU-NEU

Ab sofort gibt es wieder jede Woche zwei Stunden Unterstit-
zung im Internet-Café — Fachfrau Isabelle Slawik steht lhnen
mit Rat und Tag im Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus
zur Verfigung.

Wann: jeden Freitag von 15-17 Uhr (gedndert)

Frau Slawik freut sich auf viele interessierte Besucher!

Krautertreff in Annes Garten: 18.9. um 17 Uhr

Wir laden Sie herzlich ein, Kiichenkrauter kennen und anwen-
den zu lernen. Wir wollen gemeinsam Krauteressig und Kréu-
terél ansetzen.

Wann: Freitag, 18.9. um 17 Uhr

Treffpunkt: Parkplatz Bildungscampus

Kosten: 9 EUR inklusive Versucherle + Kosten fir Essig
und Ol

Mitzubringen: kleine Schere, Klichenmesser, Brettle, gut ge-

reinigte, verschlieBbare Glasflaschchen oder
Marmeladeglaser
Achtung: Teilnehmerzahl ist begrenzt!

Vortrag: Herz-Kreislauferkrankungen natiirlich vorbeugen
und regulieren - Freitag, 18.9. um 19.30 h

Unser Herz versorgt den ganzen Kdrper mit Nahrstoffen und
Sauerstoff.

Tagein, tagaus ist es der Motor unseres Lebens, der Haupt-
taktgeber unseres Korpers.
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Herz und Kreislauf miissen mit jedem Schlag héchste Leistung
bringen. Hakt es irgendwo, wird der Kérper nur unzureichend
mit Sauerstoff und Nahrstoffen versorgt, Kondition und Leis-
tungsfahigkeit werden schleichend immer schlechter, ein Pro-
zess der lange unentdeckt bleibt.

Was sind die Risiken fir Herz und Kreislauf? In diesem Vortrag
werden die gréBten Gefahren fiir Herz und GefaBe aufgezeigt
und erldutert, wie jeder es selber in der Hand hat, einigen die-
ser Risikofaktoren vorzubeugen.

Wann: Freitag, 18.9.

Uhrzeit:  19.30 Uhr

Ort: Charlotte-Vorbeck-Haus (hinter dem kathol. Ge-
meindehaus)

Kosten: 5 EUR

Referentin: Esther Busch, Heilpraktikerin
Info und Anmeldung im FSB

Freundeskreis Asyl im FSB - nachstes Treffen am 9.9. um
20 Uhr im Konferenzraum der Stadtklinik
Um die Familien besser unterstiitzen zu kdnnen (z.B. Paten-
schaften, Integration in die 6rtlichen Vereine, Hausaufgaben-
hilfe ab Klasse 5, Wohnungssuche, Begleitung bei Amtsgan-
gen, Dolmetschertatigkeiten) hat das Familien- und Senioren-
biro einen Freundeskreis Asyl gegrindet. Wir freuen uns auf
viele interessierte Mitburgerinnen und Mitbtrger!

Informationen erhalten Sie im FSB.

ACHTUNG : Warenabgabe im Schusterhdusle (neben St.

Anna, Leutkirchstr.31): Dienstag und Donnerstag von 9-11

Uhr und sonst nur nach Absprache!

Aktueller Bedarf:

- Damen- und Herrenfahrrader, auch ein Dreirad fir Erwach-
sene fUr einen sehbehinderten Asylbewerber, Kinderfahrra-
der, Roller, Dreirdder

- Schulranzen, Schulrucksacke

- Gartengerate

- Einkaufstrolleys

- Bettwésche

- Handticher

- Topfe, Pfannen

- Geschirr, Besteck, Haushaltskleingerate

- Buigeleisen, Bugelbrett

- N&hmaschinen, Strick- und Hékelnadeln, dringend gesucht
wird diinnes Hakelgarn, Nahzubehor, Stoff

- Kaffeemaschinen, Wasserkocher

- Staubsauger

- Waéschesténder

- Teppiche

Bitte stellen Sie keine Kartons oder Sacke vor die Tiir!

An dieser Stelle ganz herzlichen Dank an all die groBziigi-
gen Spender, ob Privatpersonen oder Firmen, die dieses
Angebot fiir Fliichtlinge und Asylbewerber erst moglich
machen

Hauslicher Besuchsdienst: nachstes Treffen am 7.9. um 19

Uhr im FSB

Es werden Mitstreiterlnnen gesucht fir folgende Aufgabenbe-

reiche:

- Einkaufe

- Begleitung zum Arzt oder zu Amtern

- Besuche zu Hause, vorlesen, spielen, spazierengehen

- Demenzkranke betreuen

- Familienangehdrige im Alltag entlasten

- Begleitung zu Gottesdiensten und anderen (kirchlichen) Ver-
anstaltungen

Wer kann beim héuslichen Besuchsdienst mitmachen?

Jeder kann helfen,

- der in der Woche einige Stunden Zeit hat

- der zuhéren kann und verschwiegen ist

Berghaupten aktuell
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- der sich Taschengeld verdienen méchte
- der mindestens 18 Jahre alt ist.
Auch Manner sind gefragt

Gemeinsam statt einsam - Freizeitgestaltung in Gemein-
schaft

Wir wollen die Menschen zusammenbringen zu gemeinsamen
Unternehmungen wie spazieren gehen, sich zum Kaffee verab-
reden, Gesprache flihren, walken, Konzerte, Kino — alles was
gemeinsam mehr Freude macht als alleine.

Gerne nehmen wir auch Ihre Vorschlédge auf.

Krabbelgruppen in Gengenbach - Liste

Im FSB kénnen Sie eine Liste aller Krabbelgruppen anfordern.
Die Verantwortlichen der einzelnen Krabbelgruppen bitten wir,
uns Anderungen (bei Ansprechpartnern, Uhrzeiten, Treffpunk-
te) mitzuteilen.

Seniorengymnastik

Bitte beachten: Sommerpause 1.8.-12. September, 1. Turn-
stunde nach den Sommerferien ist am 16.9. von 15-16 Uhr in
der Turnhalle Krahenéckerle

Unsere Dienste:

e Alter und Pflege: wir informieren unabhdngig und neutral
Uber die sozialen Einrichtungen Gengenbachs (www.lug-
gengenbach.de, Startseite)

e Hauslicher Besuchsdienst (friiher Nachbarschaftshilfe)

Einzelanleitung Babymassage flir Eltern mit Babys von 0-1

Jahr

Einzelanleitung Kindermassage

Elternberatung, Termine nach Vereinbarung

Vermittlung von Babysittern mit Babysitterdiplom

Unterstitzung bei Kindergeburtstagen, Kinderbetreuung bei

Festen

e Kostenlose Beratung und Hilfestellung bei Antragen, auBer-
dem haben wir Patientenverfligungen und andere Formulare
vorratig

e Taschengeldbérse

¢ Seniorenwerkstatt

Unsere Gruppen und Kreise:

e Internet-Café: Montag-Freitag 14.30 h — 17 h, neu: Schulung
mit Frau Slawik jeden Freitag von 15 bis 17 Uhr im Charlotte-
Vorbeck-Haus

e Literaritdten-Treff einmal im Monat, jeweils der 2. Dienstag
im Monat von 10.00 — 11.30 h im Konferenzraum im alten
Spital

e Schach im Bistro Cappuccino, jeden Freitag ab 14 h, An-
sprechpartner Herr Laubis, Tel. 60 03 27

e Seniorengymnastik, jeden Mittwoch 15-16 h im Krahen-
ackerle, Alter 50 +, auch Manner herzlich willkommen

¢ Franzdsisch lesen und Ubersetzen, jeden Donnerstag ab
18.00 h im FSB, Neueinsteiger herzlich willkommen

¢ Training im Fitness-Center, Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitagvormittag in Elgersweier - Mitfahrgelegenheit bitte
im FSB erfragen

e Offenes Nahcafé im Charlotte-Vorbeck-Haus, mehrmals im
Jahr, Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben

e Treff fir Menschen mit Behinderung, Angehdrige und Inter-
essierte nach Bedarf

e Trauerbegleitung, Kontakt: Barbara Ihme, Tel. 40445

* Boule fir Jedermann jeden Donnerstag ab 14.00 Uhr in der
Schneckenmatt, Hr. Hoffmann, Tel. 62 37

Taschengeldbérse

Die Jugendlichen der Taschengeldbérse suchen einmalige und
regelméBige Jobs:

- Gartenarbeit
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- PC-Heimservice

- Baby-Sitten, Babysitter mit Diplom

- Einkaufen

- Rasen m&hen

- Blumen, Garten, Graber gieBen (wéhrend Ihrer Urlaubszeit)
- Hund ausfiihren

- Regale ein- und ausrdumen

- Fenster putzen

- Nachhilfe

Und alles wobei Sie sonst noch Hilfe brauchen

Tavernenabende in Biberach

Die vier Biberacher Tavernenabende - immer mittwochs im Au-
gust — gelten weit Uber die Grenzen der Kinzigtalgemeinden
hinaus als Symbol fir badische Geselligkeit. Es sind auBerge-
wohnliche Abende in besonderer Atmosphéare. Geboten wer-
den abwechslungsreiche Live-Musik und eine Bewirtung mit
regionalen Spezialitdten. Musikalischer und kulinarischer Ge-
nuss werden mit einem gemditlichen Beisammensein verbun-
den.

Die Veranstaltungen finden auf dem Rathausplatz in der Neuen
Ortsmitte statt. Die Musik beginnt jeweils ab ca. 20.00 Uhr. Der
Eintritt ist frei.

. .l..i l | '1
i

Fiir den Mittwoch hat sich Albert Pfundstein von den EI
Dorados angekiindigt - Es werden Wunderkerzen fiir das
Schlusslied erwiinscht.

Der letzte Tavernenabend am Mittwoch, 26.08. in der Saison
2015 steht unter dem Titel: Good Times — Good Music — Good
Boys... Hubert Heizmann, Jochen Singler und Reinhard Sonn-
tag waren Mitglieder der ,Flames“ in den Jahren 1973/74 mit
einigen Tanzveranstaltungen im Kinzigtal unterwegs. Vor zwei
Jahren haben sich die drei ehemaligen Mitglieder wieder ge-
troffen und entschlossen, diese alten Zeiten in Konzerten wie-
der aufleben zu lassen. Auch nach mehr als 40 Jahren erinnert
man sich gerne an diese Zeit und die damaligen Songs und
Melodien zurick. Viele Titel sind heute inzwischen Evergreens
und werden von Jung und Alt immer noch gerne gehdrt.

Oldie Klassiker von CCR, den Beatles, Lobo, Johnny Cash
oder Bob Dylan werden zum Besten gegeben. Daneben ste-
hen viele deutsche Texte aus ,der Seemann, der das Trdumen
nicht lasst” und ,Heimweh* auf dem Abendprogramm. Auch in
diesem Jahr wird natirlich wieder die ,Hymne® des Tales
»Halbblut* erklingen. Nostalgie pur wird es dann fir viele Fans
der legendaren ,ElI Dorados” geben, denn Albert Pfundstein,
Sanger der ,El Dorados” hat seinen Besuch zum Biberacher
Tavernenabend angesagt. Evelyn, die Witwe des Verstorbenen
Bandmitgliedes ,,Ferdi Lehmann“ hat eine Original Schallplatte
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von ,Halbblut® zur Verfligung gestellt, die an diesem Abend
unter den Anwesenden verlost werden soll. Zum Ende des
vierten und letzten Tavernenabends in diesem Jahr wird dann
die Hymne aller OPEN AIRS erklingen.

Die Besucher kbnnen am kommenden Mittwoch ein letztes
Mal das Biberacher Flair in der ,Taverne daheim“ genieBen.
Die Lieder mit altbekannten Texten laden dabei zum Mitsingen
und Mitmachen ein. Auch Wunderkerzen werden gerne gese-
hen.

Die Bewirtung mit vielféltigen Spezialitdten der badischen Ku-
che wird an diesem Abend durch die Gruppe URP vorgenom-
men.

Weitere Informationen:
Tourist Info Biberach, Hauptstr. 27, 77781 Biberach,
Tel. 07835/6365-11, E-Mail: tourist-info@biberach-baden.de

Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg e. V.

So bleibt die Wohnung kiihl

Angenehme Temperaturen zuhause auch ohne Ventilator,

Klimaanlage und Co.

Wenn die Wohnung im Sommer erst einmal richtig aufgeheizt

ist und die Temperaturen auch nachts nicht auf ein ertragliches

Niveau sinken, kann die Hitze schnell erheblichen Stress flr

den Organismus bedeuten.

Das Iasst sich jedoch mit intelligentem Hitzeschutz einfach und

kostenglinstig verhindern.

Anna Neumann, Energieberaterin der Verbraucherzentrale, er-

ldutert das Prinzip: ,,Die Abkilhlung einer einmal aufgeheizten

Wohnung ist mihsam und teuer. Das Geheimnis ist deshalb,

die Hitze gar nicht erst herein zu lassen.” Mit diesen Tipps

bleibt die Wohnung auch an heiBen Tagen angenehm kuhl:

- An sehr heiBen Tagen nur in den kihleren Morgenstunden
oder spat abends ausgiebig luften, wenn ein frischer Wind
weht. Tagslber bleiben Fenster und TUren geschlossen.

- Das Aufheizen der Raume Uber die Sonneneinstrahlung
durchs Fenster wird am besten durch auBenliegenden Hitze-
schutz verhindert. AuBen angebrachte Jalousien, Roll- und
Klappladen also schlieBen oder Markisen einsetzen. Bei in-
nen montierten Jalousien auf eine helle oder mit Metall be-
schichtete AuBenflache achten.

- Fur dauerbestrahlte Stdfenster wenn mdoglich spezielles
Sonnenschutzglas wéhlen. Einen &hnlichen Schutz bieten
— meist getdnte — Reflexionsfolien, die nachtraglich von innen
auf Glasflachen aufgebracht werden. Sie sind allerdings nur
begrenzt haltbar.

- Insbesondere bei Wohnungen im Dachgeschoss ist eine luft-
dichte Geb&udehiille wichtig. Im Sommer heizt sich die Luft
unter den Dachziegeln schnell bis zu 80 °C auf und sollte
dann keinesfalls in die Wohnrdume gelangen.

Wem trotz dieser MaBnahmen immer noch zu heif3 ist, der soll-

te Uber eine fachgerechte DAmmung des Hauses nachdenken.

Anna Neumann erklart:

+Eine wirksame Dammung hilft gleich doppelt — im Sommer

héalt sie die Hitze drauBen, im Winter die Warme im Haus.“

Bei allen Fragen zu baulichem Hitzeschutz und dem effizienten

Einsatz von Energie in privaten Haushalten hilft die Energiebe-

ratung der Verbraucherzentrale: online, telefonisch oder mit

einem personlichen Beratungsgesprach. Die Berater informie-
ren anbieterunabhdngig und individuell. Fir einkommens-
schwache Haushalte mit entsprechendem Nachweis sind die

Beratungsangebote kostenfrei. Mehr Informationen gibt es auf

www.verbraucherzentrale-energieberatung.de. Die Energiebe-

ratung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom Bundesmi-
nisterium fur Wirtschaft und Energie.
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Durch eine Blutspende helfen

DRK-Blutspendedienst ruft auch in den Sommerwochen
auf Leben zu retten

Sommerzeit ist Urlaubzeit. Doch auch in diesen Wochen geht
der Blutbedarf in den Krankenh&usern nicht zurlick.

Der DRK-Blutspendedienst bittet daher um eine Blutspende

Mittwoch, 02.09.2015

14:30 Uhr bis 19:30 Uhr

Kinzigtalhalle, Brambachstr. 3

77723 GENGENBACH

Bitte bringen Sie lhren Personalausweis zur Blutspende
mit!

Frisches Blut wird benétigt, um bei Unféllen, Operationen und
Krankheiten zu helfen. Dabei ist auch die kurze Haltbarkeit von
Blutkonserven (35-42 Tage) zu berlicksichtigen. So wird allein
rund ein Funftel aller Praparate aus Spenderblut bei der Be-
handlung von Tumorpatienten eingesetzt. Ein Blutbestandteil,
die Blutplattchen, die insbesondere hier bendtigt werden, ist
sogar nur vier Tage haltbar.

Eine Blutspende ist auch bei sommerlichem Wetter méglich.
Auch wenn Schwimmbé&der, Freizeitparks und andere Aktivita-
ten in den Ferien locken bittet der DRK-Blutspendedienst um
die Unterstutzung bei der Versorgung mit Blutpraparaten. Fur
alle, deren Urlaub noch bevorsteht gehért der Blutspendeter-
min in jedem Fall auf die Vor-Urlaubs-Checkliste. Allen, die
bereits im Urlaub waren und unsicher sind, ob eine Spende
moglich ist, stehen die Mitarbeitenden der Servicehotline mon-
tags bis freitags von 8 Uhr bis 17 Uhr unter der Telefonnummer
0800 119 4 911 (kostenfrei aus dem dt. Festnetz) fiir Riickfra-
gen zur Verfligung.

Jede Spende zahlt. Blut spenden kann Jeder von 18 bis zur
Vollendung des 71. Lebensjahres, Erstspender dirfen jedoch
nicht alter als 64 Jahre sein. Damit die Blutspende gut vertra-
gen wird, erfolgt vor der Entnahme eine &rztliche Untersu-
chung. Die eigentliche Blutspende dauert nur wenige Minuten.
Mit Anmeldung, Untersuchung und anschlieBendem Imbiss
sollten Spender eine gute Stunde Zeit einplanen. Eine Stunde,
die ein ganzes Leben retten kann.

Alternative Blutspendetermine und weitere Informationen zur
Blutspende sind unter der gebUhrenfreien Hotline 0800-
1194911 und im Internet unter www.blutspende.de erhéltlich.

n » I Donnerstags

D O : i in der Ortenau -
W \ W | Genuss mit
allen Sinnen

DONNErsTaGs In ber ORTENAU

Der ,,Donnerstag in der Ortenau” ist der beliebte Event-Tag im
Kreisgebiet, der in diesem Jahr bereits in die finfte Runde
geht! Die vielfaltigen Veranstaltungen von April-Dezember la-
den dazu ein, die kulinarischen und kulturellen Besonderheiten
der Region zu entdecken. Den aktuellen Veranstaltungskalen-
der sowie weitere Informationen gibt es unter www.dort-orte-
nau.de.

Am 27. August finden folgende Veranstaltungen statt:
Grenziiberschreitendes Genussradeln von Kehl nach
StraBburg

Entdecken Sie auf der Radtour mit Gastefihrerin Irmi Dillen-
bourg bekannte Denkmaéler aus ungeahnten Perspektiven und
erstrampeln Sie vollig neu angelegte Radwege. Kulinarische
Leckereien erwarten Sie wahrend der Pausen und beim ge-
meinsamen Picknick!
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Treffpunkt: 16:00 Uhr am Bahnhofsvorplatz Kehl. Die Teilnah-
me kostet 13,90 Euro. Infos und Anmeldung bis 20. August bei
der Tourist-Information Kehl unter 07851/ 881555 oder an
tourist-information@marketing.kehl.de,

Kehl Marketing GmbH.

Weinberg-Spaziergang

Erfahren Sie bei unserer Weinbergwanderung und der Wein-
verkostung in den Reben allerlei Wissenswertes rund um den
Wein! Treffpunkt: 17:30 Uhr, Parkanlage, Gengenbach. Die Teil-
nahme kostet 19 Euro. Anmeldung bis 20. August unter 07803/
930 143, Stadt Gengenbach.

NO-HOCKER-Party - Offene Biihne

Der Stadtpark 1adt zum Kultur-Picknick und Nohocke ein. Die
,offene Blihne“ bietet eine Plattform fiir Amateure und Profis,
die sich einem lockeren und interessierten Publikum préasen-
tieren, ganz nach dem Motto Locker vom (No)Hocker. Treff-
punkt: 19:00 Uhr, Stadtpark Zell am Harmersbach in der Kirch-
straBe. Weitere Informationen erhalten sie in der Tourist-Infor-
mation in Zell am Harmersbach.

Vorschau auf den 3. September - Veranstaltungen mit friih-
zeitiger Anmeldefrist:

Herzhafter Schinken & Wein-Abend

BegriiBung mit prickelndem Winzersekt und schmackhaftem
Fingerfood. Von saftig-zart, mediterran gewurzt, luftgetrocknet
bis herzhaft gerduchert... Mit jeweils korrespondierendem
Wein erwartet die Teilnehmer ein Genusserlebnis der besonde-
ren Art! Treffpunkt: 18:00 Uhr, Weinkastle, Am Rebbuckel 38 in
Sasbach. Die Teilnahme kostet 34 Euro. Infos und Anmeldung
bis 29. August unter 07841/684460 bei Waltraud Kastle, Wein-
geister Ortenau.

Glaserne Produktion auf dem
Kirschhof in Kehl-Bodersweier

Der Kirschhof in Kehl-Bodersweier und die Landesaktion Gl&-
serne Produktion feiern ihr 25-jéhriges Jubildum. Gemeinsam
mit dem Amt fir Landwirtschaft beim Landratsamt Ortenau-
kreis laden sie interessierte Besucher am Sonntag, 23. August,
ein, hinter die Hoftore des Kirschhofs der Familie Korkel in
Kehl-Bodersweier, Kirschhof 1, zu blicken.

Er6ffnet wird die Veranstaltung um 10 Uhr mit Vertretern aus
Verband, Politik und Verwaltung. Bei Betriebsrundgangen wer-
den die Betriebszweige Schweinemast, Ackerbau, Saatgut-
vermehrung und der neue Mobilstall fiir Freilandhdhnchen vor-
gestellt. Neben einer Maschinenausstellung, einer Ausstellung
der Betriebspartner, der Vorfihrung einer Photovoltaikreini-
gung und Pferdepfliigen werden ein Bauernmarkt und ein In-
formationsstand des Ern&hrungszentrums Sidlicher Oberrhein
zum Thema ,,Vom Korn zum Brot angeboten. Fir das leibliche
Wohl ist gesorgt. Fir kleine Géste gibt es einen Streichelzoo
und zahlreiche Méglichkeiten, sich auszutoben.

Selbsthilfegruppe fiir hochsensible Menschen
in Ettenheim sucht neue Mitglieder

Die Selbsthilfegruppe fiir hochsensible Menschen sucht neue
Mitglieder. Wie die Kontaktstelle fir Selbsthilfegruppen im
Landratsamt Ortenaukreis mitteilt, trifft sich die Gruppe immer
in Ettenheim. Schatzungen gehen davon aus, dass flinfzehn
bis zwanzig Prozent aller Menschen betroffen sind. Hochsen-
sible Menschen haben eine sehr hohe Wahrnehmungsfahig-
keit. Das Gehirn verarbeitet duBere Reize, beispielsweise Ge-
rdusche oder Gerliche und innere Reize wie etwa Stimmungen
oder Gefiihle viel intensiver.
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In der Selbsthilfegruppe haben hochsensible Menschen die
Madglichkeit, Erfahrungen und Wissen auszutauschen, sie kén-
nen gemeinsam nach neuen Ideen suchen und diese auspro-
bieren, um Rickzug, Krankheit und Selbstzweifel entgegenzu-
wirken.

Weitere Informationen erteilt die Kontaktstelle flir Selbsthilfe-
gruppen, Tel. 0781 805 9771.

Szenenspiel und Sommerferienprogramm im
Freilichtmuseum Vogtsbauernhof

Sonntag, 23. August, 11 bis 16 Uhr

Ein unterhaltsames museumspéadagogischen Szenenspiel im
Rahmen der Heuboden-Akademie erwartet die Besucher des
Schwarzwalder Freilichtmuseums Vogtsbauernhof in Gutach
am Sonntag, den 23. August. Die kleinen Museumsgaste kon-
nen sich beim Sommerferienprogramm auBerdem im Tausch-
handel Gben.

Bei der Heuboden-Akademie um 11 Uhr geht das museum-
spadagogische Team auf Verbrecherjagd. Im Szenenspiel ,,Das
Erste Badische Amtsgericht zu Gutach” fur Erwachsene lan-
den Gesetzesbrecher vor den Schranken des Gerichts, um
ihre gerechte Strafe zu erhalten.

Beim Sommerferienprogramm von 11 bis 16 Uhr wird das Mu-
seumsgelédnde zur Tauschboérse. Die kleinen Besucher kdnnen
Holzperlen, Kreisel, Seife und vieles mehr gegeneinander ein-
tauschen und damit handeln, um am Schluss die liebste, wert-
vollste Eroberung in den Handen zu halten.





