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Amtsblatt der Gemeinde Berghaupten
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Blasorchester Berghaupten e.V.

Freitag, den O1. August’ 14, ab 18 Uhr
Rathausplatz Berghaupten

Am heutigen Freitag ab 18 Uhr findet ein weiter Feierabendhock in dieser Saison
organisiert durch das Blasorchesters Berghaupten statt. Dieses Mal werden Sie von
dem Gastorchester aus Fessenbach mit bester Blasmusik unterhalten und in
Verbindung mit einem Feierabendhock mit Bewirtung u. kleinen Speisen in das
Wochenende begleitet.

Selbstverstdndlich werden Sie dazu wieder ausreichend Sitzgelegenheiten auf dem
Rathausplatz vorfinden. Wir wiirden uns sehr freuen Sie recht zahlreich auf dem
Rathausplatz begriiBen zu kénnen.

Ihr Blasorchester Berghaupten

Herausgeber: Offnungszeiten:

Gemeindeverwaltung Berghaupten Montag bis Freitag 8.00 bis 12.00 Uhr
Rathausplatz 2, 77791 Berghaupten Nachmittags:

Verantwortlich fiir den amtlichen Teil: Montag 14.00 bis 16.00 Uhr
Birgermeister Jurgen Schafer Mittwoch 17.00 bis 20.00 Uhr
Telefon 07803/9677-0 - Fax 07803/9677-10 Freitag 14.00 bis 15.30 Uhr

gemeinde@berghaupten.de, www.berghaupten.de oder nach Vereinbarung
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Datschkuchenfes

des RMSY am Waldsee

So. 3. August 2014

ab 11.00 Uhr Mittagstisch und Datschkuchen

Es ladt sie herzlich ein:
Rad- und Motorsportverein Berghaupten e.V.

lhr Ansprechpartner fiir private Anzeigen: Fur gewerbliche Anzeigen und Beilagen:
ANB-Reiff Verlag, Marlener StraBBe 9, 77656 Offenburg Herr Richard Geiler

Telefon: 07 81 /5 04-14 55, Telefax: 07 81 /5 04-14 69 Telefon: 07 81 /5 04-14 54

E-Mail: anb.anzeigen@reiff.de Telefax: 07 81 /5 04-14 69

E-Mail: r.geiler@reiff.de
Zustellprobleme und Aboservice:

Anzeigenschluss: Dienstag, 17.00 Uhr
08 00/ 5 13 13 13 (kostenlos), leserservice@reiff.de
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Ferienprogramm 2014

Eine schone Ferienzeit und viel Spa mit dem Ferienprogramm
wiinschen Euch die Veranstalter und die Gemeindelll

Ubersicht iiber die Veranstaltungen in der kommenden Woche:

Nr. | Veranstaltungen in der 2. Woche: Datum: Uhrzeit:
- o e Mo., 04.08.2014 _ _
6 Reinigen von Bildstdckle +Wegkreuzen Di., 05.08.2014 8:30 - 12:00 Uhr
7 Alles rund ums Pferd Mo., 04.08.2014 9:00 - 13:00 Uhr
8 Mit dem Kanu auf der Kinzig Mo., 04.08.2014 | 16:30 - ca. 18:30 Uhr
9 Karate und Selbstverteidigung Di., 05.08.2014 13:00 - 14:15 Uhr
Di., 05. bis

10 | Kinderbibelwoche 9:30 - 12:30 Uhr

Fr. 08.08.2014

11 Der Garten der zwei Ufer in Kehl Mi., 06.08.2014 9:30 - 15.00 Uhr
12 | Traumfdnger basteln Mi., 06.08.2014 10:00 -13:00 Uhr
13 | Kinder-Kochkurs Do.,07.08.2014 9:15 - ca. 12:15 Uhr
14 | Wir backen Waffeln Do., 07.08.2014 10:00 - 13:00 Uhr

15.2 | BogenschieBen (Termin 1) Do., 07.08.2014 13:30 - 16:30 Uhr
16 | Wald und Wild Fr., 08.08.2014 | 18:00 - ca. 23:00 Uhr
17 | Schnupperangeln Sa., 09.08.2014 9:00 - 12:30 Uhr
18 | Kinder-Musical ,Verschleppt n. Babylon | Sa., 09.08.2014 16:00 Uhr

6anz wichtig: Ohne Kindersitz geht nichtslll

Fiir Auto- oder Busfahrten bitte unbedingt einen geeigneten Kindersitz mitbringen. Das
ist fir Kinder bis 12 Jahre bzw. unter 150 c¢cm Koérpergrofe aus Sicherheitsgriinden
zwingend vorgeschrieben. Mit Sitz diirfen Kinder auch vorne sitzen, aber ohne geht gar
nichts! Das ist einfach zu gefdhrlich und die Verletzungsgefahr bei einem Unfall zu
groB. Also: Wer kleiner ist als 150 cm und keinen geeigneten Kindersitz mitbringt, darf
leider nicht mitfahren!

Achtung: Fotos und Berichte gesucht!

Solltet Ihr wdhrend des Ferienprogramms digitale Fotos gemacht haben, bitte ich Euch
recht herzlich, mir die Fotos per e-mail oder noch besser auf CD-Rom o.d. zukommen zu
lassen. Der PC-Treff macht dann daraus eine Prdsentation oder dhnliches

Auch Berichte zu den einzelnen Veranstaltungen sind herzlich willkommen und werden
gerne auch hier im Amtsblatt abgedruckt. -Vielen Dank!

Ansprechpartner fiir Fragen und Anregungen

rund ums Ferienprogramm:
Ralf Hertle, Rathaus Zimmer 4, Tel. 9677-40,
e-mail: hauptamt@berghaupten.de
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Rathaus Aktuell
Zukunftswerkstatt
[ .
-~ »Familiengerechtes
/\\ Berghaupten
Ortenauer Biindnis fiir Familien 201 1 - 201 3“

Ergebnisse der Geschwindigkeitsmessungen
in der LindenstraB3e
In der Zeit vom 21. bis 28.07.2014 wurden in der LindenstraB3e
zwischen den Anwesen Lindenstr. 10 und 12 (Fahrtrichtung
ortseinwérts) mit dem Geschwindigkeitsanzeige- und -mess-
gerat Messungen durchgeflhrt. Hier die Ergebnisse:

Anzahl der Fahrzeuge: 6.368
Mittlere Geschwindigkeit: 43 km/h

Geschwindigkeitsverteilung:

Unter 20 km/h: 9%
21-30 km/h: 4%
31-40 km/h: 13 %
41-50 km/h: 52 %
51-60 km/h: 20 %
61-70 km/h: 2%

Geschwindigkeitstibertretungen: 22,36 %

Hoéhere Geschwindigkeiten kdnnen in Prozentzahlen statis-
tisch nicht ausgedrlickt werden. Es wurden jedoch in Einzelfal-
len auch Geschwindigkeiten bis 86 km/h (!) gemessen.

Sitzung des Gemeinderat
Die nachste 6ffentliche Sitzung des Gemeinderates Berghaup-
ten findet am Montag, den 04. August 2014, um 19.30 Uhr
im Biirgersaal, Altes Schulhaus statt.
Hierzu sind die Einwohner herzlich eingeladen.

Berghaupten aktuell
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Tagesordnung:

1. Fragen der Einwohner zu Gemeindeangelegenheiten
2. Betreuungsangebot fir Demenzkranke
hier: Information des Vereins Seniorenhilfe Plus
3. Stellungnahme zu Bauantragen
hier: Wohnhausanbau auf Fist-Nr. 310, LindenstraBe 8
4. Bebauungsplan Fuchsbuhl 111
hier: Vorberatung des Planentwurfes
5. Mitteilungen der Verwaltung
6. Bekanntgabe der in nichtéffentlicher Sitzung am 21. Juli
2014 gefassten Beschlisse

Jirgen Schéfer, Blrgermeister

Beteiligung der Jugend an der Kommunalpolitik
Liebe Jugendliche,
ich lade Sie herzlich zum Informationsgesprach zur nachfol-
genden Gemeinderatssitzung am Montag, den 04. August
2014 um 16.00 Uhr in den Besprechungsraum (Zimmer 1) im
Rathaus ein und freue mich Uber |hr Interesse.

Ihr Jirgen Schéfer, Blrgermeister

Richtigstellung:

Wolfgang Kalble ist Initiator der Biirgeraktion ,Literatur
am Weg*

Im Amtsblatt letzter Woche wurde versehentlich Gertrud Sie-
benmorgen als Initiatorin der Blrgeraktion ,Literatur am Weg*
bezeichnet. Richtig ist jedoch, dass Wolfgang Kélble die Idee
hierzu hatte und mit den ,,Banklebauern“ die Erstellung der
Steine am Weg organisiert. Frau Siebenmorgen liefert hierzu
aus ihrem groBen Fundus passende Gedichte, deren Zuord-
nung zu den Standorten in gemeinsamen Besprechungen fest-
gelegt wird. Wir danken allen, die an der Blrgeraktion , Litera-
tur am Weg*“ beteiligt sind. Dem Ideengeber Wolfgang Kalble,
Frau Gertrud Siebenmorgen flr die Vorschldge der Gedichte,
Herrn Glnther Benz fiir die Zuverfigungstellung von Steinen
und die Mithilfe beim Aufstellen. Aber auch den vielen Spen-
dern, die wir im Einzelnen nicht auffiihren kbnnen, deren Na-
mensnennung an den Steinen jedoch fir ein Dankeschon steht
und dem Betrachter Auskunft dariiber gibt, wem er die besinn-
liche Betrachtung des Steines und der Natur verdankt. Ein
herzliches Dankeschdn gilt nattrlich auch den vielen Helfern,
den ,,Bénklebauern® und den Eigentiimern der Standortgrund-
stlicke, die diese Aktion ermdglichen.

Jurgen Schéfer, Blrgermeister
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1 Armbanduhr, schwarz

Mittwoch, 06. August 2014
Donnerstag, 07. August 2014
Freitag, 08. August 2014

Grline Tonne
Graue Tonne
Gelber Sack
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Biirger Aktiv

Senioren-Spielenachmittag
Am Donnerstag, 07. August 2014, findet um 14.30 Uhr der
nachste Senioren-Spielenachmittag im Seniorenraum, Altes
Schulhaus, statt. Wir laden herzlich dazu ein.

Zeichnen und Aquarellieren
Jeden Donnerstag von 18.30 bis 21.00 Uhr Seniorenraum, Al-
tes Schulhaus.
Far Anfanger und Fortgeschrittene!
Neuzugénge sind herzlich willkommen.
Auskunft : A. Vollmer, Tel. 0781/53505

Jobborse der Stadt Gengenbach

In unserer Jobbdérse haben Betriebe, Firmen und Privatperso-
nen die Mdglichkeit, kostenfrei Stellenangebote aus unserer
Region auszuschreiben. Sollten Sie an einer Stellenausschrei-
bung Interesse haben, setzen Sie sich bitte mit uns in Verbin-
dung, wir stehen Ihnen auch gerne fir Rickfragen zur Verfu-
gung.

BurgerService der Stadt Gengenbach, HauptstraBe 17 (,Altes
Kaufhaus®), Zimmer 3, Telefon: 07803/ 930 116, E-Mail: wenk-
christine@stadt-gengenbach.de

Die aktuellen Stellenangebote:

I. Restaurantfachfrau/ -mann

Zur Verstéarkung unseres Teams suchen wir zum nachstmégli-
chen Zeitpunkt eine Restaurantfachfrau/ -mann in Vollzeit, Teil-
zeit oder Aushilfe.

Nahere Informationen erhalten die Bewerber bei Familie Faift,
Hotel-Restaurant Hirsch, Berghaupten, Telefon: 07803/
93970.

Il. Aushilfe

Gesucht wird eine Bedienung als Aushilfe, gerne mit Erfah-
rung, 14-t4gig sonntags und weitere Arbeitszeiten nach Ab-
sprache.

Fir weitere Informationen rufen Sie gerne die 07803/ 2627
an.

lll. Kiichen- und Spiilhilfe
Kichen- und Spulhilfe gesucht, stundenweise.
Waldgaststétte Ponyhof, Telefon: 07803/ 1460

IV. Gassigénger/in

Liebe Labrador-Mischlingshiindin  sucht freundliche(n),
zuverlassige(n) Gassiganger(in). Zeitpunkt: spdt vormittags,
5 x Woche. Hindin zuhause auf der Heiligenreute, Berghaup-
ten. Tel.: 07803/ 6477 (abends)

V. Servicekraft

Wir suchen fleiBige, zuverldssige, aufgeschlossene, gelernte
Servicekraft in Voll- oder Teilzeit. Zuséatzlich Aushilfen im Ser-
vice die SpaB haben, in unserem Team mitzuarbeiten. Rialto la
vivere, Ristorante & Pizzeria am Obertor in Gengenbach. Wir
freuen uns auf Sie. Telefon 07803/6668 ab 18 Uhr bzw.
0151/23540076 oder gerne auch personlich.

Berghaupten aktuell
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VI. Betreuung

Privathaushalt in Berghaupten sucht dringend liebe Frihauf-
steheroma oder —tante, die die Betreuung von 2 Kindern Uber-
nimmt (3 und 6 Jahre), fiir 2-3 x wdchentlich von 5.45 Uhr bis
ca. 8.00 Uhr. Telefon: 07803/ 602540

VII. Pflegehilfskréfte

Das Pflege- und Betreuungsheim Ortenau Klinikum sucht fur
seine Wohnbereiche Pflegehilfskrafte in Voll- und Teilzeit. Die
Arbeitszeiten sind in Friih- als auch in Spatdiensten. Vergiitung
wird nach dem Tarifvertrag des 6ffentlichen Dienstes bezahlt.
Auf Ihre Bewerbung freut sich: Pflege- und Betreuungsheim
Ortenau Klinikum, FuBbach 5, 77723 Gengenbach. Bei Fragen
steht Ihnen Hr. Fehrenbacher unter Tel. 07803/805 116
(heimleitung@pb.ortenau-klinikum.de) zur Verfigung.

Bereitschaftsdienste

Al

Notdienst: taglicher Wechsel 8.30 Uhr
Samstag,02.08. Einhorn-Apotheke, HauptstraBe 88
77652 Offenburg, Tel.: 0781/77337
Renchtal-Apotheke,

Stassburger StraBe 6

77728 Oppenau, Tel.: 07804/2024
Sonntag, 03.08. Apotheke Zunsweier, Am Kirchberg 2
77656 Offenburg (Zunsweier),

Tel.: 0781/53456

Kloster-Apotheke, KlosterstralBBe 2
77716 Haslach i.K.,

Tel.: 07832/8889

Montag, 04.08. Apotheke am Kurgarten, Hauptstr. 169
77736 Zell a.H., Tel.: 07835/3233
Apotheke HaaB, Zeller StraBe 31
77654 Offenburg (Oststadt),

Tel.: 0781/93590

Dienstag, 05.08. Marien-Apotheke am Turm,
HauptstraBe 24

77723 Gengenbach,

Tel.: 07803/5710
Marien-Apotheke, HauptstraBe 73
77746 Schutterwald,

Tel.: 0781/605830

Mittwoch, 06.08. Léwen-Apotheke, HauptstraBe 25
77749 Hohberg (Niederschopfheim),
Tel.: 07808/7139

Lowen-Apotheke, WilhelmstraBe 9
77654 Offenburg, Tel.: 0781/36141
Donnerstag, 07.08. Abtsberg-Apotheke,
Lerchenbergweg 1

77654 Offenburg (Zell-Weierbach),
Tel.: 0781/33332

Marien-Apotheke, HauptstraBe 57
77736 Zell a.H., Tel.: 07835/202
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Notfallpraxen und Arztlicher Bereitschaftsdienst
Patienten kénnen bei akuten Erkrankungen ohne vorherige An-
meldung wahrend der Offnungszeiten direkt in die Notfallpra-
xen kommen:

- Achern, Josef-Wurzler-Str. 7, 77855 Achern
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von
9 bis 13 Uhr und 16 bis 20 Uhr

— Offenburg / Erwachsene, Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag von 19 bis 22 Uhr
Mittwoch und Freitag von 16 bis 22 Uhr

Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 22 Uhr

- Offenburg / Kinder , Ebertplatz 12, 77654 Offenburg
Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 19 bis 22 Uhr
Samstag, Sonn- und Feiertag von 8 bis 8 Uhr

- Lahr, KlostenstraBe 19, 77933 Lahr
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag von 9 bis 21 Uhr

- Wolfach, Oberwolfacher StraBe 10, 77709 Wolfach
Offnungszeiten: Samstag, Sonn- und Feiertag
von 9 bis 13 Uhr und 17 bis 20 Uhr

Telefonisch ist der Arztliche Bereitschaftsdienst — auch au-
Berhalb der Offnungszeiten - Uber die zentrale Rufnummer
01805 19292 460 zu erreichen.

In lebensbedrohlichen Situationen ist der Rettungsdienst/
Notarzt unter der Notrufnummer 112 zu alarmieren.

J

Sehr geehrte Patientinnen und Patienten!

Zur Erdffnung der Hausarztpraxis in Berghaupten haben uns
viele freundliche Worte und Gliickwiinsche erreicht. Dies be-
starkt uns in unserer Arbeit als erster Ansprechpartner bei allen
Fragen rund um lIhre Gesundheit.

Hierflr bedanken wir uns sehr herzlich!

Apotheke Steinach, HauptstraBe 29
77790 Steinach, Tel.: 07832/91840
Stadt-Apotheke, HauptstraBe 43
77652 Offenburg (Innenstadt),

Tel.: 0781/9193590

Dr. med.

Christoph Dreher

Facharzt fiir Allgemeinmedizin | Hausarztpraxis

Vom 11. August bis 29. August haben wir die Praxis ge-
schlossen.

Vertreter ist Dr. Doll in Gengenbach, Telefon 980036.

Ihr Team der Praxis Dr. Dreher

Okumenische Sozialstation
St. Martin Gengenbach-Hohberg e.\V.
LeutkirchstraBe 32a, Telefon 07803/980540
Wir begleiten Sie und betreuen Sie zu Hause
e Grundpflege
e Behandlungspflege nach arztlicher Behandlung

Berghaupten aktuell
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e Hauswirtschaftliche Versorgung

e Betreuung

¢ Hausnotruf

e ... Tag + Nacht, Sonn- und Feiertag
¢ Essen auf Radern

Nahere Auskiinfte und Beratung
Telefon: 07803/980540

Sozialstation Kinzigtal

Auf dem Abtsberg 6, 77723 Gengenbach

Telefon: 07803/934793, Fax: 07803/934774

- Pflege zu Hause -

Betreuung und Beratung rund um die Uhr.

Wir bieten kompetente medizinische und pflegerische Betreu-
ung fir alle Bereiche des taglichen Lebens. Dazu gehoren:
e Korperpflege

e Hilfen im Haushalt

e Medizinische Behandlung nach arztlicher Verordnung

¢ Nachbarschaftshilfe

¢ Essen auf Radern

¢ Hausnotruf

¢ Diabetesberatung

¢ Beratung durch ausgebildete Wundmanager

¢ Unterstutzung bei der Beantragung von Pflegegeld

Und vieles mehr.

Notfalltelefon 24 Stunden am Tag: 07803/934793

Hier erreichen Sie immer einen Mitarbeiter.

Pflege im Kinzigtal

Pflegend — Beratend — Betreuend

Leitung: Lieselotte Schilli und Harald Dierking
Am Winzerkeller 15, 77723 Gengenbach

Telefon 07803/980923, Fax 07803/980924

Der mobile Pflegedienst fiir Sie und Ihre Angehérigen,
seit 19 Jahren.

e 24-Stunden-Betreuung

e Grundpflege

e Behandlungspflege nach arztlicher Verordnung
e Hauswirtschaftliche Versorgung

¢ Hausnotruf

¢ Essen auf Radern

Dorfhelferin

Wir arbeiten fir Familien im landlichen Raum

- wenn die Mutter krank ist,

- wenn die Hausfrau in Kur ist,

- wenn ein Kind geboren wird,

- wenn aus anderen Griinden die Hausfrau und Mutter fehlt.
Melden Sie sich bei der Einsatzleiterin Fr. Stecher-Bartscher,
Ohlsbach, Tel. 6933 oder 969912

o

Beratung und Auskunft im Sozialbereich:
0160/96351848 (Herr Litterst)

Deutsches Rotes Kreuz
Gengenbach

Sanitatsdienst:

Wir bitten alle Veranstalter, die einen Sanitatsdienst benétigen,
sich mindestens vier Wochen vorher zu melden bei:

M. Schulz 0175/7091804 ab 17.00 Uhr
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Notrufe * Storungsdienste
Telefonnummern der Verwaltung

WICHTIGE RUFNUMMERN:

Notrufe

Polizei 110
Feuerwehr 112
Rettungsdienst 112

Arztlicher Notfalldienst

01805 / 19292-460

Zahnarztliche Notrufnummer

0180 /3 222 555 11

Giftnotruf (Uni-Klinik FR)

0761/19240

Tiernotruf

0781/966 67 60

Birger-Notfall-Telefon 0160 /93 27 47 37
Ortenau Klinikum OG-Gengenbach | 89-0
Sozialstation St. Martin 98 05 40
Sozialstation Kinzigtal 93 47 93
Polizeiposten Gengenbach 96 62-0
Dorfhelferinnen (Einsatzleitung) 6933
Kindergarten St. Georg 43 61
Grundschule 44 31
Schlosswaldhalle 406 30
Ziegelwaldschule (Hauptschule mit

Werkrealschule) und Heinrich- 96 86-0
Heine-Realschule Gengenbach
Marta-Schanzenbach-Gymnasium | g4 oq
Gengenbach

Storungsdienste

Wasser:

Wassermeister Jurgen Lienhard 017277677450
Gas: badenova 0800 2 767 767

Strom: E-Werk Mittelbaden

07821/28 00

Kabelfernsehen: Kabel BW

0800 /88 88 112

Landratsamt Ortenaukreis

|0781/805-0

Gemeindeverwaltung | 7403/ 9677.0- | Durchwahl
Berghaupten
Fax -10
Burgermeister Jurgen Schéafer -20
Einwohnermelde-,
Pass- und Standesamt/ | Sara Rapple -30
Zentrale / Amtsblatt
Ratschreiber, Haupt-
und Grundbuchamt Ralf Hertle -40
Rechnungsamt Robert Vogt -50
Gemeindekasse Thomas Junker -55
Vermietungen / Beate Schatzle 60
Fundbiro
Bau- und Standesamt, Andrea Lienhard -70
Kinderbetreuung
Forster (Gemeindewald) | Stefan Grimm 0162/
2535729
. . 0162/
Forster (Privatwald) Josef Nolle 2535796
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02. August 2014 |
Renate Herrmann,
RosenstraBex?

76 Jahre

06. August 2014 A
Ramon Rotiroti; -
SchillerstraBBe 6

=T
- 75 Jahre

07. August 2014
Magdalena Schappacher,

Obertal 5 93 Jahre

Landratsamt

Buntes Sommerferienprogramm im
Freilichtmuseum Vogtsbauernhof

Zu einem bunten Sommerferienprogramm fir Kinder und Fa-
milien ladt das Schwarzwalder Freilichtmuseum Vogtsbauern-
hof in Gutach wé&hrend der Ferienzeit in Baden-Wirttemberg,
vom 3. August bis zum 14. September, ein. Sechs Wochen
lang heiBt es taglich von 11 bis 16 Uhr: Mitmachen, Ausprobie-
ren und SpaB haben.

Spannende und abwechslungsreiche Veranstaltungen bieten
den kleinen Besuchern die Gelegenheit, alte Handwerke zu
erlernen und Neues zu entdecken. Die Kinder dirfen sich auf
Malen hinter Glas, Holunderfléten-Bau und Birstenbinden
freuen. AuBerdem erfahren die jungen Tiftler, wie man ein FloB
baut und einen Korb flechtet. Im kulinarischen Bereich lernen
die Kinder die Welt der Krauter kennen und kdnnen ihren eige-
nen Senf herstellen. Bei allen Mitmachprogrammen steht das
museumspadagogische Team den Jungen und Méadchen hel-
fend zur Seite und freut sich Uber eifrige Mitstreiter.

Als besonderen Héhepunkt des Sommerferienprogramms ladt
das Museum die Besucher am Samstag und Sonntag, den 30.
und 31. August, zu einem groBen Kinder- und Familienfest ein.
Jeweils von 11 bis 17 Uhr finden auf dem gesamten Museums-
gelande zahlreiche Aktionen fur Kinder statt. Neben alten Spie-
len und traditionellem Handwerk stehen Ratselfiihrungen fir
Kinder, Kindertrachtentanz, Musik, Ponyreiten, Kutschfahrten,
Datschkuchen backen und vieles mehr auf dem Programm.
Um an den verschiedenen Programmen wahrend der Som-
merferien regelmaBig teilnehmen zu kdnnen, empfiehlt das
Schwarzwalder Freilichtmuseum Vogtsbauernhof die Jahres-
karte fur Familien zum Preis von 35,00 EUR. Im August hat das
Museum eine Stunde langer, taglich von 9 bis 19 Uhr getff-
net.

Detaillierte Angaben zu den Einzelangeboten und das gesam-
te Sommerferienprogramm im Uberblick kénnen unter www.
vogtsbauernhof.de eingesehen werden.
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Maden in der Miilltonne vermeiden

Maden finden bei sommerlichen Temperaturen in feucht-hei-
Ben Milltonnen ideale Bedingungen vor um sich zu entwickeln.
Mit folgenden Tipps mdchte die Abfallberatung des Eigenbe-
triebs Abfallwirtschaft Ortenaukreis den Birgern helfen, die
Mdlltonnen weitgehend geruchs- und madenfrei durch den
Sommer zu bringen.

Insbesondere eiweiBhaltige Abfélle aus der Kiiche, Speisere-
ste wie Wurst-, Fleisch- und Késeabfélle sollten in zugeknote-
ten Millbeuteln verpackt werden, bevor sie in die Milltonne
kommen. So kénnen Fliegen erst gar keine Eier ablegen, aus
denen sich Maden entwickeln. Bei hohen Temperaturen bilden
sich nicht nur unangenehme Gertiche, Warme beschleunigt
auch die Entwicklung vorhandener Fliegenlarven. Daher sollte
die Graue Tonne in den Sommermonaten an kihlen oder
schattigen Orten statt in der prallen Sonne stehen. Ein zwi-
schen Deckel und Tonnenrand geklemmtes Stlick Holz sorgt
fir eine Dauerbellftung des Behélters, damit wahrend der di-
rekten Sonnenbestrahlung sich keine Hitze staut und weniger
Wasserdampf oder Gerliche entstehen. Allerdings haben dann
Fliegen freien Zutritt zu Abfallen, die nicht eingepackt sind. Die
Abfallberater empfehlen weiter, die Milltonne nach der Lee-
rung innen zu reinigen. Denn am Tonnenboden klebende Mll-
reste kdnnen sich geradezu als Brutstatten fir Maden erwei-
sen. Gleichzeitig verringern saubere Behélter das Risiko unan-
genehmer Geriiche, von denen Fliegen angelockt werden.
Die Abfallberatung ist unter der Telefonnummer 0781/805-9600
und per E-Mail abfallwirtschaft@ortenaukreis.de erreichbar. In-
formationen auch auf www.abfallwirtschaft-ortenaukreis.de.

Neue Selbsthilfegruppe fiir von Gewalt
betroffenen Frauen geplant

Die Selbsthilfekontaktstelle im Landratsamt Ortenaukreis
mochte auf Initiative einer Betroffenen eine Selbsthilfegruppe
fir misshandelte Frauen griinden. Die Gruppe ermdglicht, im
geschutzten Kreis Erfahrungen auszutauschen, nach Alterna-
tiven oder L&sungen zu suchen, sich gegenseitig zu unterstit-
zen oder gemeinsam etwas zu unternehmen.

sNeben korperlichen Verletzungen haben betroffene Frauen oft
multiple psychische Folgebeschwerden, wie Schlafstérungen,
Depressionen oder erhdhte Angste. Nicht selten verlieren sie
das Vertrauen in sich und die Menschen im Umfeld und haben
Probleme (ber das Erlebte zu sprechen®, berichtet Hector Sa-
la von der Kontaktstelle fur Selbsthilfegruppen im Landrats-
amt.

Laut einer reprasentativen Studie des Bundesministeriums flr
Familien, Senioren, Frauen und Jugend zum Thema ,,Gewalt
gegen Frauen® haben 40 Prozent der Frauen in Deutschland
seit ihrem 16. Lebensjahr kérperliche und / oder sexuelle Ge-
walt und 42 Prozent der Frauen psychische Gewalt wie Ein-
schiichterung, Drohungen oder Verleumdungen erlebt. 25 Pro-
zent der Frauen haben Gewalt durch den aktuellen oder frihe-
ren Lebenspartner erfahren.

Interessierte erhalten weitere Informationen bei der Kontakt-
stelle fir Selbsthilfegruppen unter der Telefonnummer
0781/805-9771.

Offene Gartentiir 2014 - Offene Gérten im August

Samstag, 2., und Sonntag, 3. August, 12 - 17 Uhr: Berthold
Breitkreuz, TullastraBe 28, Rheinau-Linx

Weg: an der B 36 (TullastraBe) in der Ortsmitte gegentiber Ab-
zweigung nach Zierolshofen.

Garten: alter traditioneller Bauerngarten mit 100-jéhriger Buch-
seinfassung, alter Baumbestand, Stauden- und Hortensien-
vielfalt, GemUse und Sommerblumen.

Berghaupten aktuell
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Samstag, 9. August, 14 - 18 Uhr: Elisabeth und Georg Doll,
Sasbachwalden

Garten: Sehr groBer, auBergewdhnlich vielféltiger Gemusegar-
ten ergénzt durch Sommerblumen, vielfaltige Beeren- und
Baumobstarten, auf 600 m Hoéhe in der freien Landschaft,
langjahrige Anbauerfahrungen, groBartiger Fernblick. Weg:
parken am Kurhaus in Sasbachwalden, Kleinbus der Gemein-
de féhrt ab 13.30 Uhr zu jeder halben und vollen Stunde zum
Garten und bringt Besucher jeweils auch zuriick. Alternativ: In
Sasbachwalden entlang der TalstraBe, nach 1,5 km in die
SchoénbliichstraBBe, danach 3 km hoch bis zum Wald, parken
auf Markteichparkplatz (Blaue Informationstafel der Gemein-
de) neben Haus Peduzzi (ca. 15 - 20 Parkplatze), von dort zu
FuB Schildern folgen, insgesamt ca. 20 Minuten FuBweg, ge-
ringe Hohenunterschiede. Entlang der gesamten Schoénblich-
straBBe ist das Parken ausdriicklich verboten, da zu geféhr-
lich!

Freitag, 15. August (Maria Himmelfahrt), 10 — 17 Uhr: Fiih-
rungen durch den Krautergarten Kloster Gengenbach, Be-
nedikt von Nursia Str. 1

Weg: von Gengenbach Richtung Schwaibach, 150 Meter nach
Kinzigbricke links auf Parkplatz ,Schneckenmatt’ parken, zu
FuB Richtung Altstadt in die Benedikt von Nursia StraBe, durch
Tor in weiBer Mauer, geradeaus, auf Ostseite der Stadtkirche
St. Marien. Garten: Krautergarten in historischer Umgebung
mit Gber 100 beschilderten Krautern und einigen historischen
Rosen.

FOhrungen: Freundeskreis Krautergarten, Gengenbach, Gar-
ten sonst immer von 8 — 20 Uhr offen.

Sonntag, 31. August, 17 Uhr:
Str. 21, Lahr-Sulz

Weg: von Lahr nach Sulz fahrend, 1. Haus rechts (dunkelrot).
Garten: in freier Landschaft, groBziigige, weite Stauden- und
Graserpflanzungen mit groBer Arten- und Sortenvielfalt, insbe-
sondere bei Pfingstrosen, Grasern, Prariepflanzen und Ro-
sen.

Treffpunkt zur Fihrung um 17 Uhr: Klangraum, Lahrer StraBe
21, Sulz, danach 5 Minuten FuBweg bergan zum Garten.

Norbert Michael, Lahrer

Sonntag, 31. August 2014: Dietrich und Klaus-Martin J6r-
ger, Ettenheim

Fihrungen 10 Uhr und 15 Uhr - Treffpunkt jeweils auf Park-
platz

Rebsortengarten mit etwa 85 verschiedenen klassischen und
resistenten Sorten, europaweit gesammelt, interessant fir
Winzer und Hobbygartner.

Treffpunkt: Ettenheim, Parkplatz ,Auf den Espen®, von Auto-
bahn kommend an Altstadt geradeaus vorbei, danach rechts
Richtung Ettenheimweiler, gleich rechts auf Parkplatz.

Besuchergruppen auBerhalb des Termins auf Anfrage willkom-
men

Die Offene Gartentlr ist eine Aktion des Landratsamts Orte-
naukreis, Beratungsstelle Obst- und Gartenbau, Landespfle-
ge. Weitere Informationen unter: www.ortenaukreis.de, Rubrik
,Kurz notiert’ oder tiber Suchbegriff ,Offene Gartentir’.

Sachkundekurs ,,Pflanzenschutz im Weinbau*

Das Landratsamt Ortenaukreis, Amt fir Landwirtschaft, flhrt
einen Lehrgang ,Sachkundenachweis im Pflanzenschutz -
Weinbau“ durch. In finf Abendkursen werden inhaltliche Pflan-
zenschutzthemen vorgetragen, welche mit einer praktischen
und schriftlichen/mindlichen Priifung den Lehrgang abschlie-
Ben. Der Sachkundenachweis ist Teil der guten fachlichen Pra-
xis und Voraussetzung fur den Erwerb von Pflanzenschutzmit-
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teln und deren Einsatz in landwirtschaftlichen Kulturen. Anmel-
dungen sind bis spéatestens Freitag, 5. September 2014, beim
Amt fir Landwirtschaft, Prinz-Eugen-Str. 2, 77654 Offenburg,
Tel.: 0781/805 7100, Fax: 0781/805 7200, E-Mail: landwirt-
schaftsamt@ortenaukreis.de mdglich.

Tourist Information

Rathausplatz 2, 77791 Berghaupten

Tel. (07803) 2820

Telefax: (07803)92 71 96

e-mail: tourist-info-berghaupten@t-online.de

Offnungszeiten ab 01. Mai 2014
bis einschlieBlich 30. September 2014:
Montag, Mittwoch und Freitag von 9.30 — 11.30 Uhr

Unsere Partner

http:// www.kinzigtal.com

http:// www.schwarzwald-tourismus.com
http:// www.stadt-gengenbach.de
http://.www.ohlsbach.de

Grillfest

Der Verkehrsverein |adt die Einwohner und Gaste zu sei-
nem Grillfest mit Unterhaltungsmusik

am 06. August 2014 ab 18.30 Uhr auf die Erholungsanlage
Klingelhalde recht herzlich ein.

Fir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Das Girillfest findet bei jedem Wetter statt.

»Sagen und Mythen der Ortenau“

Die detaillierte Radkarte ,Sagen und Mythen der Ortenau” im
MaBstab 1:65000 mit Tourenkartchen erhalten Sie kostenlos in
der Tourist Information.

Erkunden Sie die schonsten Strecken mit dem E-Bike oder
dem Tourenrad.

Im Verkehrsbiiro erhiltlich:
Mountainbike-Karte ,Vorderes Kinzigtal® mit 12 Tourenvor-

schlégen fir 6,90 Euro
Die Radwanderkarte 9,90 Euro
Tourenbuch Kinzigtal-Radweg

mit detaillierten Kartenblattern von 14,80 Euro

Freudenstadt durchs Kinzigtal bis nach Offenburg (Ringbuch)
Einkaufsgutscheine der Initiative ,Einkaufen im Ort*“ in der
Tourist Info erhéltlich.

Wanderkarte vom Vorderen Kinzigtal

flr die Ferienregion Brandenkopf und Gengenbach fiir 6,90 €.
Die Karte wurde vom Naturpark Schwarzwald Mitte/Nord in
Zusammenarbeit mit Ruppenthal Karografie und den Tourist
Informationen komplett neu erstellt, ist sehr Ubersichtlich und
mit einem MaBstab von 1:25000 der ideale Begleiter flir die
Wanderungen in der Umgebung. Dazu erhalten Sie das pas-
sende Heft mit insgesamt 41 Wandervorschldgen und Be-
schreibungen.

Kinzigtalradkarte
Wetterfest — reiBfest — abwischbar - recycelbar - GPS-genau
Erhéltlich zum Preis von 4,95 € im Verkehrsbliro.

Berghaupten aktuell
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Kinzigtdler Wanderbroschiiren mit Tourentipps

Mit sieben neuen Broschiiren ist das Kinzigtal nun zum Thema
Wandern bestens aufgestellt.

Mit jeweils einer eigenen Broschire stehen dem Wanderer im
Gutachtal, Gastlichen Kinzigtal, Wolftal, Schiltach-Schram-
berg, in der Ferienregion Brandenkopf, sowie in Gengenbach
mit Berghaupten/Ohlsbach abwechslungsreiche Tourenvor-
schlage zur Auswahl. )

Bei jedem Tourentipp ist eine Kurzbeschreibung, eine Uber-
sichtskarte und ein Héhenprofil mit Angaben zur Lénge oder
dem Gesamtanstieg der Wanderung zu finden. Die Wegfiih-
rung orientiert sich an bestehenden Wegweisern des Schwarz-
waldvereins.

Eine separate Broschire informiert Gber den GroBen und Klei-
nen Hansjakobweg, den Jakoubsweg, sowie Uber die Etappen
des Westweges im Kinzigtal.

Die Wanderbroschiiren wurden in Zusammenarbeit mit der
Férderung des Naturparks Schwarzwald Mitte/Nord realisiert.
Alle sieben Broschiren sind in einer handlichen Sammelmap-
pe zum Preis vom 2,00 Euro oder auch einzeln in den Tourist-
Informationen im Kinzigtal erhaltlich. Zudem sind alle Touren
im Erlebnisportal unter www.naturparkschwarzwald.de einge-
stellt und kdénnen dort heruntergeladen werden.

Kath. Kindergarten
St. Georg Berghaupten

Abschlussgottesdienst
Am Freitag, den 25.07.2014 durften wir, gemeinsam mit unse-
ren diesjahrigen Schulanfangern ihren Eltern, GroBeltern und
Verwandten den alljahrlichen Abschlussgottesdienst feiern.
Unter dem Thema ,,Du sollst wachsen kleiner Baum* trafen wir
uns in der kath. Kirche St. Georg und erlebten einen wunder-
schon, gestalteten Gottesdienst, den die Kinder mit ihren Er-
zieherinnen gestaltet haben. Die Geschichte vom kleinen Ap-
felbaum stand im Mittelpunkt und zeigte uns, dass jedes Ge-
schopf Raum, Liebe, Halt und Vertrauen braucht um sich Ent-
wickeln zu kénnen.

Nach dem Gottesdienst ging es frohen Mutes auf die Wande-
rung, bei der einige Spielstationen auf die Kinder warteten. Am
Baggersee angekommen warteten schon die Eltern mit lecke-
ren Grillwlrsten auf die Kinder und so konnte der Abend ge-
mutlich ausklingen.

Wir wiinschen unseren Schulanfangern viel Mut und Vertrauen
um das Neue, Unbekannte zu wagen und einen guten Start
nach den Sommerferien und den Eltern wollen wir Danke sa-
gen fur ihre langjahrige gute Zusammenarbeit und flr das Ver-
trauen, das sie uns entgegengebracht haben.

Anette Briderle mit Team

Aus- und Weiterbildung

Im Winzerhof, 77723 Gengenbach
Telefon: 07803 930 147

Telefax: 07803 930 142

E-Mail: sibylle.lang@vhs-ortenau.de

Internet: www.vhs-ortenau.de

Offnungszeiten: Mo. - Fr. 09:00-12:00 Uhr.

S Volkshochschule Ortenau
""", Biro Gengenbach
: ibylle L.
Vhsu,:...:m.u. Sibylle Lang
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Sprachenstammtisch Englisch

Englisch-Sprachinteressierte treffen sich immer am ersten
Donnerstag im Monat zum Sprachenstammtisch in Gengen-
bach. Das Angebot richtet sich insbesondere an VHS-Kursteil-
nehmer, die eine Mdglichkeit suchen, das Gelernte aus den
Sprachkursen in lockerer Atmosphére anzuwenden. Eingela-
den sind aber auch neue Interessenten, die sich in englischer
Sprache unterhalten wollen. Der Sprachenstammtisch findet
am Donnerstag, 7. August von 19:00 bis 20:30 Uhr im Schwarz-
waldhotel in Gengenbach (Berghauptener StraB3e, Ecke Borsig-
lache) statt. Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erfor-
derlich. Weitere Infos bei der vhs Ortenau, Tel. 07834/867590,
E-Mail: kinzigtal@vhs-ortenau.de.

Gewerbe Akademie Offenburg

Schreiben am Computer mit Zehn-Fingersystem

Die Gewerbe Akademie Offenburg bietet an ihrem Standort in Ap-
penweier vom 18. bis 20. September einen Kurs im Zehn-Finger-
schreiben am Computer an. In kiirzester Zeit kénnen die Teilneh-
mer das Zehn-Finger-Schreiben nach einer bestimmten Methodik
erlernen. Beschleunigende Lehr- und Lehrmethoden berticksich-
tigen dabei die Funktionsweise des menschlichen Gehirns. Denn
wer mit zehn Fingern schreibt, spart kostbare Arbeitszeit im Ab-
lauf des Buroalltags. Der Kurs eignet sich fir alle, die ohne Vor-
kenntnisse das Zehn-Finger-System erlernen mdchten.

Einen weiteren Kurs, ebenfalls in Appenweier, hat das Bil-
dungshaus des Handwerks fiir 10. bis 24. November einge-
plant. Der Lehrgang ist zertifiziert und kann unter bestimmten
Voraussetzungen mit dem Bildungsgutschein der Agentur fir
Arbeit geférdert werden. Weitere Informationen erteilt die Ge-
werbe Akademie Offenburg, Telefon 0781/793 111.

Sprechtage

Deutsche Rentenversicherung

AuBenstelle Offenburg:

Okenstr. 27, 77652 Offenburg,

Tel. 0781 / 63915-0, Fax: 0781 / 63915-20

Sprechzeiten:

Montag bis Mittwoch 8 bis 12 Uhr und 13 bis 16 Uhr
Donnerstag 8 bis 12 Uhr und 13 bis 18 Uhr
Freitag 8 bis 12 Uhr

Eine vorherige telefonische Terminvereinbarung wird empfoh-
len.

Bitte bringen Sie zur Beratung die vorhandenen Versiche-
rungsunterlagen und den glltigen Personalausweis mit.

Der Sozialverband VdK informiert.

Die nachsten Sprechtage des Sozialrechtsreferenten Herrn
Harry Krellmann finden statt:

in der VdK- Regionalgeschaftsstelle in Offenburg, Haupt-
str. 108

Alle Sprechzeiten-Termine im August:

jeweils: 13./ 21./ und 28.08

nur nach telefonischer Terminvereinbarung!

Tel.-Nr.: 0781 /92 36 68 -0

Informiert und beraten wird in allen sozialrechtlichen Fragen, u.
a. im Schwerbehindertenrecht, in der gesetzlichen Unfall-,
Renten-, Kranken- und Pflegeversicherung

Berghaupten aktuell
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Bad. Landwirtschaftlicher Hauptverband e.V.
Der néachste Sprechtag findet am Dienstag, den 05. August
2014 im Landwirtschaftsamt Offenburg, Okenstr. 22, von 9.00
bis 12.00 Uhr statt.

Die Sprechtagsbesucher fir alle Sprechtage werden um tele-
fonische Terminvereinbarung bei der Bezirksgeschéftsstelle in
Achern gebeten. (Tel.07841/20750).

Die Sprechtage, fir die keine Anmeldungen vorliegen, finden
nicht statt.

Psychosoziale Krebsberatungsstelle Freiburg
AuBensprechstunde Offenburg
14-t&gig, dienstags von 13-16 Uhr
Kostenlose Information, Beratung und Begleitung fir krebs-
kranke Menschen und deren Angehdrige.
Stegermattstr. 26, Offenburg (Stadtteilzentrum)
Terminvereinbarung Uber das Sekretariat Freiburg
Tel.0761/ 270 77500 Mo.-Fr. 9.00-13.00
email: krebsberatungsstelle@uniklinik-freiburg.de
www.krebsberatungsstelle-freiburg.de

Schwanger - und in Not?
Trauen Sie sich, sprechen Sie mit uns.
Wir garantieren Anonymitat und Verschwiegenheit!
Telefon 0800-1166737
0800-11 Moses
Beratung rund um die Uhr, anonym und kostenlos.
www.moses.ortenau.de

Blinden- und Sehbehindertenverein Siidbaden e.\V.

WolflinstraBe 13, 79104 Freiburg

Telefon: (0761) 26 122

Telefax: (0761) 36 123

E-Mail: info@bvsb.org

www. bsvsb.org

Wir bieten kostenlose und firmenunabhangige Beratung fir
sehbehinderte und blinde Menschen. Dies umfasst: Alltags-
hilfsmittel, elektronische Lesehilfen und Rehabilitationstrai-
ning. AuBerdem helfen wir bei der Beantragung von Blinden-
oder Sehbehindertenangelegenheiten (Schwerbehinderten-
ausweis, Lesegerat oder Vorlesesysteme. Bei entsprechenden
Voraussetzungen die Antragstellung auf Landesblindenhilfe).

Vereine und Organisationen

SKICLUB

BERGHAUPTEN e. u’I, '

SKI, TENNIS, SNOWBOARD, FREIZEIT §PASS

Nordic Walking Vorschau

Treffpunkt immer montags um 19 Uhr in Berghaupten am Ten-
nisplatz. Wir laufen ca. 1,5 Std mit Ubungseinheiten. Neuein-
steiger sind herzlich willkommen.

Infos: Beate Muller Tel. 07803/601620 oder B.Mueller-
Betreuung@t-online.de

Vorschau Auswartswalken:

Am 04.08.2014 treffen wir uns um 19 Uhr beim Parkplatz
Mdller’s Mihle in Dantersbach, anschlieBend Einkehr beim
Feuerwehrfest in Schwaibach.

Weitere Infos und Termine auf:
www.skiclub-berghaupten.de
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SV Berghaupten

[ ] Freundes- und Forderkreis fiir Kinder und

J\ Jugendliche in Berghaupten e.V.

FuBballsport:

Mittwoch, 06.08.2014
18.30 Uhr: Spvgg Kehl-Sundheim — SVB 1 (Bezirkspokal)

Sonntag, 10.08.2014
17.00 Uhr: Kehler FV 2 — SVB 1 (Rundenauftakt Kreisliga A
Nord)

Riickblick: Bellenwald-Cup 2014

In der vergangenen Woche veranstaltete der SV Berghaupten
erstmalig den Bellenwald-Cup 2014. Neben dem sportlichen
Vergleich und der Standortbestimmung war den Verantwortli-
chen der teilnehmenden Vereine und den Sponsoren aber auch
wichtig, dass mit dieser Veranstaltung insbesondere der faire
Umgang der Nachbarvereine untereinander und das gemiitli-
che Beisammensein geférdert werden.

In der Gruppe A konnte sich bei widrigen Wetterbedingungen
der SV Reichenbach/G. durchsetzen. Aufgrund des schlech-
ten Wetters und der daraus resultierenden Unbespielbarkeit
des Platzes, musste der zweite Spieltag der Gruppe B von
Dienstag auf Donnerstag verschoben werden. Der SV Diers-
burg konnte deshalb nicht teilnehmen, da man bereits ein Po-
kalspiel terminiert hatte. In Vertretung spielte die zweite Mann-
schaft des SVB. Der SV Ortenberg konnte in knappen Begeg-
nungen die Gruppe B fir sich entscheiden. In der Gruppe C
belegte der SV Zunsweier vor der ersten Mannschaft des SVB
den ersten Platz.

Da der SV Reichenbach/G. aufgrund von Spielermangel und
Verletzungen kurzfristig absagen musste, gab es am Freitag
ein reines Endspiel zwischen dem SV Ortenberg und dem SV
Zunsweier, welches der SV Ortenberg mit 2:0 Toren zu seinen
Gunsten entschied.

Jede Mannschaft erhielt 50 Euro zur Kameradschaftspflege
und weitere 300 Euro wurden fir die Platze 1 — 3 ausgeschuit-
tet. Die Preisgelder und der Wanderpokal wurde von den
Sponsoren Raiffeisen Kinzigtal eG und der Zimmerei Benz ge-
stiftet.

Nach Meinungen der teilnehmenden Mannschaften soll das
Vorbereitungsturnier fester Bestandteil werden. Deshalb wer-
den sich die Verantwortlichen im Nachgang zusammensetzen
und an den Stellschrauben drehen, so dass sich die Veranstal-
tung in den n&chsten Jahren etabliert. Der SV Berghaupten
bedankt sich bei den Sponsoren und allen Helfern, die dazu
beigetragen haben das Turnier erstmalig durchzufiihren.

V.l.n.r.: Adrian Steiner (Sponsor Raiffeisen Kinzigtal eG), Rein-
hard Benz (Sponsor Zimmerei Benz), die siegreiche Mann-
schaft des SV Ortenberg, Frank Kofler (Turnierleitung), Robert
Harter (Président)

www.foerderverein-berghaupten.de
VORANZEIGE - HERBST-FLOHMARKT
Der nidchste Second-Hand-Basar steht vor der Tar. Er findet
am SONNTAG, 28.09.2014 von 10:00 — 12:00 Uhr statt. Wir
sind wieder in der Haupthalle. Detail-Informationen zum Ver-
kauf auf unserer Internetseitel Kommissionsnummern sind ab
sofort erhaltlich bei Katja FeiBt (Tel.:07803-600381) oder Aria-
ne Obert (07803-502041).
Weitere Helferinnen und Helfer fir die Vorbereitung sind jeder-
zeit herzlich willkommen. Bei Interesse kénnen Sie sich eben-
falls direkt bei Katja Fei3t melden.

Angebot an Jugendliche ab 14 Jahre (kostenfrei):

Wie aus 70 Einzelteilen Duschvergniigen wird

Fihrung durch das Hansgrohe-Produktionswerk in Elgerswei-
er. Direkte Einblicke in den Fertigungsprozess der hochwerti-
gen Hansgrohe Handbrausen, Armaturen und Showerpipes,
die von Offenburg in die ganze Welt gehen. Am Solarturm auf
dem Werksgeldnde erleben wir ein zukunftsweisendes Kon-
zept flr den sorgsamen Umgang mit Ressourcen und den Ein-
satz erneuerbarer Energien.

Montag, 01.09.2014 - 14:30 Uhr - Treffpunkt Rathausplatz -
Anmeldung im Rathaus, per email an info@foerderverein-berg-
haupten.de oder auf unserer Facebook-Seite.

Festes Schuhwerk erforderlich — nur ab 14 Jahre (bitte unbe-
dingt beachten!)

Alle Termine und weitere Informationen auf unserer Internetsei-
te: www.foerderverein-berghaupten.de

MSC Berghaupten

Aufbau Grasbahnrennen Berghaupten 2014

Auch in diesem Jahr findet wieder unser Grasbahnrennen am
30./31.08.2014 auf der Allmend statt. Dieses Jahr dirfen wir
die Deutsche Meisterschaft der Internationalen Seitenwagen-
klasse austragen. Am Samstag startet die Speedwaymann-
schaft des MSC auf dem Speedwayoval.

Um so eine GroBveranstaltung durchflhren zu kénnen wird
jede helfende Hand benétigt.

Gerne dirfen auch Helfer/innen kommen, die nicht Mitglied im
MSC Berghaupten sind.

Der Treffpunkt ist immer am Dreschschopf oder Rennstrecke.
Fir Verpflegung ist bestens gesorgt.

Bei den markierten Terminen werden besonders viele Hel-
fer/innen gebraucht

Jeder Arbeitsdienst wird mit einem gemeinsamen Vesper im
Dreschschopf beendet.

Datum Tag Zeit Dienst

05.08. Di  17:30 Uhr bis 20:00 Uhr  Plakate kleben 1
06.08. Mi 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr  Plakate kleben 2
07.08. Do 17:30 Uhr bis 20:00 Uhr  Plakate kleben 3
14.08. Do 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr  Hulsen fiir Zaun und
Bande freimachen 1
15.08. Fr  17:00 Uhr bis 20:00 Uhr  Hilsen fir Zaun und
Bande freimachen 2
16.08. Sa 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr  Zaunstangen, Ban-

destangen anbringen
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18.08. Mo 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Bande an Rennstre-
cke bringen

19.08. Di 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Bande Schrauben 1

20.08. Mi 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Bande Schrauben 2

21.08. Do 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Bande Schrauben 3

22.08. Fr 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Bande Schrauben 4

23.08. Sa 09:00 Uhr bis 15:00 Uhr Ehrentribiine auf-
bauen
Bauziune stellen

25.08. Mo 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr  Reservetag

26.08. Di 17:00 Uhr bis 20:00 Uhr Aufbau Versor-
gungszelt 2+3

27.08. Mi 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr Aufbau GroBes Zelt
1

28.08. Do 15:00 Uhr bis 20:00 Unhr  Aufbau Speedway-
zelt Fahrerlager
Aufbauarbeiten rund
um die Rennbahn

29.08. Fr 15:00 Uhr bis 20:00 Uhr  Aufbauarbeiten rund

um die Rennbahn

Christian San Millan
Stephan Diener
Aufbauleitung Grasbahnrennen 2014

K.K.S. V.
Berghaupten e. V.

Sommergrillfest

Unser diesjahriges Sommergrillfest findet am Samstag, den 9.
August ab 18.30 Uhr bei der Erholungsanlage Klingelhalde
statt. Alle Vereinsmitglieder sind mit ihren Familien recht herz-
lich eingeladen. Salat- bzw. Kuchenspenden sind willkommen.
Nach dem Abendessen erfolgt die Ehrung des ,neuen” Schiit-
zenkonigs und es wird bekannt gegeben, wer die Ehrenschei-
be 2014 geschossen hat. Wir freuen uns auf euer Kommen.

Kreisjugendtag

Unter der Leitung des Kreisjugendleiters Jirgen Klaus aus
Durbach organisierten die Betreuer der Schiitzenvereine fir
den Kreisjugendtag am 20. Juli in Berghaupten ein anspruchs-
volles Programm, frei nach dem Motto: »Spiel, SpaB3 und Span-
nung«. Es handelt sich hierbei um eine gemeinsame Veranstal-
tung von Bogen-, Pistole- und Gewehrnachwuchsschutzen.
Schon am frilhen Sonntagvormittag trafen sich tber 30 Ju-
gendlichen bei den Berghauptener Schiitzen in der Schloss-
waldhalle.

Neben dem SchieBsport, vom Luftgewehr Uber die Luftpistole
bis zum BogenschieBen, standen zahlreiche Stationen auf
dem Programm: Auch Teebeutelweitwerfen, Torwandschie-
Ben, Basketball, Darts oder Dosenwerfen gehorte dazu. Diese
Stationen wurden in einem Parcours absolviert. Flr jede Stati-
on konnten die Teilnehmer bis zu zehn Punkte erreichen.
Nachdem alle Stationen durchlaufen waren, wurde gegen 15
Uhr ein Abschlussspiel absolviert. Dieses wurde als kleines
Turnier ausgetragen, bei dem sich die Vereine flr ihre Gesamt-
wertung Zusatzpunkte erkdmpfen konnten. Bei dem Spiel ging
es darum, von einem in der Spielfeldmitte stehenden Tisch
moglichst viele Dosen mit Hilfe eines Tennisballs auf die geg-
nerische Spielfeldhélfte zu werfen.

Bei der abschlieBenden Siegerehrung bekamen alle Teilneh-
mer Preise, die von regionalen Unternehmen gestellt wurden.
Die Jugendmannschaft aus Berghaupten konnte als bestes
Team den Siegerpokal entgegen nehmen.

Berghaupten aktuell
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Zudem wurden alle Gewinner der Rundenwettkampfe, die im
Frihjahr ausgetragen worden waren, mit Medaillen geehrt.
Auch hier konnten die Berghauptener Schitzen in der Jugend-
klasse den ersten Platz erreichen.

Die Vorstandschaft

RMSV Berghaupten e.V.

Achtung Anderung Ausflug

Der Ausflug nach Frankreich kann leider nicht stattfinden, weil
das Schiffshebenwerk momentan defekt ist. Deshalb besu-
chen wir stattdessen die Landesgartenschau in Schwabisch
Gmind.

Termin Samstag, 9. August. Abfahrt 7.00 Uhr am Sportplatz,
7.45 Uhr Fruhstick Landgasthaus Engel Buhl, ca. 11 Uhr An-
kunft in Schwabisch Gmind.

Um ca. 19.30 Uhr Abendessen in der Marktscheune in Berg-
haupten.

Anmeldung bitte bis zum 03.08.2014 an Bernd Zehnle, Tel.:
922449 oder Martin Lienhard, Tel.: 9267901.

Fahrpreis 35,00 EUR, fir Kinder ab 12 Jahre 15,00 EUR.

Bitte den Fahrpreis auf das Konto des RMSV Uberweisen.
BLZ: 664 513 46, Sparkasse Gengenbach

Kontonummer: 16833

Wer sich schon angemeldet hat fiir den Ausflug nach Frank-
reich, aber nicht mit moéchte zur Landesgartenschau, kann sich
selbstverstéandlich wieder abmelden.

Die Vorstandschaft

Datschkuchenfest

Der Rad- und Motorsportverein veranstaltet am 3. August sein
Datschkuchenfest am Baggersee, wozu die Einwohnerschaft
sowie die Feriengaste herzlich eingeladen sind.

Aufbau Datschkuchenfest am Samstag, 2. August um 9 Uhr.
Treffpunkt Dreschschopf

Die Vorstandschaft

eltladen A h
@ rche

|hr Fachgeschaft fiir Fairen Handel

Kostlichkeiten aus dem Land wo Milch und Honig flieBen:
ZA'ATAR Gewlrzmischung mit geréstetem Sesam und wildem
Thymian aus Palastina.

Wir freuen uns auf ihren Besuch.

Ihr Arche Team.
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Seniorenhilfe PLUS e. V.

Wir sind ein gemeinniitziger Verein fiir Senioren, der pfle-
gende Angehérige entlastet und kostenfrei bei allen Seni-
orenfragen berat, informiert und unterstiitzt.

-Pflege- und Sozialberatung-

Wie erhalte ich eine Pflegestufe?

Bei Eintritt in eine Pflegestufe erhalten Sie Geld von lhrer Pfle-
gekasse. Wir beraten Sie, wie die Einstufung in eine Pflegestu-
fe erfolgt.

Unsere Sprechstunden sind:

dienstags von16:00 Uhr bis 18:00 Uhr und donnerstags von
10:00 Uhr bis 12:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten nach Verein-
barung.

Unsere Sprechstunde Wohnberatung:

dienstags von 15:00 Uhr bis 16:00 Uhr, auBerhalb dieser Zeiten
nach Vereinbarung.

Unsere Geschiftsstelle und den Treffpunkt fiir Veranstal-
tungen finden Sie in der GrabenstraBe 21 in 77723 Gengen-
bach.

Ansprechpartner:

Monika Kobele Telefon 0 78 03 - 921 4661

Martina Quadbeck Telefon 0 78 03 - 93 470

Hilfe beim Helfen / Hauskrankenpflegekurs

Hilfe fir den Umgang mit kranken Menschen - fiir pflegende
Angehdrige und an der hduslichen Pflege interessierten Laien.
Kursinhalt: Themen aus der direkten Pflege in Theorie und Pra-
xis, Selbstpflege, Umgang mit Sterben und Tod, Wissenswer-
tes rund um die Pflegeversicherung, Umgang mit Pflegehilfs-
mitteln, Praktische Ubungen. An 10 Abenden, jeweils diens-
tags und donnerstags vom 14.10.2014 bis 20.11.2014 um
19.30 Uhr bis 21.30 Uhr in der Seniorenhilfe Plus e.V., Graben-
straBe 21 in Gengenbach. Kursleiterin ist Marlene Seemann,
Pflegedienstleitung der Sozialstation Kinzigtal. Die Kosten be-
tragen 120,00 EUR und werden von den Pflegekassen auf An-
trag erstattet. Bitte um Anmeldung bis zum 08.10.2014.

Beckenbodengymnastik fiir Frauen jeder Altersstufe

Das Training der Beckenbodenmuskulatur ist wie bei jeder an-
deren Muskelgruppe mdglich. Allerdings ist ein gezieltes Trai-
ning fir viele Menschen schwierig, weil es sich um ,,unsichtba-
re”, im Korperinneren verborgene Muskeln handelt. Die wich-
tigste Voraussetzung fir ein erfolgreiches Beckenbodentrai-
ning ist die Fahigkeit, den Beckenboden wahrzunehmen und
diesen isoliert anspannen zu kénnen. Hierflr wird eine fachli-
che Anleitung gegeben. Die Kursinhalte: Anatomie des Be-
ckenbodens und dessen Funktionsweise, Ubungen zur Wahr-
nehmung, Entlastung und Kréaftigung des Beckenbodens, Vor-
beugung fiir Blasenschwache und Senkungsproblematik, Be-
hebung von Funktionsstérungen der Blase, Positives Korper-
gefuihl und Rickgewinnung der aufrechten Haltung. Der Kurs
beginnt am Montag, den 03.11.2014 von 18.00 bis 19.00 Uhr
(8 Termine) in der Seniorenhilfe PLUS e.V. GrabenstraBe 21,
77723 Gengenbach. Die Kursgebuhr betragt 68,00 EUR (ggf.
Kostenerstattung durch die Krankenkassen). Die Teilnehmer-
zahl ist auf 12 Personen begrenzt. Telefonische Anmeldung bei
Seniorenhilfe PLUS e.V., GrabenstraBe 21, 77723 Gengenbach
Telefon 07803 — 9214661.

Betreuungsgruppe fiir Menschen mit Demenz in Ohls-
bach

Fiir die Gemeinden Ohisbach und Berghaupten

Die Betreuung von dementiell verdnderten Menschen stellt
pflegende Angehérige vor viele Probleme und Schwierigkei-

Berghaupten aktuell
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ten. Zur Entlastung der pflegenden Angehdrigen bieten wir am
Freitag, den 01.08.2014 in der Zeit von 09.00 bis 15.00 Uhr
eine Betreuungsgruppe fur Menschen mit Demenz in Ohlsbach
an. Neben der Entlastung von pflegenden Angehdérigen von
Demenzkranken méchten wir den Besuchern die Teilnahme an
Geselligkeit und Gemeinschaft auBerhalb des gewohnten All-
tagsumfeldes und der Hauslichkeit ermdglichen. Diese Betreu-
ungsgruppe wird von der Pflegekasse und dem Landkreis fi-
nanziell unterstitzt. Der Eigenanteil pro Teilnehmer betragt
15,- Euro (kann Uber das Betreuungsgeld abgerechnet wer-
den).Die Betreuungsgruppe wird durch eine Fachkraft sowie
geschulten ehrenamtlichen Mitarbeitern betreut und begleitet.
Interessierte wenden sich bitte an Monika Stecher-Bartscher
Telefon 07803 — 6933.

Rommé, Mensch argere dich nicht und Co. Der fréhliche
Spielenachmittag. Jeden 2. und 4. Montag im Monat ab
14.30 bis 16.30 Uhr in der Seniorenhilfe PLUS e.V., Gengen-
bach

Spielen macht SpaB und ist keine Frage des Alters. Bei Kaffee
und Kuchen treffen wir uns zum gemeinsamen Spielen in der
Seniorenhilfe PLUS e.V. in Gengenbach. Ob Kniffel, Halma,
Muhle oder Rummikub, alles ist méglich und macht in einer
Runde viel mehr SpaB. Gute Laune ist inklusiv. Sie kénnen
gerne auch lhre eigenen Spiele mitbringen und diese vorstel-
len. Mit dem Nachmittag wollen wir auch Menschen zum Mit-
machen bewegen, die sonst weniger Gelegenheit zum ge-
meinsamen Spielen haben. Denn wer in der Gemeinschaft
spielt, pflegt seine soziale Einbindung in die Gesellschaft und
beugt somit der Vereinsamung vor. Trauen Sie sich und ma-
chen Sie mit! Die Teilnahme ist kostenlos. Aus organisatori-
schen Griinden bitten wie um Anmeldung. Telefon 07803 -
921 46 61

Eins rechts - eins links.... Strick-, Stick- und Hakelnach-
mittag fiir Jung und Alt, jeden 2. und 4. Donnerstag im Mo-
nat ab 14.30 bis 16.30 Uhr in der Seniorenhilfe PLUS e.V,,
Gengenbach

Wir stricken und hakeln Trendiges von Kopf bis FuB, egal ob
Mditzen (Boshi), Stulpen, Schals (Loops) oder warme Socken.
An diesen Nachmittagen kénnen die Jlingeren etwas von den
Alteren lernen. In gemutlicher Runde bei einer Tasse Kaffee,
wird gehakelt, gestrickt, gestickt und Erfahrungen, Ideen und
Muster ausgetauscht. Sollten Sie noch kein Handarbeitshand-
werkszeug in den Handen gehalten haben, sind Sie bei uns
auch als totaler Anféanger willkommen. Sie lernen hier in der
Gruppe die verschiedenen Techniken unter Anleitung von Tan-
ja Simard und Karin Rehm kennen, die in fast jeder ausweglo-
sen Situation ihre Hilfestellung anbieten. Mitzubringen sind
Wolle, Hakel- und/oder Stricknadeln oder Ihre angefangene
Handarbeit. Gute Laune ist inklusive.

Haben Sie Lust das Gedéachtnis mit SpaB und Freude zu
trainieren?

Das Gedachtnistraining macht Sommerpause. Nachster Ter-
min: Mittwoch, 24.09.2014 von 14:30 Uhr bis 15:30 Uhr in der
Seniorenhilfe plus e. V., GrabenstraBe 21, Gengenbach. Kos-
tenbeitrag: 2,50 EUR pro Termin und Teilnehmer.

Wie funktioniert mein Handy?

Mobiltelefone haben heute eine Vielzahl von Funktionen. Die
meisten Besitzer nutzen nur einen Bruchteil davon. Sie kdnnen
uns anrufen und einen Termin fir diese ehrenamtliche Bera-
tung vereinbaren. Wir erklaren Ihnen lhr eigenes Handy.

Erzdhlcafé

Das Erzahlcafé mdchte Menschen die Gelegenheit geben, ge-
meinsam Erinnerungen wachzurufen und auszutauschen und
Gefiihle wieder lebendig werden zu lassen. ,Schnupperer”, die
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unser Erzahlcafe” kennen lernen méchten, um in Erfahrung zu
bringen, ob unser Angebot etwas fir sie ist, sind herzlich bei
uns willkommen. Das Erzahlcafé findet alle 14 Tage statt.
Nachster Termin: Mittwoch, 06.08.2014 von 15:00 Uhr bis
17:00 Uhr.

Sturzprophylaxe - ,,In Bewegung bleiben - Stiirze und die
Folgen vermeiden“ (Gymnastik)

Mit gezielten einfachen Ubungen zur Kréftigung der Muskeln
kénnen Sie dazu beitragen, auch im Alter beweglich zu blei-
ben. (Kostenbeitrag auf Anfrage)

Kursleitung: Thomas Ruck, Sportphysiotherapeut, Osteoporo-
se-Trainer (OSD)

Jeden Freitag von 11:00 bis 11:45 Uhr in den R&dumen der
Seniorenhilfe.

Besuchen Sie uns auch im Internet. Hier finden Sie alle Termi-
ne und Infos immer aktuell: www.shp-gengenbach.de

~
/

Pflege- und Betreuungsheim Ortenau Klinikum
Okumenische Sozialstation St. Martin
Pflegeheim am Nollen

Gengenbacher Pflegenetzwerk

Wir helfen lhnen im Alter und bei Krankheit.
Wir informieren Sie rundum: in h&uslicher Pflege, Betreuung,
Wohnen im Alter sowie Essen auf Radern.

Wir beraten Sie in Finanzierungsfragen.
Wir helfen Ihnen gemeinsam und professionell.
Wir arbeiten gemeinnutzig.

Wir sind aktiver Partner des Familien- und Seniorenbiiros
und empfehlen deren Angebote und Veranstaltungen.

Unsere Ansprechtelefone:

07803 / 80 51 12 Pflege- u. Betreuungsheim Ortenau Klini-
kum

07803 /98 05 40 Okumenische Sozialstation St. Martin
07803 / 89 85 41 Pflegeheim am Nollen

07803 / 9214848 Charlotte-Vorbeck-Haus
Unsere Angebote:

Wohnform der Zukunft ? !
»Betreutes Wohnen“ und mehr.........
Wollen Sie hieriiber ndheres wissen?
Heinz Litterst gibt Ihnen Auskunft,
Tel. 0160 963 518 48

Tagesbetreuung im Charlotte-Vorbeck-Haus

Tel. 07803/9214848

Durch die zentrale Lage im Herzen der Stadt wird dem Gast
ermoglicht am 6ffentlichen Leben teilzunehmen.

Im Mittelpunkt stehen Pflege von sozialen Kontakten und die
Vermittlung von Hilfestellungen fir den Alltag.

Alle Gaste mit und ohne Pflegestufe werden fachlich kompe-
tent betreut. Gehbehinderte oder auf Rollstuhl angewiesene
Gaste sind ebenfalls herzlich willkommen.

Die Einrichtung ist téglich von 8.00 — 16.00 Uhr gedffnet.

Berghaupten aktuell
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Kompetente Beratung in Pflege- und Betreuungsfragen
jeden Mittwoch ab 11.00 Uhr
Machen Sie davon Gebrauch.

Internet-Café fiirSenioren / -innen im Charlotte-Vorbeck-
Haus

Kommen Sie ins Internet-Café des Gengenbacher Pflegenetz-
werkes. In Kooperation mit dem Familien- und Seniorenbiro
bieten wir ein Internet-Café fir Seniorinnen und Senioren an.
Das Internet-Café im Charlotte-Vorbeck-Haus in der Kloster-
straBe 18 a (hinter dem katholischen Gemeindehaus St. Mari-
en) ist von Montag bis Freitag jeweils von 14.30 bis 16.30 Uhr
geoffnet.

Aus Wunsch steht Schulungspersonal zur Verfigung.

Begegnungsstitte im Charlotte-Vorbeck-Haus

Zur Begegnung laden wir alle Birgerinnen und Blrger ein.
Dabei besteht bei einer Tasse Kaffee oder einem sonstigen
Getrank die Moglichkeit an den verschiedensten Aktivitaten
mitzuwirken oder diese einfach erleben.

Der AktivitdtenstrauB umfasst:

Geschichten vorlesen, gemeinsames Singen,

Rétselraten oder Basteln, gemeinsames Backen oder Obstsa-
lat herrichten, Zeitung lesen, Informationen Uber das tagliche
Geschehen in der Region und in der Welt,

themenbezogene Gedichte oder Gesprache, Bewegungs-
Ubungen, Spaziergdnge und Vermittlung von Informationen
die mit Pflege und Betreuung zusammenhéangen.

AWO-Treff am Nollen
- Sommerpause -

Neu! Neu! Neu! Neu!

Sie betreuen einen geistig verwirrten alteren Menschen und
winschen sich ein paar Stunden Erholung?

Die Okumenische Sozialstation St. Martin richtet eine Betreu-
ungsgruppe fur Alzheimer Kranke und verwirrte dltere Men-
schen ein.

Ab dem 02.06.2014 betreuen wir an jedem Montagnachmittag
in der Zeit von 14.30 Uhr bis 17.30 Uhr in der Okumenischen
Sozialstation St. Martin, Leutkirchstr. 32 a, demente Men-
schen.

Der Nachmittag beginnt mit einer gemitlichen Kaffeerunde
und wird mit speziell auf die Bedirfnisse der einzelnen Gaste
zugeschnittenen Angeboten fortgesetzt.

Nahere Informationen erhalten Sie von Frau Barbara Lienhard
unter der Tel.-Nr. 980540.

Internetadressen der Partner des
Gengenbacher Pflegenetzwerkes:
www.sozialstation-gengenbach.de
www.pflegeheim-am-nollen.de
www.pflege-betreuung.ortenau.de

Naturfreunde Gengenbach
www.naturfreunde-gengenbach.de

1%
X

Gﬁnungszeit der ,Kornebene*

Wahrend der Sommerferien ist unser Naturfreundehaus Kor-
nebene von 31.07.2014, 18.00 Uhr bis 14.09.14 t&aglich gedff-
net.
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Imkerverein Gengenbach
www.imkerverein-gengenbach-jimdo.com

Imkerschulung mit Dr. Peter Rosenkranz

Am Samstag, 2. August, 15.00 Uhr, findet im Imkerhaus Kin-
zigtal eine Imkerschulung statt. Herr Dr. Peter Rosenkranz,
Leiter der Landesanstalt fur Bienenkunde der Universitat Ho-
henheim in Stuttgart, wird die Schulungen leiten.

Themen werden sein: Arbeiten am Bienenvolk - speziell Varro-
abebehandlung, Demonstration verschiedener Behandlungs-
mittel und deren Anwendung.

Dazu sind alle Imkerinnen, Imker und Interessierte herzlich ein-
geladen.

Bund tur
Unweltund | ==X
Naturschutz | (ll =)
Deutschiand | el
7
BUND

BUND-Okotipp:

Auf Deodorants mit Aluminium verzichten

Die sommerlichen Temperaturen bringen viele ins Schwitzen.
Aus Angst vor Schwei3flecken auf der Kleidung und unange-
nehmen Geriichen greifen viele Menschen zu Antitranspiranti-
en. Das sind Deodorants, die nicht nur gegen Geruch vorbeu-
gen, sondern auch den SchweiBfluss hemmen. Doch diese
Antitranspirantien enthalten fast immer Aluminiumsalze, die im
Verdacht stehen, die Entstehung von Alzheimer und Brust-
krebs zu férdern. Deshalb empfiehlt der Bund fur Umwelt und
Naturschutz Deutschland (BUND), auf Deos mit Aluminium zu
verzichten.

Das Leichtmetall Aluminium ist das dritthdufigste Element der
Erdkruste. Auch in Lebensmitteln kann es natirlich oder als
Zusatzstoff enthalten sein. Laut Bundesamt fiir Risikobewer-
tung (BfR) ist es wahrscheinlich, dass bei einigen Menschen
bereits durch die Nahrungsaufnahme die wéchentlich tolerier-
bare Aufnahmemenge erreicht wird. Eine weitere Aluminium-
aufnahme sollte daher méglichst niedrig gehalten werden. Ins-
besondere nach der Achselrasur sind aluminiumfreie Deos die
bessere Wahl, denn schon bei kleinsten Hautverletzungen koén-
nen groBere Mengen an Aluminium in den Korper gelangen.
Deos ohne Aluminium sind im Internet auf verschiedenen Sei-
ten (z.B. www.deodorant-ohne-aluminium.de) aufgelistet. Man
kann aber auch beim Einkauf selbst auf die Inhaltsstoffe ach-
ten. Sind in Deos Aluminiumsalze enthalten, werden sie dort
mit ,,Aluminium Chlorohydrate“ ausgewiesen.

Kirchliche Mitteilungen

Pfarrgemeinde
St. Georg
Berghaupten

www.kath-vorderes-kinzigtal.de

LindenstraBe 7, 77791 Berghaupten
Tel. 07803/3313, Fax 07803/ 7659
E-Mail: berghaupten@kath-vorderes-kinzigtal.de

Berghaupten aktuell

Freitag, |.August 2014

15

www.kath-vorderes-kinzigtal.de

Dr. Christian Wiirtz, Pfarrer

Tel. 07803/2274 — E-Mail: wuertz@kath-vorderes-kinzigtal.de
Kaplan P. Josef Mandy Tel. 07803/966 9621

E-Mail: kaplan@kath-vorderes-kinzigtal.de

Pastoralreferentin Sonja Lang

Tel. 07803/922 790 — E-Mail: lang@kath-vorderes-kinzigtal.de

Mittwochs von 10.00 bis 12.00 Uhr
Donnerstags von 17.00 Uhr bis 19.00 Uhr

Offnungszeiten:

Urlaub:

Das Pfarrbiiro ist vom 04. August bis 15. August geschlos-
sen. In dringenden seelsorgerischen Fillen wenden Sie
sich bitte an das Pfarrsekretariat in Ohlsbach bzw. ab dem
11. August auch an das Pfarrsekretariat in Gengenbach.

Treffen der Gruppen im Pfarrsaal:
Krabbelgruppe: Dienstags 9.30 Uhr bis 11.30 Uhr
Kirchenchorprobe: Donnerstags 20.00 Uhr

Gottesdienstordnung fiir die Woche
vom 03. August - 10. August 2014

Sonntagvorabend, 02. August

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Bartholomdus Ortenberg

Sonntag, 03. August

8.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

9.00 Uhr Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
20.00 Uhr Rosenkranzgebet, Heiligenreute Berghaupten

Donnerstag, 07. August
18.30 Uhr Rosenkranzgebet
19.00 Uhr Eucharistiefeier

Samstag, 09. August
10.00 Uhr Goldene Hochzeit
Ehepaar Hilde u. Hansjoérg Bruder
14.00 Uhr Trauung
Brautpaar Sandra Lienhard — Manuel Répple

Sonntagvorabend, 09. August

18.15 Uhr Eucharistiefeier, Ortenau-Klinikum OG Gengen-
bach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Martin Gengenbach

18.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Bartholomaus Ortenberg

Sonntag, 10. August

8.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach

9.00 Uhr Eucharistiefeier, HI. Dreifaltigkeit Ohlsbach
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Marien Gengenbach
10.30 Uhr Eucharistiefeier, St. Georg Berghaupten
11.45 Uhr Tauffeier, St. Georg Berghaupten
20.00 Uhr Rosenkranzgebet, Heiligenreute Berghaupten
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Evangelische
Kirchengemeinde
Gengenbach

GrimmelshausenstraBe 5, Tel. 07803/42 36,
Fax 07803/600 110

Email: Evang.Kirche.Gengenbach@gmx.de
http://www.evangengenbach.de

Burozeiten: Montag - Freitag von 9.00 bis 11.30 Uhr

Sonntag, 03.08.2014
10.00 Uhr Gottesdienst (Prad. Meiler-Taubmann)
- kein Kindergottesdienst -

Dienstag, 05.08.2014
09.30 Uhr KinderBibelWoche im Hermann-Maas-Gemeinde-
zentrum

Mittwoch, 06.08.2014

09.30 Uhr Gottesdienst im Pflegheim FuBbach (Diakon Bon-
gertz)

09.30 Uhr KinderBibelWoche im Hermann-Maas-Gemeinde-
zentrum

10.00 Uhr Krabbelgruppe ,,Blumenkinder*

Donnerstag, 07.08.2014
09.30 Uhr KinderBibelWoche im Hermann-Maas-Gemeinde-
zentrum

Freitag, 08.08.2014
09.30 Uhr KinderBibelWoche im Hermann-Maas-Gemeinde-
zentrum

Samstag, 09.08.2014
14.00 Uhr Okum. Trauung des Brautpaares Stefan Renner
und Catrin JooB in der Bergle-Kapelle

Sonntag, 10.08.2014
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfr. Wilhelm v. Ascheraden)
- kein Kindergottesdienst -

Alle anderen regelmaBigen, wochentlichen Gruppen und
Kreise schlieBen sich den Sommerferien an!

o
“Tl’ Franziskanisches Werk fur Evangelisierung

A Gengenbach ,,Spoleto*”

e
Das Haus La Verna auf dem Abtsberg in Gengenbach ladt
herzlich ein:

Freitag, 01.08.2014 findet um 19:30 Uhr eine Lichter-Prozessi-
on hinauf zur Portiunkula-Kapelle statt (ab Hof Haus La Ver-
na).

Samstag, 02.08.2014: Einladung zum ,,Portiunkula — Tag“ (Be-
ginn ab 14:00 Uhr), Programm: Eucharistische Anbetung in der
Assisi — Hauskapelle, Méglichkeit zu Gesprach/Beichtge-
sprach, Gemeinschaft bei Kaffee und Kuchen, Tagesabschluss
um 18:45 Uhr mit Eucharistiefeier

Berghaupten aktuell
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Montag, 04.08. bis Samstag, 10.08.2014 laden wir ein zum
Seminar , Tu etwas Gutes fir dich selber: Gonne dich dir
selbst“. Wir nehmen uns persdnlich eine kleine Auszeit, besin-
nen uns auf die eigenen spirituellen Grundlagen und empfan-
gen neue Impulse.

Leitung: Sr. Angelucia Fréhlich und Mitschwestern, Doris Leh-
mann, Pilates-Trainerin.

Dienstag, 05.08.2014: laden wir zur monatlichen Auszeit ab
15:30 Uhr ins Haus La Verna ein. Bitte anmelden unter: 07803-
60 14 45.

Um 18:45 Uhr feiern wir in der Assisi-Hauskapelle die HI. Eu-
charistie. Herzliche Einladung.

Bitte melden Sie sich bei uns zur Anmeldung und bei Riick-
fragen:

Haus La Verna, Spoleto e. V., Auf dem Abtsberg 4a,

77723 Gengenbach, Tel. 07803/601445

E-Mail: Spoleto@t-online.de

Internet: www.spoleto-gengenbach.de

Kulturelles

Nachtwéachterrundgéange beginnen
ab August um 21.00 Uhr

Die Gengenbacher Nachtwéachter Heinrich Miuller, Gerhard
Steiner und Christian Wussler laden Sie und lhre Géste, zu den
traditionellen Nachtwéchterrundgéngen ein.

Die Rundgange beginnen jeweils am Mittwoch- und Samstag-
abend um 21.00 Uhr und

fihren durch die historische Altstadt. An 12 Stationen erklingt
der Stundenruf.

Treffpunkt: 21.00 Uhr auf dem historischen Marktplatz vor dem
Rathaus.

Die Gengenbacher Nachtwachter freuen sich Uber eine rege
Teilnahme an Ihren Rundgéngen und laden Sie recht herzlich
ein, daran teilzunehmen.

Tavernenabende in Biberach

Die vier Biberacher Tavernenabende - immer mittwochs im Au-
gust — gelten weit Uber die Grenzen der Kinzigtalgemeinden
hinaus als Symbol fiir badische Geselligkeit. Es sind auBerge-
wohnliche Abende in besonderer Atmosphére. Geboten wer-
den abwechslungsreiche Live-Musik und eine Bewirtung mit
regionalen Spezialitdten. Musikalischer und kulinarischer Ge-
nuss werden mit einem gemutlichen Beisammensein verbun-
den. Die Veranstaltungen finden auf dem Rathausplatz in der
Neuen Ortsmitte statt. Der Eintritt ist frei und es sind keine
Reservierungen mdglich. Einlass ist jeweils ab 19.00 Uhr, die
Musik beginnt ab ca. 20.00 Uhr.

Am ersten Mittwoch, 06.08.2014 unterhélt die Mundartgruppe
,Im Hubbes sini Kumbel“. Seit Uber 20 Jahren machen Fritz
Schott, Uli Hochwald und Jurgen Huber die Bihnen der Regi-
on unsicher. Sie sind sogar bis Uber den Rhein hinaus ins be-
nachbarte ElsaB3 bekannt.

Die Besucher kénnen sich auf bekannte Melodien unterlegt mit
Texten mitten aus dem alltaglichen Leben freuen. Die Themen-
vielfalt ist dabei grenzenlos. Die Stilpalette reicht vielfaltig von
Folk, Blues, Rockstandards bis hin zu Tango und jazzigen
Songs.

Die Landfrauen Prinzbach-Schénberg sorgen mit feinen badi-
schen Spezialitdten und liebevollen Tischdekorationen fir das
leibliche Wohl der Gaste.

Weitere Informationen:

Tourist Info Biberach, Hauptstr. 27, 77781 Biberach,

Tel. 07835/6365-11, E-Mail: tourist-info@biberach-baden.de
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Verschiedenes

Stadtbucherei Gengenbach

www.stadt-gengenbach.de

¥

Offnungszeiten:

Tag vormittags nachmittags
Montag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Dienstag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr
Mittwoch 9.00 - 11.00 Uhr 15.00 bis 18.00 Uhr
Freitag geschlossen 15.00 bis 17.00 Uhr

Jeden Dienstag von 15-16 Uhr findet weiterhin unsere beliebte
Vorlese- und Bastelstunde fir Vorschulkinder statt. Keine An-
meldung erforderlich!

[ ) [ I )
ﬁm
Das Familien- und Seniorenbiiro (FSB) ist fiir Sie da:
UNSERE OFFNUNGSZEITEN
Montag bis Freitag von 10.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Montag, Dienstag und Donnerstag von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr

BITTEBEACHTEN: INDEN SOMMERFERIEN (31.7.-13.9.2014)
ist das FSB nur vormittags von 10-12 Uhr geéffnet!

Familien- und Seniorenbiiro e. V.
Gengenbach
www.fsb-gengenbach.de

Leutkirchstr. 32, Untergeschoss der Stadtklinik

Tel. 07803 / 97 92 804 oder 97 92 805

mailto: email@fsb-gengenbach.de

Unsere neu gestaltete Homepage: www.fsb-gengenbach.de
— wir freuen uns Uber lhre Kommentare!

Vorschau:

* Babymassage auf Anfrage (Einzelanleitung, 3 Termine nach
Absprache bei lhnen zu Hause), Anrechnung von STARKE-
Gutscheinen mdglich

e Krautererlebnisabend: Rund um den Kirbis 26.9. im Char-
lotte-Vorbeck-Haus

UNSERE VORTRAGE: bitte beachten: da der Platz im Charlot-
te-Vorbeck-Haus begrenzt ist, unbedingt vorher anmelden!

Freundeskreis Asyl im FSB

Um die Familien besser unterstiitzen zu kdnnen (z.B. Paten-
schaften, Integration in die drtlichen Vereine, Hausaufgaben-
hilfe ab Klasse 5, Wohnungssuche, Begleitung bei Amtsgan-
gen, Dolmetschertétigkeiten) hat das Familien- und Senioren-
blro einen Freundeskreis Asyl gegriindet.

Wir freuen uns auf viele interessierte Mitblrgerinnen und Mitburger!
Informationen erhalten Sie im FSB.

Aktueller Bedarf: FuBballschuhe fur Kinder in allen Schuhgro-
Ben, Bugeleisen, Bigelbrett, Kinderkleidung, Damenfahrrad,
Fahrradsitze fir Kinder, Dreirad, Erstausstattung fir Babys,

Gemeinsam statt einsam - Mittagessen / Freizeitgestal-
tung in Gemeinschaft

Wer méchte auch nicht langer alleine am Mittagstisch sitzen?
Bitte melden Sie sich im FSB — wir wollen die Menschen zu-
sammenbringen, die sich gerne zum gemeinsamen Mittages-
sen verabreden wollen, entweder zu Hause oder auswaérts.

Berghaupten aktuell

Freitag, |.August 2014

17

Auch gemeinsame Unternehmungen wie spazieren gehen,
walken, ins Konzert gehen - alles was gemeinsam mehr Freu-
de macht, als alleine, kénnen verabredet werden.

Wild- und Heilkrauterexkursion mit Anne Buschert

Wir laden Sie herzlich ein zur Wildpflanzen- und Heilkrduterex-
kursion rund um Annes Garten. Dabei entdecken Sie die Viel-
falt der Schatze der Natur und lernen diese zu bestimmen und

anzuwenden.

Wann: Donnerstag, 7. August 2014

Uhrzeit: 18 Uhr

Treffpunkt: neuer Parkplatz der Hochschule OG-Gen-
genbach beim Gymnasium Gengenbach

Dauer: ca. 1,5 Std

Kosten: 9 EUR inklusive Versucherle

Mitzubringen: feste Schuhe, kleine Schere

Info und Anmeldung im FSB

Internet-Café: kostenlose Unterstiitzung / Schulung fiir PC
und Internet

Ab sofort gibt es wieder jeden Dienstag Unterstlitzung fur Sie
Herr Ozcan Ozbey wird kiinftig jede Woche am Dienstag im
Charlotte-Vorbeck-Haus fur zwei Stunden zur Verfligung ste-
hen. Er wird Sie bei Ihren Anliegen rund um den PC und das
Internet unterstutzen.

Da Herr Ozbey im Schichtbetrieb arbeitet, wird er abwech-
selnd vormittags und nachmittags vor Ort sein.

Wann: jeden Dienstag

Datum: 5.8.,16-18 Uhr

Achtung: vom 12.8. bis 26.8. werden unsere PCs in der Kin-
derStadt gebraucht

Referent: Herr Ozbey

Nattrlich kénnen Sie das Internet-Café von Montag - Freitag
von 14.30 — 17.00 Uhr ohne Unterstiitzung kostenlos nutzen.

hauslicher Besuchsdienst (friiher Nachbarschaftshilfe)
Sie kénnen die Dienste der bisherigen Nachbarschaftshilfe un-
ter dem Namen ,hauslicher Besuchsdienst im FSB in An-
spruch nehmen.

KinderStadt 2014

Anmeldungen fir die 2. Woche vom 25.8.-29.8. der Kinder-

Stadt werden entgegengenommen.

Wir freuen uns, wenn Sie wieder in Ihren Kisten und Regalen

stébern, gebraucht werden:

- N&hzubehdr (Baumwollstoffe, Kndpfe, Nahgarn, Nadeln,
Stecknadeln, Scheren, etc.)

- Baumwollgarn, Wolle, Hakelnadeln

- Bastel- und Blromaterial (Perlen, Scheren, Anspitzer, Line-
ale, Farben, etc.)

- Klchenzubehor (Ruhrgerate, Wellholz, Backschisseln, Muf-
finsbleche, Schneidebretter)

- Holz, N&gel, Laubsagen

Wir danken schon jetzt fiir Ihre Unterstitzung!

Krabbelgruppen in Gengenbach - Liste

Im FSB kdénnen Sie eine Liste aller Krabbelgruppen anfordern.
Die Verantwortlichen der einzelnen Krabbelgruppen bitten wir,
uns Anderungen (bei Ansprechpartnern, Uhrzeiten, Treffpunk-
te) mitzuteilen.

Unsere Dienste:

e Alter und Pflege: wir informieren unabhéngig und neutral
Uber die sozialen Einrichtungen Gengenbachs (www.fsb-
gengenbach.de, Startseite)

¢ Einzelanleitung Babymassage flr Eltern mit Babys von 0-1
Jahr

¢ Elternberatung, Termine nach Vereinbarung

¢ Vermittlung von Babysittern mit Babysitterdiplom
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¢ Unterstutzung bei Kindergeburtstagen, Kinderbetreuung bei
Festen

e Kostenlose Beratung und Hilfestellung bei Antragen, auBer-
dem haben wir Patientenverfligungen und andere Formulare
vorrétig

e Taschengeldbdrse

¢ Seniorenwerkstatt

Unsere Gruppen und Kreise:

¢ Internet-Café: kostenlose Unterstiitzung/Schulung: Diens-
tags, Uhrzeit siehe oben

¢ Literaritdten-Treff einmal im Monat, jeweils der 2. Dienstag
im Monat von 10.00 — 11.30 h im Rondo Nebenzimmer

e Schach im Bistro Cappuccino, jeden Freitag ab 14 h, An-
sprechpartner Herr Laubis, Tel. 60 03 27

e Seniorengymnastik, jeden Mittwoch 15-16 h im Kréhen-
ackerle

e Franzdsisch lesen und Ubersetzen, jeden Donnerstag ab
18.00 h im FSB, Neueinsteiger herzlich willkommen

¢ Training im Fitness-Center, Montag, Dienstag, Mittwoch und
Freitagvormittag in Elgersweier oder Zell a.H. — Mitfahrgele-
genheit bitte im FSB erfragen

e Offenes Nahcafé im Charlotte-Vorbeck-Haus, mehrmals im
Jahr, Termine werden rechtzeitig bekanntgegeben

e Treff fir Menschen mit Behinderung, Angehdrige und Inter-
essierte nach Bedarf

¢ Trauerbegleitung, Kontakt: Barbara Ihme, Tel. 40445

¢ Boule fir Jedermann jeden Donnerstag ab 14.00 Uhr in der
Schneckenmatt, Hr. Hoffmann, Tel. 62 37

Taschengeldbérse

Die Jugendlichen der Taschengeldbdérse suchen einmalige und
regelmaBige Jobs:

Gartenarbeit

PC-Heimservice

Baby-Sitten, Babysitter mit Diplom

Einkaufen

Rasen mé&hen

Blumen, Garten, Graber gieBen (wéahrend |hrer Urlaubszeit)
Hund ausfuhren

Regale ein- und ausraumen

Fenster putzen

Nachbhilfe

Und alles wobei Sie sonst noch Hilfe brauchen

Neuer Ratgeber: Vorsicht, Abzocke!

Mit dreister Abzocke tricksen Betriiger ihre Opfer aus: Sie schi-
cken gefélschte Mahnschreiben, locken mit scheinbar unent-
geltlichen Angeboten in Abofallen, tduschen in dubiosen On-
line-Shops oder stehlen Daten im Internet. Nicht selten verste-
cken sie auch im Kleingedruckten scheinbar seriGser Vertrage
bdse Uberraschungen. Mehr als 100 der géngigsten Maschen
erklart der Ratgeber ,Vorsicht, Abzocke!“ der Verbraucherzen-
tralen und zeigt, wie man sich erfolgreich schitzt.

Tricks beispielsweise bei Online-Auktionen und bei Spiele-
Apps deckt das Buch ebenso auf wie die Maschen bei Haus-
tUrgeschéften, Vertragen mit Fitnessstudios oder Mobilfunkan-
bietern. Der Pocket-Ratgeber informiert zudem, welche Fallen
bei Nebenjobs, Gewinnspielen, Geldversprechen, Kaffeefahr-
ten oder Gutscheinen lauern, und woran sich Betrugsabsich-
ten auf den ersten Blick erkennen lassen. Wer einem Abzocke-
Unternehmen auf den Leim gegangen ist, findet wertvolle
Tipps und Musterbriefe, um Forderungen abzuwenden oder
Vertrége zu kiindigen.

Bestellméglichkeiten:

Der Ratgeber ,Vorsicht, Abzocke!®, 1. Auflage 2014, kann zum
Preis von 9,90 Euro in einer Beratungsstelle der Verbraucher-
zentrale gekauft oder fir zuziglich 2,50 Euro Versandkosten
Uber das Internet bestellt werden: www.vz-bw.de/ratgeber





